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“回来啦？这回你们可走不了那么多
路了！”

“回来啦！今天上岗！”
2月28日一大早，市疾控中心消杀服

务站站长苗惠军来到单位，跟迎面而来的
同事打招呼。过去的半个月，她作为疫情
防控团队的一员，先后参加了市第十四次
党代会、市十八届人大一次会议的疫情防
控工作，每天步行超过2万步，牢牢霸占了
微信运动的封面位置。

2月15日，在市第十四次党代会开幕
前3天，市疾控中心共抽调了20名业务骨
干组成了疫情防控组，进驻了各个酒店。
苗惠军被分在了盛景温泉酒店分会场，她
的同事，业务管理科科长刘雨和消毒与病
媒生物防制所副所长闫青芳则被分在了
市会议接待中心主会场。

“对待每个细节都十分认真，这是我
们的工作习惯。”苗惠军说，进驻酒店后，
他们对会场和宾馆进行全面巡查，并根据
会场和酒店实际情况对健康监测设施、临
时隔离室设施、防疫物资配备及场地清洁
和预防性消毒工作进行指导。“宾馆工作
人员都很理解、配合，按我们的要求进行
了整改。”刘雨说，会议开始前，市疾控中
心就制定了工作方案及预案，因此这几天
他们的工作忙中有序。

代表入住当天，苗惠军和刘雨等疫情
防控人员对所有与会人员在住宿登记前
进行体温测量、行程码和健康码核验等。
大会开始后，每天早晨6点，疫情防控工作
人员都提前到达餐厅，检查就餐现场环境
和洗消用品、一次性手套的摆放情况及餐
厅通风情况。随后，他们匆匆吃上几口
饭，提前半小时到达会场，检查会议室的

通风、桌椅放置、环境清洁消毒、消毒物品
配置情况和会场的消杀记录；随时补充消
毒物品，督促会场消杀；会议开始时提醒
参会代表戴好口罩做好个人防护；会议
中，他们还要进行巡查，确保电梯、楼梯、
大厅、客房、交通工具的通风、消毒到位。
晚上会议结束，他们要在现场消杀工作完
成后才离开现场。

“我们需要来回巡逻，还要时常叫住
宾馆工作人员询问和指点，到处都能看见
我们同事的身影，所以我觉得我们特别

‘高调’。”刘雨开玩笑地说。其实，这些工
作人员多次参与全市重大活动保障，有着
丰富的经验，但他们都始终绷着一根弦，
以便随时应对可能出现的任何状况。“能
为大会贡献自己的力量，我感到很高兴。”
刘雨说。

市第十四次党代会结束后，刘雨返回
了工作岗位。苗惠军21日又来到市会议
接待中心，和其他同事继续参与市两会的
保障任务。

“停不下来了，这不又接到了任务。”3
月3日，我市会举行公务员面试，苗惠军又
要踏上“战场”，开启新一轮保障任务，继
续贡献疾控力量。

□ 刘小希

五好家庭，包含着爱国守法、遵德守
礼，敬业诚信、热心公益，平等和谐、孝老
爱亲，家风优良、家教科学，移风易俗、绿
色节俭等多重含义。茌平区的薛守刚一
家，不久前上榜了山东省五好家庭名单。

“荣誉只属于过去，我们会继续虚心
向其他爱心人士和道德模范学习，更加自
觉地用实际行动，为践行社会主义核心价
值观、弘扬中华民族传统美德作出自己应
有的贡献。”3月1日，接受采访时，薛守刚
这样说。

薛守刚家庭是一户普普通通的四口
之家，薛守刚是茌平区星曜置业发展中心
副经理，妻子赵丽红就职于山东金号织业
有限公司，两个女儿善解人意，大方活
泼。他们一家“好”在哪儿？这体现在这
家人的点滴生活之中……

2003年，薛守刚的父亲因脑出血连续
昏迷 7 天，后又住院一个多月，落下严重
的后遗症，瘫痪在床。这时，薛守刚坚持
每天骑自行车往返15公里照顾父亲。在
这样的细心看护下，父亲身体好转，能够
下床拄拐走路。

2007年，薛守刚的母亲得了脑萎缩，
而后瘫痪在床，生活完全不能自理，脾气
也越发暴躁，时常打人骂人。面对这样的
母亲，薛守刚和妻子不嫌弃、不计较，每天
给老人喂水喂饭、洗澡洗衣，照顾得十分
周到。

2009年7月，薛守刚得了溃疡性结肠

炎，他瞒着父母在医院治疗一个多月。由
于使用激素药物，他面部肿大，同事们几
乎都认不出他，但他仍然拖着虚弱身子，
在不耽误工作的情况下照顾父母。在母
亲去世之后，他把对母亲的思念转换为对
父亲更加悉心的照顾，理发、剪指甲、掏耳
朵、洗澡等都包揽在身，父亲逢人就夸孩
子伺候得好。

2013年冬天，薛守刚和妻子商议后，
将孤身一人在老家的叔叔接到自己家里
细心照护。薛守刚夫妇的孝心和善良让
乡亲们十分敬佩，一提到他们家，大伙都
纷纷竖起大拇指。

……
孝老敬亲，关怀家人，这样的家庭美

德，在这家人的平凡生活中传承着、发扬
着。不过，薛守刚一家所做的不止于此。

多年来，薛守刚和家人定期参加无偿
献血活动，积极参与公益活动。2018年，
薛守刚还加入茌平太阳花志愿服务中心，
在工作之余热心帮助孤寡老人、留守儿童
等，并参与天涯寻亲、爱护环境、平安春
运、文明城市创建、交通文明劝导、读国学
等多项公益活动。如今，为响应常态化疫
情防控要求，他还利用休息时间走街串巷
进行疫情防控宣传。

在帮助他人的同时，薛守刚一家收获
了支持与肯定。薛守刚多次被单位评为

先进工作者，先后被评为茌平区第二届敬
老模范个人、第三届道德模范，被茌平太
阳花志愿服务中心评为“道德模范”，被天
涯寻亲协会评为“优秀志愿者”。2019年

5月，薛守刚家庭被评为茌平区最美家庭，
2020 年，被评为聊城市最美家庭，2021
年，又被评为山东省文明家庭、山东省五
好家庭。

孝老敬亲好家风 热心公益乐奉献
——记“山东省五好家庭”薛守刚家庭

薛守刚参加朗诵活动薛守刚参加朗诵活动
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从早到晚脚步不停 全力做好会议保障

这群高调的“细节控”日均不下两万步

苗惠军（右）检查酒店疫情防控物品配置情况。受访者供图
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