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“我打心里盼望奇迹能出现”

等丈夫和孩子睡下后，李玉静便会打开
直播，有时开上几分钟，有时开上一个多小
时，不为别的，只是想开口说说话。

网友们同情她的遭遇，时常发信息为她
加油鼓劲。也有网友劝她：“你对他也尽心尽
力了，是时候开始自己的生活了。”

类似的劝说，屡见不鲜。母亲劝过，亲戚
劝过，村里人劝过，但李玉静还是坚持守在丈
夫身边。

“我知道他可能无法恢复了。”李玉静说，
“但是公公婆婆年纪大了，我走了，这个家就
散了。”

照顾丈夫是一方面，另一方面，经济上的
压力也不轻。有空时，李玉静就去帮人做窗
帘、被罩，但为了照顾丈夫，每样活都干不
长。此外，一家人省吃俭用，每天就一个鸡
蛋，还是为王焕君准备的。儿子馋坏了，就
问：“妈妈，我尝一小口行吗？”这让李玉静很
心疼。

但是，两个孩子终归是懂事的。女儿上
初三，乐观开朗，儿子今年10岁，经常讲笑话
逗乐一家人。有这样两个活泼可爱的孩子在
身边，李玉静觉得日子不是那么难过。

了解到李玉静家的情况后，张炉集镇政
府及时为其提供了帮扶补贴，建造“希望小
屋”的申请也正在审批过程中。今年3月，李
玉静还获评张炉集镇“好媳妇”。或许，对于
他们一家来说，生活正在向好的方向发展。

“日子总是一步步就能过下去的，只是有
时候我做梦，梦见焕君站起来了。”李玉静说，

“我打心里盼望奇迹能出现。”

守着一个沉睡的人 撑起一个完整的家
“好媳妇”李玉静照顾植物人丈夫4年
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每次用热毛巾给丈夫
擦脸时，东昌府区张炉集
镇王双村村民李玉静总是
有意地在其脖颈处减轻一
些力度。

丈夫的下颌线旁，一
条长长的伤疤仍清晰可
见。相比 4 年前，它的颜
色浅了不少，但每每看到，
李玉静总能想起那个让人
崩溃、绝望的时刻。

2018 年，李玉静的丈
夫王焕君在干活时遭遇意
外，颈部大动脉被割破。
经抢救，王焕君虽保住了
性命，但成了植物人。

“他虽然活着，却如同
在沉睡。大夫说，他或许
再也醒不过来了。”3月24
日，李玉静说道。

“我能活多久，就守他多久”

“焕君，焕君。”
在李玉静接连几声呼喊后，王焕君闭着

的眼睛缓缓睁开了。他的眼睛很大，眼珠在
眼眶里滴溜溜地来回转，但好像总找不到聚
焦点。

“只是睁着眼罢了，他什么都看不清，只
能听到响声。”李玉静似乎已习以为常。

不仅是五官功能的衰退，王焕君既不能
感知周围的环境，也无法感知自己，更不认得
妻子。

为了照顾丈夫，李玉静放弃了工作。每
天早上不到6点，她就开始忙活，先给两个孩
子准备饭菜，再把蔬菜、鸡蛋打成流食，注入
鼻饲管喂给丈夫。之后，她还要给丈夫洗脸、
擦身、翻身、拍背，这些步骤一个也不能少，否
则丈夫便容易生褥疮。

说起来容易，做起来难。“你看，他一直握
着拳，很难擦。”李玉静一面说着，一面用力拽
王焕君的手指，直至她手上的青筋凸起，王焕
君的手掌才塞得进一块毛巾。除了眼睛能
动，王焕君几乎全身僵硬，所以每次擦身、按
摩，还有处理大小便问题，李玉静都得使上全
身的力气。

4年间，这样的流程日复一日地重复着。
在李玉静的精心照料下，王焕君每天都干干
净净，但日夜操劳的李玉静，颈椎、肩胛骨相
继出了毛病，平时更是没睡过一个囫囵觉，她
的脸色也越来越黯淡。

“上次找中医号脉，大夫问我做什么工作
的，说我才四十出头，身体还不如六七十岁的
老人。”李玉静苦笑着说，“我也管不了这么多
了，我能活多久，就守他多久。”

“我希望孩子能多叫几声‘爸爸’”

李玉静和王焕君是通过相亲认识的。
当时，王焕君家一穷二白，但是人好、心

善，这也是李玉静选择跟他在一起的重要原
因。

“路上遇到小孩，有人手里有吃的，有人手
里没有，他会专门跑回家拿吃的给人家。”李玉
静说，当初，乡邻不论谁求他帮忙，他都不会拒
绝。

婚后，通过共同努力，他们的经济情况好
了起来。夫妻二人开了个小厂子，还了债，买
了车。再后来，随着两个孩子相继出生，两口
之家变成四口之家，一家人幸福和睦，直至那
场意外来临。

2018年，王焕君在干活时遭遇意外，颈部
大动脉被割破，昏迷不醒。

“我真的用尽办法了。”李玉静说，出事后，
她带着丈夫在聊城住过院，到北京拍过片子，
也去山西试过促醒疗法。后来，她多方联系专
家来聊城给丈夫看病，仅一天的花费就达 21
万元。只要有一线希望，她就努力争取。但
是，这些方法无一见效，周围的人都劝她放弃，
曾有护士拉着她的手说：“别再白费力气了。”

为了给丈夫看病，夫妻俩当初赚的钱全都
搭了进去。最后，因付不起住院费用，李玉静
只得接丈夫回家，再东拼西凑借钱买了有关医
疗设备，在家照顾丈夫。

那段日子，她瘦了10多斤。
“以焕君的性格，肯定不会让我在他身上

花这么多钱，他会劝我把钱留给孩子。”李玉静
说，“但是，我从小没了爸爸，我希望孩子能多
叫几声‘爸爸’。”

■ 采访手记

不离不弃 为爱坚守
我第一次见李玉静，是3月8日在张炉集

镇举行的“最美家庭、好媳妇、好婆婆”表彰大
会上。当时，她强忍眼泪，哽咽着说起和丈夫
的故事，黯淡的脸色和胸前的红花形成了鲜
明的对比。

再次见到李玉静，是在她家。这时，我虽
已做足心理准备，但还是深受震撼。因为，摆
在我眼前的，是一位农村妇女用瘦弱的身板
撑起来的整个家。

对于李玉静而言，她有100个理由可以离
开，但她“固执”至今。

这是因为爱吗？当我发问时，她一下拘
束了不少，但犹豫许久后，只是微微点头，到
最后也没能把那个“爱”字说出口。

不过，这份爱虽未言表，但已体现在方方
面面，比如她熟练的按摩手法，比如那一堆堆
的护理用具，比如她遮不住的白发，再比如她
每晚的辗转反侧……

有人说，夫妻本是同林鸟，大难临头各自
飞。也有人说，现在多的是快餐式恋爱、需求
式婚姻，爱情来的时候凶猛，去的时候悄无声
息。在李玉静夫妇身上，我看到了传统的中
国式爱情——爱是细水长流的相守，也是患
难与共的真情。

但是，对于他们一家来说，有情并不能饮
水饱。

“焕君要定期复查，两个孩子都在上学……”
说起眼前的困难，李玉静心情沉重，她希望自
己能多挣些生活费，在照顾好丈夫的同时，也
让孩子们过上每天都能吃上鸡蛋的日子。

刘小希

◀◀李玉静给丈夫擦脸李玉静给丈夫擦脸
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