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著名古典诗词专家，《中国诗词大会》《经
典咏流传》文学顾问、点评嘉宾康震教授精讲
从东汉三国至宋元明清 81 首国民必读古诗
词，小到字句意象、文史典故，大到诗人身世、
人生心境，旁征博引，会通古今，共情式解读，
多维度切入，引领读者穿越时光，去会晤千百
年前诗人内心那些深情唯美、绚丽多姿的诗
句，使读者在感悟诗词人生、品味诗词之美、
赏玩诗词之趣的同时，提升文学修养和艺术
品位。 聊城市新华书店提供
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本报讯（记者 刘亚杰）“亲爱的
小朋友们，每年清明节的时候，我们
都会出门踏青、祭奠先人，可你们知
道清明节的来历吗？”4月5日上午，
家住东昌府区柳园街道水韵花都小
区的小朋友正正在他的平板电脑上
跟随水韵社区儿童图书馆的薇薇老
师上了一节线上故事课。薇薇老师
通过视频阅读绘本的方式让孩子们
了解清明节习俗，弘扬传统文化。

“疫情期间，儿童图书馆不能正
常开放，但线上活动没有停止。”聊城
佳音社会工作服务中心工作人员侯

微介绍，孩子们不能正常上学，他们
就通过“云端故事会”等各种线上形
式让孩子们在家培养阅读习惯，了解
传统文化，丰富孩子的精神世界。

《清明节》《不要随便跟陌生人
走》《这就是二十四节气》《元宵节》

《春节》……自闭馆以来，“云端故事
会”通过视频方式已经持续开展了近
三个月的时间。

记者了解到，水韵社区儿童图书
馆由水韵社区重磅打造，建成以来，
每周六、周日开展的公益活动（绘本
分享、竞技游戏、手工制作等）成为孩

子们欢聚的课堂，也逐渐成为传承传
统文化，培养少年儿童人文和艺术修
养，鼓励青少年勇于实践的优秀平
台。

“常态化疫情防控形势下，社区
借力‘互联网+图书馆’的方式，推广
全民阅读，将以资源建设为中心转变
为以个性化服务为中心，通过大数
据、云服务加强对读者的研究，开展
跟踪服务、精准服务、知识关联服务
和宣传推广服务。持续推动书香社
区建设，将全民阅读向深处和广处推
进。”水韵社区专职副书记孙博说。
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我从小喜
欢读书。小时
候家里经济条
件不好，家长不
怎 么 给 零 花
钱。邻居宾哥
家卖零食兼卖
小人书，还开通
了有偿看书服
务，看一本小人
书二分钱。我
有了零花钱总
喜欢去宾哥那
里看书。有时
压岁钱多了也
会买一本喜欢
的小人书看。

记忆中小时候有两次恋恋不舍
放下书的经历。一次是去小学老师
家玩，她家里有《说岳全传》。我看到
后就津津有味地读起来。大约读了
三分之一的时候，一起来的小伙伴催
我回家，我也不好意思对老师说借书
回去看，就遗憾地把书放下了。另外
一次是去同学家玩，同学的哥哥正在

读《水浒传》。我趁他有事出去的间
隙拿起书读起来，正看着起劲的时
候，他的哥哥从外面回来了，我只好
把书还给他。

上了初中，金庸的武侠小说迷住
了我。那里面侠义江湖、恩怨情仇的
故事读起来令人欲罢不能、无法释
卷。碰巧我一个表哥的零花钱多，他
买了好几本金庸小说，我就借过来
看，有时为了读书方便，节假日和周
末就住在他家里。

上了高中、大学，《红楼梦》成了
我最喜欢的书。曹雪芹的细腻描写
真令人拍案叫绝。再说那时我正处
在青春时期，对男女爱情也有了朦朦
胧胧的认识，更能理解文中宝玉、黛
玉、宝钗等人。我把《红楼梦》看了好
几遍，又到图书馆借了好几本红学的
书。

工作后，我买了一些以前想买而
没钱买的书，如金庸武侠小说、四大
名著、三言二拍、《聊斋志异》和许多
获茅盾文学奖的作品。我读书最少
读三遍。第一遍是略读，就是粗略掌
握这本书的基本内容，需要两三天的

时间；第二遍是细读，就是从头到尾
详细读一遍，需要两周时间；第三遍
是精读，就是仔细体会作者的写作手
法和用词用句的优点，需要一个月时
间。有的书读三遍还不够，比如《聊
斋志异》，我读了不下十遍，真佩服蒲
松龄老先生能把鬼怪故事讲得这么
活灵活现、生动感人，通过这些故事
又表达了蒲老先生对社会的观察和
思考。

通过读书，我明白了许多做人和
做事的道理，掌握了许多社会和生活
知识，得到了许多人生启示和感悟。

《平凡的世界》中少安和少平的故事，
激励着我在工作和生活中不抱怨、不
低头，想方设法把工作做得更成功，
把生活过得更精彩。《黄河东流去》使
我深刻体会到现在幸福生活的来之
不易，平时从不羡慕别人的高楼豪
车，时刻保持知足常乐的心态。

莎士比亚说过：“生活中没有书
籍，就好像没有阳光；智慧里没有书
籍，就好像鸟儿没有翅膀。”书是人类
的良师益友，有了书的陪伴，生活才
会变得更有乐趣、更有意义。
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人如何度过一生，才不会辜负生命？面
对人生的终极问题，当了70年心理医生的中
村恒子，将其90年的人生智慧，化为本书六大
篇章关于工作、爱、人际关系、幸福、死亡等课
题的诚挚箴言，陪同数不清的人走过人生泥
泞的时期，让他们在认清生活真相后，仍然有
热爱生活的勇气。作者娓娓道来，总有一句
讲述令你豁然开朗，消解心头烦忧，感受生命
的力量，让你意识到“这是你自己的人生”，只
要活出自己的精彩，就会发现“人间值得”。

聊城普禾书吧提供
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“云端故事会”
打开阅读新视界

我的读书生活

●欢迎加入一城湖QQ群（群号：584666478），品书、聊书，讲述你与书的故事。 ●一城湖投稿邮箱：lcwbyichenghu@126.com。


