
透视预制菜消费升温
临近国庆，多家餐饮企业与电商平

台合作研发预制菜。“30分钟一桌菜”“人
人轻松当大厨”……如今，手抓牛大骨、
孜然羊排等预制菜逐渐占据消费者餐桌

“C位”，成为餐饮业消费亮点。
农业农村部表示，预制菜消费需求

旺盛，产业加速发展。数据显示，截至9
月下旬，国内预制菜相关企业达 6.5 万
家。2022 年以来，新增预制菜相关企业
1400多家。

预制菜越来越“热”

百度指数显示，2022 年预制菜相关
搜索同比上涨877%，其中“95后”群体搜
索占比超三成。2022 年上半年，京东预
制菜成交额同比增长 170%。在美团买
菜、叮咚买菜等电商平台上，预制菜已经
在商品分类中单列出来。

多地政府积极推动产业发展。今年
以来，广东、山东等地出台支持预制菜产
业发展政策。

中国饭店协会副会长金勇表示，目
前对于预制菜还没有一个公认、统一的
定义。业内普遍认为，预制菜是经预加
工或预烹调制成，并进行预包装的成品
或半成品菜肴。

按照中国烹饪协会等单位发布的团
体标准，预制菜为以一种或多种农产品
为主要原料，运用标准化流水作业，经预
加工、预烹调等制成，并进行预包装的成
品或半成品菜肴。

售卖给个人消费者的预制菜，只需
简单加热或加工即可上桌，且菜品中包
含一些难做的“大菜”“硬菜”，在年轻人
中颇受欢迎。多家电商平台的数据显
示，预制菜日常销量不断走高，节假日销
量则成倍增加。美团买菜中秋节期间预
制菜销量环比增长50%。临近七夕一周，
京东平台预制菜销售环比增长超过 10
倍。

不过，除了越来越多走入家庭，事
实上，预制菜主要的销售对象是餐饮企
业。

《2022 年中国连锁餐饮行业报告》
显示，我国预制菜行业下游最大的需求
来自餐饮行业，85%以上销售至 B 端。
据中国饭店协会介绍，从目前情况看，
预制菜市场仍以 B 端为主，在餐饮业态
中主要用于团餐、快餐、连锁餐饮等短
时间出餐量大、更加依赖标准化的企
业。

预制菜进入餐厅和外卖引关注

“预制菜省去了原料采购、初加工等
环节，有助于提升出餐率和翻台率，也减
少了顾客的等待时间。”一位餐饮从业人
员表示，用预制菜可以降低整体成本。
因为预制菜有标准化、易复制等特点，可
以保证菜肴的口味一致性。

一些专家认为，传统中餐的制作过
程强调厨师作用，主厨的水准、状态决定
一家餐厅菜品的质量。预制菜中央厨房
的出现，可以减少菜品中人为不确定因
素的影响，实现大规模生产。

与此同时，对于预制菜进入餐厅堂
食、外卖，存在不同看法甚至争议。8月2
日，中消协发布《2022年上半年全国消协
组织受理投诉情况分析》，预制菜菜品标
识不详细，外卖、堂食中使用预制菜未告
知等成为投诉热点。

多个网络调查显示，大部分受访者
不知道点餐吃的可能是预制菜，多数受
访者不愿意在外卖和餐厅里吃预制菜，
绝大多数受访者认为商家如使用预制菜
应在消费者点餐前告知。

中国法学会消费者权益保护法研究
会副秘书长陈音江表示，根据消费者权
益保护法，消费者享有知悉其购买、使用
的商品或者接受的服务的真实情况的权
利。无论堂食还是外卖，经营者有责任、
有义务提前告知消费者菜品是预制菜还
是现场做。

随着预制菜产业快速发展，预制菜
的生产、安全以及管理等问题也广受关
注。江苏省消保委今年2月发布的《预制
菜消费调查报告》显示，目前预制菜市场
存在质量参差不齐、口味有待提升、标识
信息标注不全、种类形式单一、物流配送
不规范等问题。

完善标准促进行业健康发展

农业农村部数据显示，近年来，预制
菜年产值保持20%高增长率，已培育超过
500 家与预制菜产业相关的国家重点龙
头企业，超百亿的超过15家。艾媒咨询
数据显示，2021 年中国预制菜市场规模
为3459亿元，同比增长19.8%。预计未来
将保持较高的增长速度，2026 年或将超
过1万亿元。

广州酒家、眉州东坡等品牌餐饮企
业陆续推出预制菜单品，味知香等专业

预制菜企业加大产品研发，农牧水产企
业、零售平台等纷纷入局。

今年，一些地方出台政策，大力推动
预制菜产业发展。广东省政府办公厅印
发《加快推进广东预制菜产业高质量发
展十条措施》，提出要加快建设在全国乃
至全球有影响力的预制菜产业高地；山
东潍坊针对发展预制菜产业提出搭建大
数据平台，建设特色产业园区，制定“一
揽子”支持政策；重庆市梁平区出台支持
预制菜产业高质量发展的激励措施，设
立总规模10亿元的预制菜产业发展引导
资金。

目前，地方以及餐饮行业发布多个
预制菜相关规范和标准。

江苏省餐饮行业协会发布《预制菜点
质量评价规范》团体标准；中国烹饪协会

发布《预制菜》团体标准；中国饭店协会发
布《预制菜产品分类及评价》《预制菜质量
管理规范》两项团体标准；广东省立项制
定《预制菜感官评价规范》地方标准。

金勇表示，预制菜产业要想实现高
质量品牌化发展，应加快国家标准建设，
明确预制菜定义和分类，提高预制菜准
入门槛和产品品质，构建包括原材料、储
存、运输等在内的质量安全监管体系。

山东鸢都英合律师事务所主任高明
芹建议，相关部门对预制菜原料、加工工
艺、包装、标识、储存、冷链运输、微生物
指标、添加剂指标、农药残留指标等作出
统一规定，引导预制菜生产进一步规范
化、标准化。

据新华社 记者 宋佳 邹多为 胡林
果 陈国峰

中国银行中银E贷 您的消费新主张

好消息！好消息！中国银行个人网

络信用贷款中银 E 贷满足您旅游、装修、购

车等消费需求，只要您在聊城缴存公积金，

就可通过中国银行手机银行在线办理中银 E

贷，无需担保，最高 20 万元，按日计息，在线

审批、即批即用，详询中国银行各营业网点。

机构名称 联系电话

中国银行聊城分行营业部

中国银行聊城开发区支行

中国银行聊城新区支行

中国银行聊城柳园支行

中国银行聊城古楼支行

中国银行聊城高新区支行

中国银行聊城花园南路支行

中国银行聊城柳园北路支行

中国银行聊城昌润路支行

中国银行聊城卫育路支行

中国银行聊城新时代广场支行

8423872

8510506

8809312

8229576

8422667

8708567

8228801

8325676

8462112

8278037

8310755
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05天下·广告2022年9月28日 星期三
责编 / 邹越 版式 / 张锦萍 校对 / 梁琦 王博

艾媒咨询数据显示
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