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源于一念
风生水起

王群和张继坤分别来自烟台和
聊城，两人自小习武，先后入选省专
业武术队，分别于2004年、2005年进
入成都体育学院学习。大学毕业后，
王群转行做过多种职业，而师弟张继
坤则专注做起了武行演员、武术指
导，参与了多个武术表演和动作片拍
摄。

“我俩都是练武术的，小时候的
训练没能记录下来。如果老了之后，
看不到年轻时训练的镜头，那得多遗
憾啊！”2019年5月，俩人一起喝茶时，
回忆了从小练武的经历，趁身体状
况还允许做一些动作，他们想通过视
频把练武的经历记录下来。

那时短视频平台正流行，王群和
张继坤两人一拍即合，注册了“俩大
叔的功夫梦”视频账号，凭着一部手
机、一台电脑，开始了短视频创作之
路。多数时候由王群担任视频主角，
张继坤则因武行出身经验丰富，担任
武术指导、摄影师和剪辑师。

他们拍摄了第一条视频并上传
至短视频平台，因风格明快、武术招
式“拳拳到肉”，无论是配音、现场渲
染，还是镜头切换，效果都非常好，后
期制作更是一流，很快就收获了4000
多个赞。

“我们没有什么演技，更没系统
学过表演，就是真实展示了武术动
作，加了一些武侠元素。短视频能获
这么多点赞，我们非常开心。”王群介
绍。

锋刃霜寒
风起云涌

一点寒芒到，枪出如龙，一个枪
如蟒离岩洞，一个枪似龙跃波津；硬
马硬桥的硬猴拳、潇洒飘逸的醉拳信
手拈来，一来一往，似凤翻身，一撞一
冲，如鹰展翅；青龙偃月刀、霸王枪、
方天画戟，舞起来虎虎生风，枪起似
半空飞下流星，刀抡如平地奔驰闪
电；唐横刀、屠龙刀、麒麟刀、火焰双
尖枪、钉耙、双钩等十八般武器样样
精通，锋刃中迸发几道寒光，一招一
式尽显行云流水……

“实打实的真功夫太帅了，你们
不去拍电影真是可惜了。”“你们给现
在的功夫片留点儿面子吧！”……诸
如此类的评论有很多。

提到功夫，很多人会想到《少林
寺》《黄飞鸿》《方世玉》《醉拳》《叶问》
等影片，这些影片为很多人埋下了

“武侠梦”的种子。
“我们都是从小接受了严格训

练，力量、速度等方面都练出来了。
但拍电影需要收力、需要配合，每个
段子都要拍摄200多个镜头。此外，
我们用手机拍摄，没有办法变焦，很
多镜头不能达到预期。”张继坤笑着
说，虽然手机有无法变焦的缺陷，但
因其轻便，他们至今仍用手机录制视
频。

因武术动作爆发力强、速度快、
力量大，导致他们在拍摄的过程中时
常受伤，但为了拍摄效果，他们克服
了一个又一个困难。从武术套路到
精彩的剧情，他们拍摄的短视频越来
越成熟，质量也越来越高，吸引了更
多粉丝关注。

博观而约取，厚积而薄发。3 年
多的时间，“俩大叔的功夫梦”视频账
号已在各网络平台上发布了数百条
视频，单条浏览量最高达6800万，总
浏览量达18亿次。

传承文化
乘风破浪

“经常有人留言，问我们拍的是真的吗？是武术
吗？是不是特效？我们从小习武，30年来，对武术的情
怀很深，所以我们也想通过拍摄视频，让大家知道、了
解中国武术，把中国武术发扬光大。”在大学期间曾获
得个人全能、长拳、棍术全国冠军的王群说。中国武术
不仅是一种中国传统的体育运动形式，而且包含了中
国古典哲学、伦理学、美学、医学、兵学等各种成分和要
素，是中国传统文化的精髓。王群和张继坤告诉记者，
中国武术能够强身健体、抵御敌人，是中国人民在长期
的社会实践中不断积累和丰富起来的一项宝贵的文化
遗产，体现了质朴的民族精神和智慧。

在他们的账号下，询问是否收徒弟、开武馆的留言
特别多。“我们不但配合公安部门拍了两部微电影，还
克服众多困难筹拍了自己的电影，微电影《杀戮复仇
者》和《峨眉功夫》正在审核中，相信很快就能和大家见
面。我们希望武术能够更好更快地发展，从而走向全
世界，深入人们的心中。”王群和张继坤说，在他们未来
的发展蓝图中，他们将进行网络教学，让更多人实现武
侠梦。如今，王群被聘为匈牙利首位武术形象代言
人。前几日，王群、张继坤与成龙、谢霆锋进行了视频
连线，并向二人展示了醉拳、铁锨功夫，成龙惊叹不已，
邀请他们参演自己的影片。

面对记者发出回山东发展的邀请，两人表示，有机
会一定回山东发展，并希望能以自己的特长为家乡进
行宣传。

本报记者 夏旭光

“嗖——”，在长长的尖啸声中，一根长棍破空而
来，竹林中身着白衣的璟天眼疾手快，持棍将其击
回，蓝衣王小虎伸手握住飞棍，就势一个旋转，两人
双棍打斗在一起，棍法凌厉、变化多端，棍影重重中
竹叶悠悠飘落……流畅的镜头切换与凌厉的招式让
网友看得如痴如醉，这段在“俩大叔的功夫梦”视频

账号上发布的仅两分钟的视频，精彩程
度不亚于武侠电影，引发了众多网友关
注。

“俩大叔的功夫梦”是两位山东80
后小伙的视频账号，为了完成心中的功
夫梦，他们用手机拍摄功夫视频，获得了
网友力捧。11月16日，记者联系了目前
在成都发展的“俩大叔的功夫梦”的两位
创始人、主角，“璟天”——王群与武术指
导“王小虎”——张继坤。
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