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本报讯（通讯员 李小芹）居家上网课
期间，为了保证学习效果，广大学生和家
长需要注意哪些问题？市教育和体育局
小学教研室主任张婧提出了以下建议。

一、要做好准备。学生按照学校、教
师的统一安排，提前了解所上网课的课
程、时间，准备好课本、作业本、笔、墨、草
稿本等。家长要与孩子约法三章，告诉孩
子不能玩手机、电脑。

二、要专心听课。家长要及时提醒孩
子专心听课，掌握知识要点。没听懂的知
识点可以在书中或草稿本上记录下来，课

后再逐一分析研究，直到弄懂。
三、要认真完成作业。学生要按照

授课教师的要求认真完成作业。如语文
的课堂练习、阅读、作文等，数学的课后
练习、思考训练题等。完成作业后要拍
照上传，让教师批阅。

四、家长要及时督促。家长要及时
了解孩子的学习情况，要在课前、课中、
课后加强引导、督促，帮助孩子解决学习
中遇到的困难和问题。对于易错的问
题，家长可与孩子共同分析解答。

五、家长要与教师、孩子加强沟通

交流。家长要经常向孩子的班主任、
授课教师了解孩子的上课状态、作业
完成等情况，征求教师的意见和建议，
及时向孩子反馈教师的意见，坦诚地
与孩子进行沟通交流。孩子如果存在
问题，家长不要一味地批评指责，要加
强引导，以理服人、以情感人，提高孩
子的学习兴趣。

六、要合理安排体育锻炼和娱乐休
息时间。学生课余可做体操、眼睛保健
操。家长可开展亲子游戏活动，根据孩
子的兴趣爱好安排下棋、打球、弹琴、绘

画、舞蹈、书法等活动，让孩子的课余生活丰
富多彩，避免宅家生活枯燥乏味。

七、要培养良好的生活习惯。学生按时
作息，早睡早起，防止睡懒觉、赖床。孩子完
成网课任务后，家长可适当安排其做一些力
所能及的家务，如洗碗、洗衣物、打扫卫生、
整理书桌等。

八、要制定奖惩制度。如果孩子较好地
完成了网课任务，家长要给予表扬、奖励；如
没完成任务，经提醒仍不能完成，家长要给
予批评教育甚至进行必要的惩戒。

居家上网课，需要注意啥？

本报讯（通讯员 耿德凤）连日来，聊城第
九中学小学部开展线上学习表彰活动，通过发
放电子奖状的形式提高学生的学习积极性。

自开展线上教学以来，聊城第九中学小学
部学生学习热情高涨，认真对待每一项学习任
务，积极参加各项实践活动。该校小学部根据
学生是否按时上课、课堂上的听讲效率、完成
作业的积极性及准确率等一系列表现，综合学
科教师的评定，在各班级评选出了一批学科课
堂小达人、超级学习之星，并颁发了电子奖状。

聊城第九中学小学部

给学生颁发电子奖状

本报讯（通讯员 杨凤远 王玉洁）
11月28日，冠县第四实验小学开展了以

“停课不停学，停课不停教，停课不停研”
为主题的系列活动，确保疫情防控期间
教育教学活动有序进行。

该校高度重视线上教学工作，提前
谋划，周密部署，稳步推进。线上教学以
直播为主，以网络资源为辅，以年级为单

位，以班级为面，以学生为点，实行“一班
一策，一科一策”全网格化线上教学模
式。该校教师管理中心和学生管理中心
制定了《疫情防控线上教育教学工作方
案》；教务处对线上教学的作息时间、课
程表的制定、班级巡课均作出了细致安
排；教研处开展了线上集体备课活动，各
备课组对线上教学的内容、作业设计及

教研计划进行了规划；家庭教育管理中
心加强家校沟通，发送相关文章和视频
供家长学习；督导处建立了线上巡课机
制，及时反馈线上教学情况，并针对具体
问题提出建议；校领导及时到年级部、学
科组督导教学计划、教学内容，审核教学
方案，积极参与教研活动。

冠县第四实验小学：线上教学“不掉线”

本报通讯员 常维林

当教学阵地从三尺讲台转移到云
端屏幕，师生也由“面对面”变成了“键
对键”。聊城市实验小学教师精心设计
网课，在教学中施展“十八般武艺”，让
学生听得懂、记得牢，保证了教学质
量。

课前铃声
让网课也有仪式感

上课前，聊城市实验小学数学教师
李桂玲加入了铃声，让网课有了满满的
仪式感。随着“同学们，上课时间到了，
请调整好角度，端正坐姿，备好文具，准
备上课”的语音提示响起，学生如同在教
室中一样，立即进入上课状态。

流程提示
让学生自主学习更高效

该校语文教师常维林利用课件对
学生的早读、午写流程进行明确，给学
生规定早读、午写的内容与要求，让学
生的自主学习更高效。同时，常维林还
经常纠正学生的读写姿势。

两台设备
让英语课堂更精彩

该校英语教师刘阳上课时用电脑
分享外研K12电子课本窗口，做到课文
动画、课文文本、单词点读、课文逐句
跟读、分角色朗读在同一界面完成新授
课操作，而且该界面中有五颜六色的记
号笔，教师可对课文文本进行勾画标

记，方便学生同步上课和做笔记。与此
同时，刘阳还用平板显示学生头像，可
随机提问，并对课堂情况进行实时监
控。

暖心话语
让学生爱上写作业

“你的坚持会像一束光，散发耀眼
的光芒，照亮前行的方向。而坚持就从
这一刻开始。悄悄拔尖，然后惊艳所有
人！”这是李桂玲写在一次所布置的作
业前的话，作业下方还附上了“天青色
等烟雨，而我在等你的作业”的主题图
片。如此走心的作业很快得到了一名
学生的回应：“师傅，徒儿来交作业
了。”

原来，“教”与“学”是一场有爱的双

向奔赴！

多种途径
让每一节线上课堂都高效

钉钉在线课堂小班课支持师生在
线互动，可大大提高课堂效率，但是小
班课经常出现因网络拥挤进不去的情
况。为了能顺利使用钉钉在线课堂小
班课授课，聊城市实验小学的教师们需
要早早起床抢占课堂，一天下来，在线
时间达十几个小时。

教师时延芳、苏传哲还不断摸索，
利用录制小视频的方式，教同事如何使
用企业微信快速会议上课，解决了有时
网络拥堵无法使用钉钉在线课堂小班
课授课的问题，让每一节线上课堂都高
效。

线上教学，这所学校教师亮出“十八般武艺”


