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文/图 本报记者 陈金路

“金樽清酒斗十千，玉盘珍
羞直万钱。”1 月 12 日上午，一
场名为“好客山东贺年会暨聊
城（东昌）运河文化美食节”的
活动在光岳宾馆拉开帷幕，聊
城义安成高氏烹饪技艺传承
人、“山东手造 东昌府礼”守艺
人等齐聚于此，既收徒拜师，又
大展厨艺，一桌桌美食纷纷呈
现。

在“好客山东贺年会暨聊
城城（（东昌）运河文化美食节”活
动上动上，传承人纷纷亮出烹饪技
艺和艺和拿手绝活，气氛热烈而融
洽洽。。义安成高氏烹饪技艺第五
代传代传承人任涛用刀修刮着白萝
卜和青萝卜，不一会儿，4 只萝
卜做成的形态各异云鹤“落”在
南瓜上，一道现场制作的“松鹤

延年”菜品呈现在眼前。来自
临清的义安成高氏烹饪技艺第
五代传承人王洁辉，一边摆弄
着面团，一边将玫瑰糖馅料放
进面团内，然后放进油锅，一个
个清香的传统油炸糕让人垂涎
欲滴。

运河美食展上的珍馐美味
纷纷亮相。“扭转乾坤·如意牛
鸭”，色泽金黄，味道香脆。“雀
巢乳鸽”“糖酥鲤鱼”“古运河熏
鱼”“传统葫芦鸡”“菊花里脊”

“一掌乾坤”“耗皇至尊”“分子
珍珠白玉丸”更是赏心悦目。
在“聊城义安成高氏烹饪技艺
传承人技艺演示”“‘山东手造
东昌府礼’守艺人技艺展示”等
环节，传承人和守艺人各显身
手，拿出压箱底的绝活，让厨艺
以 艺 术 的 形 式 展 现 给 观 众 。

“‘新时代 新鲁菜’创新大赛菜

品选拔赛”上，各类菜品惊艳亮
相，让人欲罢不能。

据了解，明代是东昌段运
河漕运的初始阶段，也是东昌
府商业兴旺的开端。发达的经
济促成了绚丽多彩的地方饮食
文化，聊城出现了美食琳琅、珍
馐荟萃、饭馆纷纭以及茶馆、酒
坊、糕点铺、酱菜园、肉食铺等
商号林立的局面，运河烹饪技
艺成为聊城宝贵的文化遗产。

据悉，“好客山东贺年会暨
聊城（东昌）运河文化美食节”
由聊城市文化和旅游局、东昌
府区人民政府主办，东昌府区
文化和旅游局、东昌府区新时
代文明实践中心协办，东昌府
区旅游发展中心、东昌府区融
媒体中心、东昌府区义安成鲁
菜馆总店（传习所）承办。

运河文化美食节上的珍馐美味

本报讯（文/图 通讯员 裴永豪）青少
年是祖国的未来，民族的希望。1 月 10
日，东昌府区新区街道阿尔卡迪亚社区联
合阳光社工、聊城职业技术学院在新时代
文明实践站举行了“同在一片蓝天下，心
手相牵助成长”彩泥DIY活动，以丰富辖
区青少年的假期生活，提高孩子们的动手
和思考能力。

志愿者为孩子们精心准备了色彩鲜
艳的彩泥和模具，给孩子们进行了细致讲
解和演示。彩泥鲜艳的色彩与可塑性吸
引着孩子们，他们自由发挥创作，不仅提
升了观察力、创造力，更是在动手动脑中
解决了问题，增强了自信心，丰富了文化
生活。

活动过程中，孩子们互相学习，互相
帮助，充分发挥自身的想象力，通过揉、
捏、搓、贴等动作制作出了多种多样、形态
各异的卡通造型。“我今天好开心啊，你看
这是我和小宇一起制作的小兔子。”小桐

说道。孩子们互相展示着自己的作品，分
享彼此的喜悦之情。

为了让孩子们感受到社区的温暖和
关爱，聊城职业技术学院特意为辖区青少
年精心准备了书包文具，现场发放给孩子
们，鼓励他们要树立远大理想、好好学习，
长大后回报社会、回报家庭。

“彩泥手工制作是孩子们特别感兴趣
的事情，他们在活动中可以尽情释放天
性。我们希望通过这样的活动，培养孩子
们的想象力和创造力，同时为小区内的小
朋友们提供交流学习的平台，帮助他们结
交新朋友、学习新知识，始终保持童心。”
看着孩子们喜悦的脸庞，社工贺丹丹由衷
地说道。

此次活动不仅让辖区孩子们体验了
捏彩泥的乐趣，锻炼了动手能力，激发了
想象力和创造力，更培养了他们的交流互
动和团队意识，同时紧密了社区和群众之
间的关系。

丰富假期生活 提高动手能力

新区街道开展彩泥DIY活动
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