
本报记者 吕晓磊

“当你在一个重要的国象赛事中输
了棋，你会怎么办？”2月8日下午，中国国
际象棋协会主席、国际象棋国际特级大
师叶江川走进聊城市第一实验学校，为
学生作了别开生面的励志分享，并进行
了精彩互动。

热爱、恒心、天赋，是叶江川在分享会
上提到最多的词。“热爱是最好的老师。”
谈到国际象棋的学习，叶江川说，聊城是

名副其实的国际象棋之乡，学习国际象棋
的孩子不在少数，但他觉得，在学习之前，
要先问问自己，是不是热爱这项体育项
目。因为，“不热爱，很难坚持下去”。

正在上三年级的学生刘子墨已经学
习国际象棋2年了，“胜不骄败不馁”是他
在学习国际象棋过程中的最大感受，“还
有，就是不能轻言放弃。”刘子墨说。在

初一学生赵义斌看来，在学校社团学习
了半年国际象棋，他最大的收获是沉稳，

“下棋时，每一步都要很谨慎，因为每走
一步都要考虑会出现的各种可能，对方
会如何应对，自己又该如何应对”，这让
他不得不沉下心来，谨慎思考棋盘上的
每一步。

在分享会上，叶江川分享了自己的得

意弟子谢军和侯逸凡在训练中的一些体
会，“谢军的勤奋和坚持，侯逸凡的天分与
细腻”，叶江川说，这都是学棋的要素。

身为中国国际象棋国家队总教练，
培养了谢军等多位世界棋后，叶江川却
表示，过程最重要，因为棋盘上没有永远
的常胜者，也没有永远的失败者，怎样看
待失败，有时比获得成功更重要。“快乐
地享受过程，享受弈棋乐趣的同时培养
好的能力，这个最重要，成功只是锦上添
花。”叶江川说。

听特级大师讲国象故事

本报讯（文/图 记者 马永伟）筑梦
新时代，“弈棋”向未来。2月8日下午，中
国国际象棋甲级联赛总决赛特级大师进
校园活动在聊城市第一实验学校举行。
中国国际象棋协会主席、国际象棋国际
特级大师叶江川一行走进校园，举行了
主题报告会、大师带你畅游国象殿堂和
车轮表演赛活动，聊城市第一实验学校
获赠100副国际象棋。

叶江川是中国国际象棋功勋人物之
一，七届全国冠军获得者、两届世界杯八
强，连续十二次代表中国男队参加国际
象棋奥林匹克团体赛，2000年至2020年
担任中国国际象棋国家队总教练，培养
了 谢 军 等 多 位 世 界 棋 后 ，两 次 入 围
CCTV 体坛风云人物最佳教练提名，三
次获得国际棋联世界最佳教练。

在当天的活动中，叶江川作了“聆听

国象故事，做有志、有识、有恒少年”为题
的报告，科普了国际象棋对儿童智力开
发、心智磨炼等方面的知识，鼓励小学生
们以国际象棋为伴健康快乐成长，做有理
想、有本领、有担当的“三有”时代少年。

来自天津的国际棋联大师王俊楠为
学生们上了一堂别开生面的国际象棋普
及课。学生们热情参与，并走上讲台积极
互动。国际棋联大师袁军、国家一级运动
员姚远走进课堂，分别和两组国际象棋小
棋手进行了两场精彩非凡的“车轮战”。

接受采访时，叶江川表示：“国际象
棋有竞技功能、娱乐功能，还有交往功
能，同时它的教育功能也非常突出。我
们在学校推广国际象棋运动，是希望孩
子们能够喜爱这一运动，并成为终身爱
好，对他们陶冶情操、提高综合素质等都
能起到重要作用。”

国象大师与聊城小棋手对弈

国际棋联大师王俊楠为学生上国际象棋普及课

新 闻 延 伸

演出进社区
和谐邻里情

2月6日下午，在东昌府
区古楼街道兴华社区湖北小
区活动广场，舞蹈、舞龙、快
板、戏曲、太极拳、太极扇等
10余个节目轮番上演，精彩
的演出博得围观居民阵阵掌
声。

此次文艺演出活动由湖
北小区老干部党支部、“五
老”志愿者张志功工作室组
织举办，东昌府区关工委及
兴华社区精心指导，既丰富
了居民的文化娱乐生活，也
为构建文明和谐社区增添光
彩。 本报记者 岳耀军
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