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本报讯（通讯员 刘伟）遇见一本
好书，打开一个世界。“深入贯彻落实
2023年全国教育工作会议精神，把开
展读书活动作为一件大事来抓，引导
学生爱读书、读好书、善读书。”2月17
日，高新区第二实验小学副校长杜以
生说。

高新区第二实验小学近日举办了
以“因书而美 阅见未来”为主题的读
书系列活动。学校希望全体师生以此
活动为契机，养成爱读书的好习惯，以
学生“每日十好”为抓手，多读书、读好
书，在日积月累的积淀中养成优秀的

品质，感受中华民族深厚的文化渊源
和人文精粹。教师代表刘婷婷分享了
自己对读书意义的认识，激励同学们
多读书、会读书、读好书，以毅力凝聚
足够的知识储备，把握住最好的人生
时机，留下最美好的记忆。学生代表
刘锦燚号召全体师生走近书本，与书
为友，汲取生命的营养。

近年来，高新区第二实验小学着
力营造浓郁的读书学习氛围，努力打
造书香校园，通过开展各种读书活动，
引领广大师生养成阅读的好习惯，提
升师生综合素养。

高新区第二实验小学
举办读书系列活动

□ 魏法立

数学学习不能只拘泥于书本、笔头，
要让知识与思维碰撞擦出智慧的火花，让
数学学习“活起来”。一年多以来，高新区
实验小学数学组分高、中、低3个学段开展
了为期3周的“和乐讲堂开讲啦”活动，有
效提升了学生学习数学的主动性，让学生

真正成为学习的主人。
活动由教务处主任杜秋云全程负

责，从高年级开始，每周选两个年级开
展。学生自由选择课本上的题目进行讲
解，把自己解决问题的思路及方法条理
清晰地讲给其他同学听。学校共收集到
各年级推报的视频72个，其中六年级11
个、五年级10个、四年级17个、三年级16
个、二年级7个、一年级11个。

高年级段首席教师杨芙蓉、中年级
段首席教师朱婷、低年级段首席教师赵
玉分别对推报的视频逐一审查。要求必
须做到题目讲解思路清晰、准确，无错
误；小老师穿着整洁，语言表达清晰流

畅，语速不要太快，表情动作自然大方；
题目展示清晰，用小黑板或其他方式展
示；横屏录制，画面稳定不抖动。

经过3位首席教师一遍遍地看、听、
比，最终评选出优秀作品。结合宋佳、王
凯老师的技术支持，最终呈现了真正的

“和乐”课堂。孩子们通过各种奇思妙想
的方法、渠道讲解题目，或绘声绘色、或
津津有味、或声情并茂、或酣畅淋漓。高
新区实验小学数学组把课堂真正还给学
生，“小先生”“小老师”是高新区实验小
学推行小组自主合作学习的体现，是将
知识转化为学习能力、思维能力和表达
能力的具体落实。

和乐教育文化落地 把课堂真正还给学生

本报讯（通讯员 马延真）2 月 17
日，郁光小学组织开展了寒假特色作业
展评活动，激发学生学习兴趣，提高学
生的创新能力和实践能力。

特色作业是郁光小学学科日常教
学的拓展延伸，涵盖传统文化、手工与
科技制作、剪纸艺术、亲子种植等。为
让孩子们在丰富多彩的实践活动中开
阔眼界，增长生活技能，郁光小学格外
注重实践性作业和探究性作业的设置。

参展的学生作品有关于春节、元宵
节习俗的绘本，有制作精美、构思巧妙
的手工作品，有剪纸作品，还有充满创

新精神和幻想元素的科技小创作。这
些精彩纷呈的作品，充分展现了孩子们
丰富多彩的寒假学习生活和孩子们的
素养、智慧。

本次特色作业展评体现了郁光小
学“立德树人、传承创新、以人为本、内
外和谐”的办学理念，引导孩子在生活
实践中知行合一，在劳逸结合中放飞自
我，让孩子们受益匪浅。郁光小学相关
负责人表示，在今后工作中，将会更加
重视作业的多元化设计，力争让每位学
生的能力在实践中体现、思维在实践中
发展、个性在实践中张扬。

郁光小学开展特色作业展评

本报讯（通讯员 许春慧）
2月17日上午，东昌府区水城
小学举行了立规养习展示活
动，培养学生的学习习惯、行
为习惯，使学生把规则要求内
化为自觉行动。

本次活动主要包括晨诵
展示、课堂学习习惯展示、午
写展示、眼保健操展示、放学
路队展示五个方面，涵盖了小
学生的一日常规。展示活动
中，学生们读书声音洪亮、三
姿端正、路队整齐、口号响亮。学校领导带
领年级组长组成的评委团队，对各年级各
班表现进行统一检查评比，对同学们优秀
的表现予以肯定，在精神面貌、握笔姿势等
方面提出了改进意见。
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本报记者 刘敏

2月19日，一堂主题为“把爱带回家，
暖童护成长”的家庭教育指导课在高新区
天津路社区举办，20个家庭的父母和孩子
参加了此次活动。

活动由聊城市未成年人救助保护中
心联合聊城佳音社会工作服务中心、高新
区天津路社区共同开展，目的是帮助和引
导家长更新家庭教育理念，提高家长对家
庭教育重要性的认识，运用科学有效的教
育方法教育好孩子，让孩子健康成长。

活动中，国家二级心理咨询师、高级

家庭教育指导师翟秀娟运用了大量鲜活
生动的案例来启发家长，让家长明白教育
孩子不但要用现代的科学理念，更要让孩
子懂得为什么要学习、为什么要学会感
恩，指导家长学习教育孩子的好方法。

最后，翟秀娟鼓励家长积极营造良好
的家庭氛围，让孩子沐浴在和谐、健康、宽
松的家庭氛围中，使孩子形成良好的性格
和强烈的社会责任感。

“前两天，一名学生家长来中心咨询
时情绪比较激动，因为孩子不上学了。”经
过心理疏导，家长开心地回去了。“护童成
长·有我在伴”项目社工霍明杰说，她最近

遇到一个案例，父亲情绪不稳定，母亲爱
唠叨，孩子缺乏安全感。对于这一案例，
他们还将持续进行跟踪服务。

在霍明杰看来，这类问题目前存在较
多，关爱未成年人心理健康有很长的路要
走。举办家庭教育指导课，目的是帮助家
长转变教育观念，提升家庭教育水平，引
导家长以积极的心态面对孩子成长过程
中的各类问题，以充满智慧和艺术性的方
式开展与孩子的教育互动，并且积极主动
配合和协助学校的教学和教育工作，形成
教育合力。

聊城佳音社会工作服务中心主任程

兴文坦言，根据走访调研发现，聊城地区
的留守儿童普遍存在心理发展、行为习
惯、学习生活、家庭教育等方面的问题。
心理健康方面的问题尤其突出，迫切需要
家庭、学校和社会共同努力，关心、关爱、
关注未成年人。早早做好心理疾病预防
和心理干预工作，提升儿童心理健康素
养，完善心理健康服务体系建设。为此，
服务中心项目部还筹划了“阳光心语”心
理关怀支持计划，招募专业心理咨询师志
愿者33人，并开通了26条心理服务热线，
免费向未成年人提供心理知识、个案咨
询、团体心理咨询等服务。

关爱心理健康 护童快乐成长

文/图 本报通讯员 侯建国 邹军

“劳动技能比赛培养了学生动
手、动脑和生活实践能力，孩子们不
仅收获了胜利的喜悦，还提高了思维
能力。”2月17日，冠县武训实验小学
校长王红星说。

冠县武训实验小学于近日开展
了“ 赛 技 能 亮 风

采 提素养”劳动
技能比赛。比赛
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行，低年级整理书包，中年级穿系鞋
带，高年级创意缝钉纽扣，各班举行
初赛，择优推荐学生参加校级比赛。

随着主持人一声令下，紧张的校
级比赛开始了。低年级的同学们动
作迅速，短短两三分钟，把文具、书
本、学具袋整齐地放进书包里，转眼
间小书包就背在了身上。中年级的
比赛更流畅，孩子们的小手灵活地在
线绳之间缠绕、调整，系出一个个美
丽的蝴蝶结。高年级的孩子们穿针
引线，巧手翻飞，不仅缝得快，而且缝
得非常美观，孩子们的作品绘成了一
幅精美的童趣画。

劳动赋能“双减”实践助力成长
冠县武训实验小学举行劳动技能比赛

比赛现场比赛现场


