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一个精神灿烂的人，可以活成一
座花园；一个精神灿烂的群体，可以
活成一种传奇。

——张丽钧

这世上，一见钟情是浪漫而不可
多得的事。当然，钟情的可能是人，
还可能是一处风景、一件老物、一个
词语、一句诗。譬如，对精神灿烂这
个词我便一见钟情。

精神灿烂，我不知道这个词出自
何处，百度、知乎上也搜索不到它的
释义。读张丽钧的文章，才知道大家
熟知的清代画家石涛鉴赏书画的标
准，那就是精神灿烂。当我读到“一
个精神灿烂的人，可以活成一座花
园；一个精神灿烂的群体，可以活成
一种传奇”时，我觉得作者说到我心
坎里去了，至此便喜欢上“精神灿烂”
这个词语，并时常把它挂在嘴边。

平淡无奇的日子，寻找生活的滋
味，关心春天的花、秋天的黄叶，哪怕
是偶然爬过的一只七星瓢虫，都愿意
观看，还乐滋滋地拍照发朋友圈，这
是精神灿烂；过七夕、仲秋甚至儿童
节，享受节日的仪式感，是精神灿烂；
艰难的日子，能够在痛苦中寻找希
望，那些即便躺在深渊，仍仰望星空
的人，无疑都是精神灿烂的。

我所理解的精神灿烂，就是无论
境遇如何，始终能保持向上的精神。

我答应儿子要煎牛排，为了取得
最佳视觉效果，又特意买了两个黑色
方形的餐盘，翻箱倒柜找出乳白色的
餐垫铺上。看到我折腾了半天，老妈
笑着说：“吃顿饭，瞧你费多大的劲
儿。”我解释道：“吃的不仅仅是饭，是
感觉。”

即便在租住的小屋里，一家人仍
旧在破旧的茶几上铺上餐垫，吃着煎
得有些发糊的牛排，笑语晏晏，儿子戏
称：“再来杯红酒，就是你这个文艺女
中年的标配。”我觉得这才是热爱生
活，它还有一个响亮的名字叫精神灿
烂。

生活中的苦和乐不可能泾渭分
明，黑白立见。它们更像一锅八宝
粥，有苦有甜，关键要有好心态。只
要你静下来，慢慢熬、细细品，无论多
苦多硬的食材，只要火候到了，都能
一点点融化、变香。

提到心态的重要性，我不禁想起
老太太两个儿子的故事。

大儿子开染布店，小儿子卖雨
伞。同一境遇，态度不同，结果自然
不同。难怪有人会说，你变了，世界
也就变了。正所谓“你若盛开，清风
自来。”人生的路上，境由心生，眼前
的风景如何，取决于你当下的心境。

所以很多时候，我们应该像那个
故事中的老母亲一样，转换心境，以
乐观的心态对待人和事，保持向上的
态度，时刻做一个精神灿烂的人。

做人，不妨精神灿烂

今年是我高中毕业 30 周年。
1990年—1993年，我在聊城一中上
高中。随着学生生活的渐离渐远，我
这个曾经的高中生情不自禁想写点
东西，回忆回忆过去。这组文章姑且
名曰《聊城一中琐忆》。

此开卷第一回也。
上高一时的教学楼叫东教学楼，

是高中部，还有个西教学楼，是初中
部。我们那级共七个班，敝人所在高
一·六班的教室在三楼东头门朝西的
那间，班里大约六十多人，班主任是
刘士尧老师。

我来到聊城上高中，一切都那么
新鲜，如同刘姥姥进了大观园，当听
说聊城一中有图书馆时（在运河西
岸），我更是惊讶。开学一个月的光
景，刘老师开班会告诉大家，可以把
自己想看的书列个书目交给学习委
员，统一从图书馆借。记得同学借的
都是与学习有关的书，我却大笔一
挥，写下了三个字——《红楼梦》。

为什么借这本书？我其实也说
不清，只是觉得这本书好，值得一看，

至于如何好法，不知道。从递上书目
起，我就盼着老师抓紧把书发下来，
大约等了一星期，书倒是发下来了，
不过不是《红楼梦》，而是一本《物理
习题集》。记得发书时，刘老师有意
无意地看了我一眼，好像在说，还是
好好学习吧。是不是这层意思，我不
敢确定，但《红楼梦》终是没看到，再
看时，已到了高三下学期，这是后话。

我高一时住的宿舍是大通铺，就
是几十人睡在一张大床上，现在的学
生很难想象。教学楼后面有个二层
楼，二层楼的后面是一溜平房，大通
铺即是在平房里，现在平房已不复存
在，盖成了家属院。我们几十人睡一
起，冬天冷、夏天热，这不说，关键是
还有重要的邻居——老鼠。那时，宿
舍里是不敢放吃的东西的，往往人还
没吃到，就成了老鼠的美食了。有一
次，有个同学睡到半夜，迷迷糊糊地
被什么东西弄醒了，用手一摸，一只
老鼠在他脸上玩得正欢，他大叫一
声，老鼠飞快地窜跑了，几十口子人
也都醒了。一阵吵闹后，大家又进入

了梦乡，第二天还要学习呢，跟一个
老鼠生什么气？

食堂就在宿舍的北面，说是食
堂，其实就是个做饭的地方。我们几
个人分好工，有打菜的，有买馒头的，
有打汤的。都打齐后，大家围在一起
蹲着吃，遇上阴天下雨，就端回宿舍
或教室，条件尽管苦点，可大家都这
样，并不觉得有什么不好。那时最省
事的活就是洗碗，也就是常用的快餐
杯，用水一冲就完，因为饭菜基本没
有油。

饭菜很简单，盛在两个大洗衣盆
里，现在看来是不太讲究，但当时并
没有这种感觉。我最佩服的是食堂
的大师傅，盛菜很有水平，比如，一大
盆西红柿炒鸡蛋，上面漂着全是金黄
的鸡蛋，十分诱人，人家一勺子下去，
明明是奔着鸡蛋去的，盛上来一看，
全是西红柿；一大盆蘑菇炖肉，师傅
一勺子下去，上来的全是蘑菇。菜打
到最后，鸡蛋和肉还是稳稳地漂在上
面。

一朵朵梧桐花，像一串串紫色的
风铃，摇曳在春风中，花开满枝丫。
你只管那样微笑不语地看着它，心生
欢喜。暖暖的阳光照耀下，梧桐花分
外柔美，分外迷人，妩媚了一季春光
静美。

——题记

“一番桃李花开尽，惟有青青草
色齐。”暮春，一场花事渐渐落下了帷
幕，只留下一片清新的碧绿，放眼望
去，到处是绿色的天地。在这绿色的
世界里，还有一种开花的树。远远
地，你就能看到，在蓝天下，在绿野
中，高高大大，浑身缀满了淡紫色的
喇叭花。你还未曾看到它时，就会有
一股馥郁的芳香扑鼻而来，寻香伫
立，沉醉其中。一朵朵梧桐花，像一
串串紫色的风铃，摇曳在春风中，花
开满枝丫。你只管那样微笑不语地
看着它，心生欢喜。阳光照耀下，梧

桐花分外柔美，分外迷人，妩媚了一
季春光静美。

每年的暮春时节，是梧桐花盛开
的时候。当你漫步在小城的街头，轻
嗅着阵阵醉人的花香，随处可见梧桐
花。远望，高大的树冠，像云，像雾，
在渐行渐远的暮春时分，吐露着诱人
的芳菲，摇曳着年华的妩媚。

岁月辗转，时光老去，唯有记忆，
能唤起那些美好的过去。就像此刻，
你行走在熏香的春风里，仿佛又走进
遥远的故事，邂逅了那些曾经熟悉的
人，那些相偎相依的情，再也不愿走
出来。

犹记童年时，我初次见到梧桐
花，是在爷爷上班的地方。在我的
记忆里，只有城里才会有这种开花
的树。那时候，父母都在县城上班，
他们每年都会带我去爷爷那里小
住。爷爷住的是单位分的两间瓦
房，一排整齐的瓦房，门前就种了好
多高高大大的梧桐树。每年开花的
时候，风一吹，满院子的花香。我和
小伙伴在树下捡拾着吹落到地上的
紫色梧桐花，相互追打着，醉在浓浓
的花香里。

梧桐花，就这样伴我渐渐长大，
那是一段多么美妙的时光。而今，爷
爷已经不在了，对于那时不谙世事的
我来说，梧桐花就是我儿时的梦想，
是一段馨香的过往。

上学时，校园里也有梧桐树，无
论是走在路上，抑或是坐在教室里，
那浓郁的清香，都会与你撞个满怀。
人生最美好的事，莫过于邂逅花开，
邂逅爱。究竟是书香氤氲了花香，还
是花香旖旎了时光？无处可想，反正
爱极了这样的日子，一如命中的缘
分，一如人生的遇见，即使短暂，也是
一个美丽的瞬间。那种惊艳，那份温
婉，是刻骨铭心的。无论时光流转了

多久，她都会在岁月的枝头，绽放着
最初的嫣然，妖娆着一脉心香的流
年。

那个时候，我正值青春年少，尽
管我一心只读圣贤书，但对于那双灼
热的目光，却无力抵挡。他长得干净
俊朗，个子高高，文质彬彬，不善言辞
但有一双会说话的眼睛。他就坐在
我后排座位上，我每次进教室，用余
光就能感觉到他热烈的眼神一直盯
着我。我慌乱地低着头，不敢去直视
他的眼睛，偶尔四目相对，我们都很
快调转方向，但我能感受到他羞涩不
安的表情。此时，窗外的梧桐花正开
得热烈奔放。

这样的心动持续了一段时间，我
很快冷静了下来，因为我明白，我的
目标是考大学，只有考上大学才是我
人生的出路。从此，我专注学业，埋
头苦读，终于圆了师范梦。而他却苦
读高中，考上了一所普通的大学。后
来，我听说他去了一个遥远的地方，
再后来，他下海经商，自己当了老
板。他居住的那个城市里，那个遥远
的地方，是否也有桐花飘香？不知他
日重逢，我是否还能读懂他眼眸里的
那份深情？

生活往往会这样，某些人、某些
事，犹如走过的路，路过的风景，总会
在某个不经意的瞬间，突然跳入你的
眼帘，你被牵引着。你不断走进回忆
里，那些美好的故事，就这样慢慢地，
成了心中最美的风景，成了眼眸里的
一抹温婉，成了岁月里的一缕暗香，
成了流年里的一笺诗行。

春来，梧桐花开香满怀。春天，
蕴含着无数的美好与希望，呈现着诸
多的清新与妩媚。我愿在这美好春
光里，携一份婉约，挽一抹浪漫，静守
一份流年的清欢。

挽一抹浪漫，静守清欢
◇ 张伟

◇ 杨雪花
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