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姚胖子水煮肉片

做法步骤：
1.猪里脊肉切片，加入少许料酒、盐、海鲜酱油、生

抽、油，拌匀腌20分钟备用。
2.生菜、豆芽菜洗净焯水（水里放少许盐、油，以增

加蔬菜鲜亮度），放入盘底。
3.豆皮切丝，放入盘中。
4.小米辣、香菜、葱段、蒜末备用。
5.热锅冷油，放入葱姜蒜、郫县豆瓣酱炒出红油，

倒入一升冷水煮沸，将肉片一片片放入，2分钟左右捞
出。在盘中浇上汁，将香菜、小米辣、蒜末、白芝麻放
入，淋上热油就可以出锅了。

地址：东昌府区振兴路13号楼
电话：0635—8308388

莘县第一中学招聘老师

招聘职位
语文、数学、政治、历史、地理老师数名。
招聘条件
1.热爱教育事业，责任感强，有创新意识、合作

能力、奉献精神。
2.全日制本科及以上学历毕业生，所学专业和

应聘学科一致或相近。
扫描下方二维码填写个人信息进行报名。报名

截止时间为5月4日上午8：00。
审核合格者，学校电话通知于5月5日上午8:30

到莘县一中求真楼一楼说课。
联系方式
陈老师 电话：15266866646
张老师 电话：13963547107

雷羽钢琴独奏音乐会

5月3日，雷羽钢琴独奏音乐会聊城站在聊城市
保利大剧院精彩上演。感兴趣的市民可关注“聊城
市保利大剧院”微信公众号、抖音号提前购票。

这些路口将限时禁止左转、掉头

一、柳园路文化中路路口北口：限时禁止掉头，
左转车道变更为左转+直行车道。

禁行时间：非法定节假日期间 7：00—8：00、
17：00—19：00时段。

管理措施：禁止自北向南行驶的车辆在路口北
口掉头；其余时间段允许车辆择机掉头。同时，路口
交通信号灯放行方式由南北对称放行调整为南北单
向放行。

二、南关街湖滨路路口北口：限时禁止左转。
禁行时间：7：30—9：00、17：00—19：00时段。
管理措施：禁止自北向南行驶的车辆在路口北

口左转驶入湖滨路。有左转需求的车辆，可向南直
行至南关街湖南路口掉头，或向南行驶至三岔口后
右转进入湖滨路向东行驶。

三、湖滨路聊堂路路口南口、东口：限时禁止左
转；聊堂路繁森路路口：限时禁止掉头。

禁行时间：非法定节假日期间 7：00—8：00、
17：30—19:30。

绕行路线：自湖滨西路进入聊堂路确需左转或
掉头的车辆，可绕行至朝阳胡同或孔繁森同志纪念
馆门口掉头后返回；自聊堂路驶入湖滨西路需左转
或掉头的车辆，可绕行至昌润路口掉头。

上述交通管理措施的调整，给予为期1个月的
适应过渡期。适应过渡期后，自 2023 年 5 月 18 日
起，对违反本通告规定的，公安机关交通管理部门将
通过电子警察取证和现场查处等手段予以处罚。

中华葫芦文化园邀您来摆摊

中华葫芦文化园5月1日至7日将筹备一场摆
摊大集，即日起至5月1日招募摊主。

招募类型：文创、非遗、伴手礼、复古收藏、书刊、
个性化饰品、咖啡奶茶、零食、各类小吃、游戏互动类
等。

联系人：李全旭（18365831680）
高文珂（15206648019）

地点：中华葫芦文化园（聊城西外环与湖南路交
叉口向南2公里）

阳谷汽车站充电桩对外开放充电

阳谷汽车站与特来电合作，现配备充电桩 20 余
个，全天候24小时对外开放充电。

地址：阳谷汽车站院内（燕山路西门进）
咨询电话：15266866570

聊城公交4月26日起
实行夏季运营时间

聊城公交集团所属公交线路4月26日起实行夏季
运营时间。具体乘车信息可致电公交服务热线0635—
5050123咨询，或通过“水城通e行”App查询。

聊城市人民医院东昌府院区
调整门诊工作时间

自5月1日起，聊城市人民医院东昌府院区门诊工
作时间调整如下：

上午7：50—11：45 下午2：00—5：30
请市民朋友合理调整就医时间。“五一”期间，该院

普通门诊及专家门诊照常开诊，医院急诊24小时接诊。
急诊接诊电话：8222120

莘县首届魔术节

时间：2023年4月29日—5月4日8:00—18：30
地址：聊城市莘县东升路与鸿图街交叉口北

400米路东 咨询电话：18263517888

市第十三届全民健身运动会
幼儿手球比赛开始报名

参赛单位：聊城市各级各类幼儿园、体育培训机
构、社会团体

竞赛项目：4VS4趣味赛
竞赛分组：团体赛（6岁）
竞赛时间：2023年6月18日
竞赛地点：另行通知
报名联系人：韩老师
咨询电话：19806085558

临清公安开启中小学生集中办证月

临清市公安机关即日起至5月30日，开展为期一
个月的中小学生集中办理居民身份证月活动。

申办地点：临清市公安局各派出所户籍窗口

《服务动车组》栏目及时发布与大家生活息息相
关的餐饮美食、旅游攻略、健身养生、气象、交通、招
聘、求医问药等信息。如果您有相关信息发布需求，
欢迎来电（2921234）或通过邮箱（lcrb@lcrb.net）告
诉我们。

市第十三届全民健身运动会
街舞联赛开始报名

竞赛时间和地点
（一）分站赛
1.比赛时间：2023年6月—8月
2.比赛地点：各县（市、区）
（二）总决赛
1.比赛时间：2023年8月20日
2.比赛地点：聊城市民文化活动中心剧场
参赛单位
聊城市各县（市、区）学校、幼儿园、舞蹈培训机

构及相关社会组织。
竞赛项目
（一）项目设置
齐舞团体赛：breaking、popping、jazz、hiphop、

locking、urban等街舞，舞种不限。
（二）组别设置
幼儿组（6岁及以下）、儿童组（7—12岁）、少年

组（13—17岁）、青年组（18—35岁）。
联系人：韩德玉 联系电话：15095014068

近日天气升温明显

连续多日阴雨天气后，未来几天我市天气多云转
晴。

具体预报如下：
4 月 26 日：晴，北风 2～3 级转南风 3～4 级，8～

22℃；
4月27日：晴转多云，南风4～5级，15～25℃。
未来 4—7 天，天气晴好，29 日北风 3～4 级，其余

时段以南风为主，气温回升明显。5月1日最高气温在
28℃左右。

聊城高速“五一”假期期间
采取临时性交通管理措施

聊城市公安局高速公路交通警察支队将于“五
一”假期期间采取临时性交通管理措施。

一、“五一”假期期间（4月29日0时至5月4日6
时）全市高速公路禁行危化品运输车。为服务区加
油站运送燃油的危化品运输车，须持有聊城市公安
局高速公路交通警察支队统一签发的高速公路临时
通行证，并按照规定时间、规定路线、确保安全的情
况下通行。

二、聊城高速交警支队将根据交通流量和天气
情况，适时对辖区高速公路收费站出入口等采取临
时性交通管理措施。

三、禁止所有高速公路路面占道施工，施工设备
于4月28日前一律撤出高速公路。需要临时应急抢
修的，经报请高速交警支队审批后，方可施工作业。

本版内容由林金彦、肖淑丽、王培源、夏旭光、沈欣
欣、贺壮、侯明明、徐冉、梁丽姣、钟伟、朱海波、梁琦、宫
亮杰、侯莎莎、刘立雪提供

聊城市青年群体读书券开始发放

4月23日起，聊城市文化和旅游局将面向青年
群体发放20万元的读书券。

领取及使用时间：2023年4月23日—12月31日
市城区领取咨询电话：0635—8680855
详情请登录“掌中聊城”客户端查看
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