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本报记者 王文轩

“我现在正拍摄一部短视频，通
过现身说法，告诉大家身体健康的
重要性。”10月16日，记者在聊城体
育公园采访了聊城籍青年演员李奎
来。面对人生的苦难，33 岁的他表
现出的积极乐观的态度让人由衷敬
佩。

2012年，李奎来到横店开始“横
飘”生活。至2018年初，他在横店参
与了《我是检察官》《狭路》等20余部
电影、电视剧的拍摄。因表现出色，
他还受邀担任过多部影视作品的执
行导演。

2018年1月，接到导演郑云的邀
请，李奎来前往安徽合肥参演由梁
小龙、尤勇等主演的电影《站住！小
偷》。这是李奎来第一次要在电影
中扮演重要角色，但突如其来的一
场大病，让事业正处于腾飞期的他
重重地跌入谷底。

一天凌晨，李奎来突然感到后
背像针扎一样，疼得他连站立起来
都有些困难，腰部以下逐渐没有了
知觉。他来到安徽医科大学第一附
属医院进行诊治，被确诊患上了急

性自发性脊髓硬膜外血肿。“按照医
生的说法，做完手术我得拄着拐杖
才能行走。”李奎来说。

这样的打击对李奎来来说无疑
是致命的。在医院住院的那一年，
演出邀请不断，李奎来的手机不时
响起，但他知道，他的演艺事业或许
已经结束了。“当时，高亚麟导演邀
请我担任他新戏的执行导演，但我
只能婉拒。治疗期间，很多剧组发
来邀请，我舍不得推掉，只能选择不
回复。有时候看着演艺圈的朋友给
我发的信息，有种恍如隔世的感
觉。”李奎来对记者说。

曾经是演艺路上的追梦人，事
业蒸蒸日上，如今却变成了生活不
能自理的残疾人，李奎来一度接受
不了，变得有些自闭。2018 年到
2019 年，李奎来经历了人生中的至
暗时刻，这一年多，他不见朋友，也
不想说话。2019 年年底，经过近两
年的治疗，李奎来可以拄拐出行了，
他决定远行去找工作。但当时他的
母亲突发脑溢血，需要做开颅手术，
他不得不改变了计划。“这次意外，
让我的心态发生了改变，我不焦虑
也不紧张了。事情已经来了，焦虑

是没有用的，先考虑怎么好好解决
才是最重要的。”李奎来说。

2022年，李奎来来到上海，成为
一名广告导演。他充分利用自己以
前积攒的人脉，再加上勤奋努力，渐
渐有了一些成就，飞利浦、斯柯达等
品牌都曾邀请他担任过制片人和导
演。“内心深处我还是想当一名演
员，于是跑了不少经纪公司求职。”
李奎来说。

李奎来的求职之路并不顺利，
很多经纪公司了解到他的身体情
况后，将他拒之门外。2022年冬天，
李奎来回到家乡开始创作短视频，
同时写剧本。如今，李奎来的账号

“知心大爷”已小有名气，在多个平
台收获了大批粉丝。

“唯有热爱，可抵岁月漫长。
现在的我，已经完全从阴霾中走出
来了。我的努力方向是，等哪一天
自己写出来剧本，就去做导演。生
病以后，要将灵魂和肉体分开，二
者总得有一个是健康的。现在，我
的灵魂是健康的。”谈及未来，李
奎来说，他的事业刚刚起步，他会
坚守初心，为自己喜欢的演艺事业
继续拼搏奋斗。
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①①在电视剧在电视剧《《封神英雄榜封神英雄榜》》中中，，李奎来饰演一位李奎来饰演一位““神仙神仙””
②②李奎来在电视剧李奎来在电视剧《《仙侠剑仙侠剑》》中饰演中饰演““小顺子小顺子””
③③李奎来李奎来（（右右））受邀参加河北卫视的综艺节目受邀参加河北卫视的综艺节目《《挑战九挑战九

宫格宫格》》
④④李奎来在抗战剧李奎来在抗战剧《《忠者无敌忠者无敌》》中饰演中饰演““三毛三毛””

（（受访者供图受访者供图））


