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本报讯（记者 夏旭光 郝川 张
晨）10 月 28 日，秋高气爽，中国·聊城
（江北水城·两河明珠）体育旅游文化
节比赛项目之一2023年U系列中国青
少年轮滑巡回赛（山东站）在聊城市体
育公园开幕，来自北京、广东、江苏、天
津、浙江、山东等地60多支队伍的500
多名轮滑选手齐聚一堂，在比赛中切
磋技艺、交流经验，展示轮滑运动的魅
力。

U系列中国青少年轮滑巡回赛是
轮滑运动的一项重要赛事。本次比赛
由中国轮滑协会、聊城市人民政府主
办，聊城市教育和体育局、聊城市文化
和旅游局、东昌府区人民政府、聊城市
体育总会、聊城市文化旅游发展集团、
靖人传媒（北京）有限公司承办，旨在
为青少年选手提供一个展示技能、交
流经验的平台，培养更多的轮滑人才，
进一步提高我市轮滑运动技术水平，

推动青少年轮滑运动普及和发展。
开幕式后还举行了迷你轮滑马拉

松、速度轮滑、自由式轮滑等多个项目
的比赛。来自全国各地的青少年选手
展开激烈角逐，他们精彩的表现赢得
现场观众的热烈掌声。

天津瑞景轮滑俱乐部教练刘太阳
带着5名选手来参赛，他对聊城浓厚的
轮滑氛围和比赛组织工作非常满意。
速度过桩少年女子乙组冠军、来自甘
肃省定西贝贝轮滑工作室的范瑞珂
今年9岁，她对自己的成绩非常满意，
并表示将在今后的比赛中更加努力，
争取获得更好的成绩。

本次U系列中国青少年轮滑巡回
赛（山东站）的举行，是对广大青少年
轮滑爱好者身体素质和精神风貌的
一次检阅，也是对参赛青少年竞技水
平、心理承受能力等综合素质的考
验。

2023年U系列中国青少年
轮滑巡回赛（山东站）在聊开赛

本报讯（文/图 记者 张目伦）10 月
24 日下午，2023 年聊城市“中医药+”
营养膳食理论与技能大赛在聊城市中
医医院举行。市卫生健康委中医药发
展规划科负责人王佩瑞介绍，我市之
前曾经举办过营养膳食理论大赛，但
技能大赛是第一次举办。

此次“中医药+”营养膳食理论比赛
在市中医医院制剂楼学术报告厅举行，
与之同步进行的技能比赛在该医院职工
餐厅举行。在技能比赛现场，11支参赛

队伍的选手选择药膳同源的中药材，结
合我市各地小吃特点，制作出一道道色
香味俱全的药膳，让人垂涎三尺。各参
赛队伍由专人讲解各自药膳的用料做
法、功效、适宜人群及其养生保健知
识和药膳文化。5 位评委现场品尝、
打分，结合理论成绩评出团体一等奖
1 名、二等奖 2 名、三等奖 3 名，并遴选
出 3 支代表队参加省级决赛。本次大
赛还评出“金牌药膳指导”7人、“金牌药
膳”若干。

我市举办首届“药膳”技能大赛

迷你轮滑马拉松比赛现场。夏旭光 摄

▶“药膳”技能大赛吸引众多观众观看

10月28日，小学生在聊城
市傅斯年陈列馆参加该馆组织
开展的“我是小小修复师”活
动。

在老师的带领下，学生拿
出瓷盘碎片，找到相互衔接的
图案拼起来，经过加固、涂胶、
打磨等工序，让青花瓷盘恢复
原貌。活动中，学生们沉浸式
体验了文物“重生”过程，进一
步提升了文物保护意识。

本报记者 赵琦 摄

聊城市傅斯年陈列馆

开展“我是小小修复师”活动


