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□ 李晶

十八岁之前，我对元宵节的认识只
是那一碗热气腾腾的饺子。吃完这碗
饺子，意味着年终于过完了，我也要开
学了。

那时候，饺子是我们家所有节日的
标配，唯一的例外是八月十五中秋节，
中午的饺子变成了大包子，晚上会有屈
指可数的几块月饼。在辛弃疾的《青
玉案·元夕》中，我见识到喜庆热闹的
元宵节，也在书中了解到元宵节吃元宵
和汤圆的习俗，但是我的元宵节里只有
饺子。每年在乡下过元宵节，也只是帮
母亲包一顿饺子。

十八岁那年，我上高三，正月初八
就开了学，这让我有机会在聊城城里过
元宵节。元宵节那天不上晚自习，听说
街上有花灯，我就和最好的同学约好晚
上一起去看灯、猜灯谜，过元宵节。

同学家住在老闸口东边向南有点
倾斜的那条街上，后来街道冲直，成了
现在的后菜市街。早早在学校吃了晚
饭，我先去她家找她。一到闸口，人群
熙攘，向北一看，柳园大街道路两旁挂
满了灯笼。夜色将暗未暗，一轮硕大的
明月升上屋顶，有些灯开始亮起来，天
地间仿佛安上了滤镜，灯光下大街上的
汹涌人流，就有了一种朦胧之感。闸口
北边路西的空地上，有人支着摊子，背
后有一个大铝盆似的东西倾斜着身子
不停地旋转，雪白的粉面一层层粘在一
直晃动的圆球上；前面的桌子上，摆放
着摇好的小圆球，像是圆溜溜的白丸
子，还有切成小方块、带有青红丝的馅
儿。对着来来往往的观灯人，她大声吆
喝着“芝麻红糖馅儿元宵”“红糖五仁元
宵”。我惊讶于这种用糯米粉做成的小
丸子，原来就是传说中的元宵啊！

穿过熙熙攘攘的人群，我一步三跳
地走上那条斜街，停在一座二层小楼
前。敲门进去，同学家还没吃晚饭。她
妈妈正在紧锣密鼓地炸鱼，看到我后，
对她说，赶紧吃完饭去看灯，别让你同

学久等。说着，她妈妈把刚炸好的大约
一拃长的鱼端到她面前。这时，同学的
爸爸说元宵煮好了，盛了几碗，并端给
我一碗，热情地招呼我一起吃，说，这是
红糖五仁馅儿的，很好吃。

我说自己已经吃过饭，红着脸极力
推辞。她爸说，吃饱了那就少吃两个，
尝尝。说着，他把勺子递到我手里。

这就是传说中的元宵，这是城里人
过元宵节吃的元宵，而不是饺子。我舀
起一个，慢慢地咬了一小口。元宵皮的
柔腻与软糯，是我平生第一次品尝到
的。那时候，我才知道，除了宝贵的大
米，还有一种入口软弹的米叫糯米。小
小地咬一口，又香又甜的馅儿就在唇齿
间跳跃了。我边咀嚼边辨析着红糖、芝
麻、花生的香甜和青红丝的微脆。我细
细品尝着，感叹着与饺子截然不同的美
味，感慨着原来节日里并不是只有饺子
一种食物。不过直到那一刻，我母亲应
该还不知道元宵节的元宵究竟长什么
样子。

吃了两个，虽然胃里叫嚣着说继续
继续，但我还是放下勺子，羞涩地说吃
饱了。同学爸爸就笑，说，是不是很好
吃？我重重地点头。

和同学牵手从她们家出来，我发现
月亮更圆、更亮了。我们从闸口开始，
猜着灯谜一路向北。同学说，文化局、
自来水公司、邮局、百货大楼和手表厂
大门口，都有特别漂亮的花灯，我们一
定要看个遍。还有，百货大楼西边路南
有一家叫“含冰笑”的门市，在冬天也会
卖冰砖，四毛钱一块，我们可以买一块
尝尝。她还说，冰砖里面含有牛奶，吃
起来和三分钱一根的糖水冻冰棍不一
样，“吃到嘴里有点醇厚的感觉，而不仅
仅是透心凉”。

虽然被她说的那些漂亮的花灯和
“含冰笑”的冰砖吸引，我还是兴致勃勃
地跟着她看挂在道路两旁的红灯笼、宫
灯、走马灯以及纸扎的形态各异的灯，
开心地猜着灯谜，每猜对一个都兴奋不
已。到了那些漂亮的花灯前，更是穿过
层层人墙，挤到最里面，围着灯仔细欣
赏。整个柳园路上，到处都是挨挨挤挤
的人。人缝里，有卖糖葫芦的人扛着用
麦秸扎成的糖葫芦架子挤来挤去，琥珀
色的冰糖裹着鲜红的山楂，诱惑着小
孩子的眼；拉着地排车卖甘蔗的，根
本来不及吆喝，买甘蔗的就围满了地
排车，他手起刀落，将甘蔗砍成几段
称好之后递给买主。乍暖还寒的元
宵节夜里，嚼着冰凉的甘蔗，是一件多
美的事儿！

元宵节竟然可以这么过！
那一夜，我仿佛在梦里，走过柳园

路，到了东昌路，在灯群和人群中穿梭，
驻足，观赏，欢笑，甚至也咬着一块冰
砖，走在夜色渐深的城市里。

等游人逐渐散去，我站在闸口街
头蓦然回首，在灯火阑珊处看到的是
十八岁之前的我，正遥望着十八岁的
我。而如今，五十四岁的我在即将到来
的元宵节，遥望十八岁的元宵节，依然感
慨万千。

如今，我的元宵节里不仅有饺子，
也有元宵，不过现在吃的更多的是用和
好的糯米面直接包成的各种馅儿的汤
圆。与这些甜甜糯糯的食物相比，似乎
饺子更深得我心。对我来说，饺子可以
吃一大盘，汤圆吃上三五个就够了。

时代在变，社会在发展，生活水平
在提高，传统可以沟通大江南北，传统
也可以连接过去和未来。

□ 韩学斌

糖蘸儿，是聊城市阳谷县周围一带
对冰糖葫芦的叫法，也叫糖串儿，北京
称冰糖葫芦或糖葫芦，天津称糖墩儿，
安徽叫作糖球。不管各地怎样称呼它，
它是中国的传统小吃毋庸置疑，更是北
方冬天常见的小吃，特别是过年的时候
更受欢迎。糖蘸儿，一般用山楂串成，
蘸糖稀后，待糖稀冷却冻硬，吃起来又
酸又甜，还很冰。当然，将冰糖融化后
蘸冰糖更好。

小时候，最盼望听到的叫卖声，就
是“摇糖蘸儿嘞，新蘸的”。卖家韵味十
足的说唱声、摇碗儿中色子的滚动声、
围观的大人和孩子的喝彩声，伴随着糖
蘸儿那又酸又甜的味道，让人至今记忆
犹新。

摇糖蘸儿其实就是卖糖蘸儿，之所
以称“摇”，源于20世纪80年代之前糖
蘸儿在乡村的一种销售方式。当时的

糖蘸儿，一般一小串有四五个山楂、一
大串有八至十个山楂，小串一般卖五分
钱，大串一般卖一毛钱。在那个经济很
不富裕的年代，孩子们手头有一毛、两
毛钱，那可是手握巨款了，不到万不得
已，是不动这存款的。如果让一个孩子
花费五分或一毛钱买串山楂，那算是大
项开支，一般不舍得。卖家根据这样的
情况，开发出“摇”的售卖方式，即一小
串糖蘸儿的钱，由五个孩子共同出，每
人拿一分钱；一大串糖蘸儿，由五个孩
子每人拿二分钱（也可凑更多的人分
摊），然后通过摇色子的方式，每人摇一
次，记下摇出点数，点数最大者得一串
糖蘸儿，其他为输者，不得。这样凭运
气，即使不能摇得，个人损失也不大，权
当游戏一通。

为增强娱乐效果，卖家摇糖蘸儿
有整套说唱词配合，整个摇糖蘸儿的
过程一直伴随着卖家的说唱。摇糖
蘸儿之前，卖家为吸引人，首先进行

一番说唱，夸一夸他的糖蘸儿好：“糖
蘸儿酥，糖蘸儿甜，糖蘸儿个儿大红
又圆……”接着鼓动孩子们参加活动：

“一分二分不算多，买不了碾子买不了
磨，摇串糖蘸儿最适合……”再说一说
摇糖蘸儿的公平：“老不欺来、少不瞒，
该着几钻是几钻（色子上打的钻眼儿，
表示个数）……”等到凑齐人数，确定摇
糖蘸儿的大小串，将该串的钱数交齐给
卖家，卖家拿出签筒，摇晃均匀后，说唱
着由孩子依次抽签：“抽抽签，排排号，
该着几号是几号……”边唱边拿出摇碗
儿。摇碗儿由一大一小组成，材质以金
属或木碗儿居多，一般是大碗儿在下，
碗儿里放两粒色子，将小碗儿扣于大碗
儿之内。卖家唱着，将摇碗儿从一号开
始依次递给参与者。在递给每个孩子
之前，卖家都要打开摇碗儿，确认两个
色子的存在。每个孩子摇碗儿的过程
中，卖家也一直唱和着“使劲儿摇来，使
劲儿翻，摇得12（两个色子上最大点数

总和）个点儿你占先……”孩子们拿到
摇碗儿，两手握紧，使劲摇晃，恨不能将
摇碗儿里的色子摇碎，色子撞击摇碗儿
的声音甚是激动人心。每个孩子摇完，
都是将摇碗儿平端，虔诚而迫切地端于
卖家，急切地等待着卖家公布点数。为
公平起见，卖家边唱边在众目睽睽之
下打开上边的摇碗儿，让大家也见证
一下每个孩子所摇的点数。如后边摇
的孩子摇出与前面孩子所摇同等的
点数，比如同是 8 点，卖家接着唱道

“不怨地来，不怨天，你这个 8 号来
得晚……”就这样，摇糖蘸儿就是凭点
数取胜，点大的赢得一串糖蘸儿。

如今，虽然走街串巷摇糖蘸儿的声
音不再出现，但每每见到那一串串红彤
彤、晶莹剔透的冰糖葫芦，我还是会不
自觉沉浸在对那温暖美好岁月的深深
回忆里。那是童年的美好，也是内心深
处浓浓的乡愁。
（本版有些文字涉及方言，仅用其音）

摇 糖 蘸 儿

儿时的年味儿儿时的年味儿

难忘那年元宵节难忘那年元宵节


