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112连载

一共七个人，坐定之后，严讷、谢榛
身后，各站一个女仆。张旦、李孔阳后
面，站着一个男仆。高拱、李攀龙、王世
贞三人后面，站着一个男仆。另外，还有
一个书办，站得离严讷稍远一些。男女
仆人自然是倒酒倒水，侍候人的，一脸肃
穆。主人笑，他们不能笑；客人笑，他们
也不能笑。

严讷说话了，此次设宴，专为庆贺谢
先生《游燕集》刻印成功。大家手里都有
一册了。我看这诗集刻得很好。于鳞参
加了诗集的编辑，出了不少力。

李攀龙身子坐得更加端直一些，静
静地看着严讷。

严讷继续说，谢先生虽然是一个布
衣，但他矢志为诗，几十年如一日，不容
易。以后，为了让他写出更好的诗来，大
家都要帮助他。另外还有一事，就是他
今年到京师来，还肩负着为一个才子昭
雪的重任。这事，于鳞、元美要多多提醒

你们的上官。我从内阁也好好地做做文
章。要知道，卢楠的这个案子是严介溪
的门生蒋宗鲁做下的，这就有点复杂。
今天说话，算是关起门来了，况且相互都
是知己，所以我才敢这样说。

说到这里，严讷停下，有点严峻地看
着众人。众人明白他的意思，相互看看，
郑重点头。

严讷见气氛一下子变得严肃了，便
笑着说，往下，我们就是喝酒庆贺谢先生
的诗集刻印了。大家放开喝，谁有多大
的量，就喝多少酒。酒分量饮，不能多，

也不能少。
严讷的开场白，使得场上气氛一下

子活跃起来。高拱率先说了一句，敏卿，
今天这宴席，除了庆贺谢先生诗集刻印
外，还有你荣任次辅，也不能不让我们敬
你一杯。

严讷听了，摆摆手，说，随你，随你！
高拱听了，大笑起来，说，这就对了

嘛。高拱近年来很少离开裕王府，今天
算是一个特例。

开始喝酒了，严讷作为主人，带领大
家连着干了三杯。

随即，高拱带头，喝了三杯。第三个
带酒的，自然是李攀龙了，他站起来，说，
今天我特别高兴，一是茂秦兄诗集刻印，
刚才相爷说了，一个布衣写诗写到这种
程度，不易。但是，正是因为不易，才值
得庆贺。二是严大人入阁成为次辅，也
是喜事。三呢，就是我与谢先生老家的
父母官来到，使我与谢先生如见乡人。
有这三件喜事，我就带三杯。

严讷欣赏地看着李攀龙，说，于鳞，
你这三杯酒，一定好带。

张旦、李孔阳两个，见李攀龙这样热
情，酒兴也上来了：一个说，这酒，要喝；
一个说，喝，必须喝。

谢榛见三个人都带了酒，正考虑自
己是否也带时，严讷说话了，往下，大家
分别敬酒吧。我先敬谢先生！肃卿，你
敬山东的两个地方官吧。于鳞、元美，你
们两个也别闲着。

（未完待续）

布衣诗人谢榛
○ 武俊岭

粮食补身体，书籍补智慧。如果
能在紧张而忙碌的生活中抽空读读
书，生命便会丰富起来，人生也会柳暗
花明。

小时候，家境贫寒，父母忙于生
计，无暇顾及我。我从小学五年级时
开始，每逢寒暑假，就在家里烧火做
饭、喂鸡喂猪。

在烧火做饭时，我就拿出家里仅
有的几本小人书，一边烧火添柴，一边
看书，灶膛里的柴火发出噼里啪啦的

声音，应和着翻书的声音，听起来很是
悦耳。后来，家里的小人书被我翻烂
了，我就跟母亲说想买一本《半夜鸡
叫》。文学书籍从那时走进了我的视
野，而后，我慢慢地喜欢上了读书、写
作。

在读书中，单调的寒暑假不知不
觉间过去了。夏天，天气闷热，烧火时
燥热难耐，但在蝉鸣声里读书，也是很
惬意的事；冬日，天气寒冷，读着书、烤
着火，旺盛的火苗，红红的颜色，读书
时身上温暖，心里也温暖。

初中毕业，我考上了城里的重点
高中，这对农村孩子来说是一件大喜
事，既替父母争了光，也为我的人生铺
了一条希望之路。

我清楚地记得，那年9月，父亲赶
着家里的驴车，拉着我和我的行李、书
箱去学校。母亲给我做了厚厚的棉
被，担心我过冬时冷。父亲知道我爱
读书，特意把家里的一口红色大柜子
拆了，给我做成了装书的箱子。

从老家到城里，父亲赶着驴车走
了小半天。其实，路程只有十几公里，
只是父亲担心把书箱里的书颠簸乱
了，走得很慢。

高中课业紧张，白天，我没有时间

读课外书。晚自习放学后，其他同学
都上床睡觉了，我便打开手电筒在被
窝里看书。

书卷多情似故人，晨昏忧乐每相
亲。书籍像一位良师益友，寂寞时让
我充实，迷惘时让我看到希望，消沉时
让我有了人生的方向。我通过读书，
学会了知书达理、谦恭待人。

我记得孟德斯鸠曾说过这样的
话：“喜爱读书，就等于把生活中寂寞
无聊的时光换成巨大享受的时刻。”如
此可见，人生若有书为伴，是非常惬意
的事，人的精神世界也会因此变得丰
富起来，正所谓“腹有诗书气自华”。

在有书陪伴的光阴里，我的内心
变得明净了，视野也开阔了，人生也有
了新的境界，生命也因此变得厚重而
丰富。

开
卷
有
益

○
于
春
林
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《我的世界下雪了》收录了迟子建精
品散文58篇，包括《年画与蟋蟀》《暮色中
的炊烟》《会唱歌的火炉》等，其中有对故
乡风物的怀念、对童年逸事的回忆、对自
然美景的感触，也有对北国食物的品味、
对人情世故的慨叹。作品语言朴实温
厚，细腻而不华丽，灵动而不做作，展现
了一派白山黑水的北国风光。

《我的世界下雪了》

在人生的长河中，我们每个人都难
免会遇到这样那样的困难和波折。在不
利环境下，如何从容应对？

梁晓声在他的散文集《独自走过悲
喜》一书中，结合70多年的人生经历，谈
孤独、说爱情，论悲喜、聊人生。特别针
对当代年轻人所面临的寂寞、焦虑和迷
茫等困境，梁晓声建议他们把握时代脉
搏，转变思想观念，以理性和豁达的态
度，活出精彩人生。

梁晓声从寻常的烟火人生谈起，他
说人生是一场不进则退的旅行，是像强
者那样笑对沧桑，还是像得过且过者一
般随波逐流，这是摆在年轻人面前的必
答题。书中，他以一个加班青年为例，严

肃而认真地提醒职场中人，健康是“1”，
名利和地位等都是“1”后面的“0”，没有
了“1”，后面再多的“0”都将失去意义。
因此，人生需要脚踏实地地走，当我们身
心俱疲时，不妨停下脚步，看一下周边的
风景。

对身处逆境中的年轻人，他循循善
诱：低谷会让你看清很多东西，哪怕是庞
然大物也曾是无名小卒。没有谁的人生
是一帆风顺的，低谷是变好的开始，哪怕
是裂缝里透出的光，也要牢牢抓住，然后
生出向阳而生的勇气。他说，人生本就
是一场马不停蹄的相遇和告别，花开花
落自有时，人来人往任由之。年轻人应
该持有这样的态度，纵然外界风吹浪打，

但我依然要闲庭信步，始终以一种宠辱
不惊的心态，去面对人世间的风雨和坎
坷。

时下，面对纷繁的人生，曾有人发出
“生，容易；活，容易；生活，不容易”的感
慨。对此，梁晓声说：“青年有青年的彷
徨和迷茫，谁的一生都不是一帆风顺
的。”确切地说，迷茫不可怕，每个人都少
不了会迷茫，但可怕的是被迷茫吓倒，从
此失去前行的勇气。他规劝那些彷徨
者：“真正解决迷茫的办法是问自己，哪
种生活更符合我的综合条件，想清楚了
就努力去争取。”

人世间充满了悲与喜，虽然每迈出
一步都需要我们付出很多努力，但在梁

晓声看来，尽管这世界很大，也存在很多
不确定性，却处处充盈着温暖。诸如他
描述的玻璃匠和他的儿子以及看自行车
的女人等，尽管他们都是普通老百姓，日
子过得并不容易，但他们始终心怀善念，
用柔弱的身躯扛住各种压力，用自己的
无私之爱，温暖了他人，也温暖了美好人
间。

人生没有固定式，每个人都有自己
的活法，如何活得精彩、活得惬意，既要
听从他人正确的规劝，也要遵从自己的
内心，关键是要学会强大自己。阅读本
书，能让孤独之人有力量抵御内心的孤
独，让浮躁的心灵回归宁静。

润泽心灵的人生箴言
——读梁晓声《独自走过悲喜》

○ 刘小兵


