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据新华社北京4月28日电（记者 任沁沁）“五一”
假期将至，公安部分析研判近年来“五一”假期交通安
全形势，28日发出道路交通安全提示。

今年“五一”假期，群众探亲访友、旅行出游意愿强
烈，预计将延续清明假期出行火爆态势，加之正值物流
运输旺季，客货流量将明显上升，道路交通安全风险加
大。

公安部研判，假期跨省跨市出游、返乡探亲出行增
多，预计公路客运、旅游客运、租赁包车等客运需求将
明显增大，预约出租客运、租车自驾等个性化出行安全
风险不容忽视。

假期公众休闲、聚餐聚会等活动增多，酒驾醉驾肇
事高发，公安部统计，近3年“五一”假期酒驾醉驾肇事
日均死亡人数较平日高出 19.4%。另外，春夏季节转
换，驾驶人更容易犯困，疲劳驾驶风险加大。

此外，春耕农忙、民俗活动叠加，农村集中出行风

险突出，三轮车、拖拉机违法载人及面包车、摩托车
违法超员易发多发，群死群伤事故风险大。物流运
输持续增长，货车疲劳驾驶、超限超载等隐患突出，
加之假期公路客货混行交织，造成客货车相撞事故
风险上升。

公安部提示，假期自驾出行，应关注有关部门发布
的交通路况信息和交通安全提示，提前安排好出行时间
和路线，杜绝酒后驾驶、超速行驶、分心驾驶等违法行
为。假期乘车出行，要到客运站选择正规营运车辆，切
勿乘坐站外揽客拼团“黑车”及非法营运、超员载客的客
车，全程全员系好安全带。高速公路行车，要保持安全
车距和车速，错过高速公路出口需从前方绕道前行，严
禁急刹车、连续变换车道甚至倒车、逆行。驾车行经景
区山区、农村地区，遇急弯陡坡、长大下坡、临水临崖路
段，要减速慢行、谨慎超车、不占用对向车道行驶。景区
周边道路车多拥挤，要注意避让行人、规范停车。

北方气温震荡、南方暴雨不停，近期，频频“变脸”的
天气让大家措手不及。不少公众有疑问：近期天气形势
为何如此复杂？临近“五一”假期，人流叠加强对流背景
下，复杂天气都有哪些影响？

4月以来，南方暴雨不断刷屏，珠江流域接连发生编
号洪水，局地出现龙卷风灾害。数据显示，4月1日至28
日，南方地区有50个气象站日降水量突破4月极值，有些
地方降水日数长达20天。据统计，华南地区降水量较常
年偏多1倍以上，广东累计降水量为1961年以来最多。

今年华南前汛期为何下这么多雨？
国家气候中心首席预报员郑志海分析说，一是在全

球变暖背景下，江南、华南等地气温较常年同期明显偏
高，气温升高会增加大气的含水量，同时也会增加对流的
强度，使得强降水事件偏多；另一方面受厄尔尼诺事件影
响，4月以来西太平洋副热带高压持续偏强，引导来自南
海和孟加拉湾向我国南方地区输送的水汽极为充沛，同
时配合青藏高原和华南地区的环流异常，形成了多次强
降水过程。

“五一”假期临近，各地出行人流逐渐增大。交通运
输部预计，假期期间日均全社会跨区域人员流动量达2.7
亿人次以上，其中自驾出行比例将达到8成以上。

与此同时，强降水并未间歇。28日夜间至30日，南
方地区再迎大范围强降雨和强对流天气过程。中央气象
台首席预报员方翀说，四川盆地东部、湖南东部、江西南
部、福建南部、广西东北部、广东中东部等地部分地区会
出现大暴雨，局地有特大暴雨，且这次过程仍伴有明显强
对流天气。此次强降雨落区与前期降雨偏多区域重叠度
高，广东、广西、福建、江西、湖南、重庆等地致灾风险大。

交通运输部公路局副局长郭胜表示，交通运输部门
将提前研判高速公路易拥堵、易受恶劣天气影响、事故多
发的节点路段，适当加密布置临时清障救援点。同时提
升恶劣天气下通行保障能力，加强与公安部门的区域协
调联动，及时共享通行管制等信息，遇恶劣天气避免简单

“一封了之”“一禁了之”。
郭胜提示，假期出行前，公众要及时关注路况和天气

情况。遇雨雾天气，要谨记“降速、控距、亮尾”；通过急弯
陡坡、雨后积水路段要提前降低车速，不急打方向、急踩刹
车，防止车辆失控侧滑侧翻。 据新华社北京4月29日电

天气形势复杂，如何应对？
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公安部发出“五一”道路交通安全提示
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“五一”假期即将来临，很多人选择外出旅游放松身
心，但是假期集中出游难免带来交通拥堵、热门景点一票
难求等问题，影响旅行体验。

记者采访了多地文旅部门、行业机构和多位旅行达
人，为你奉上这份假期出游指南。

出行难？ 做好规划很重要

今年的“五一”假期，旅游市场依然火热。
飞猪发布的数据显示，今年“五一”假期国内游多项

服务预订热度继续大幅超越2019年同期，人均预订量和
人均预订金额双双提升。携程发布的《2024“五一”旅游
趋势洞察报告》也显示，从当前预订情况看，今年“五一”
旅游热度在去年高位基础上稳中有增。

我国“免签朋友圈”的扩大也带动了入境游热度上
升。携程数据显示，“五一”假期入境游预订订单同比增
长130%。境外游客喜欢去的国内目的地也正好是北京、
上海、广州、成都、杭州、青岛、西安这样的热门旅游城市。

面对假期出游高峰，如何让旅行更顺畅舒心？资深
旅游博主认为做好规划很重要，确定目的地后尽早订票，
这样既可能抢到“早鸟价”，也为后续行程变化留出更改
时间。

目前，铁路车票的预售期已调整为15天，开车前8天
及以上退票免费。航空公司业内人士告诉记者，多家航
空公司都采取了“阶梯费率”的退改签规则，不同舱位机
票有不同的退改签要求和费用，如果是通过第三方旅行
平台预订的机票，平台对于退改签也可能有自己的附加
条件，在购票前都一定要了解清楚。

业内人士建议，可以充分利用一些地图App自带的

功能，提前把当天要去的地方在地图上标注出来规划路
线，避开交通限行区域。利用一些景区的实时监测功能，
错开人流高峰。

人太多？ 小众旅游值得一试

27岁的王守宁是个旅行达人，尤为擅长发现一些小
众景点，在社交平台上有十几万粉丝。在他看来，相对小
众的景点既能避开人流高峰还能感受到城市别样的美。

小众旅游景点，个性化的旅行方式正成为假期出游
新宠。多地文旅部门也着力打造特色景点和活动，吸引
游客关注。

内蒙古自治区呼和浩特市开通了一条限时赏花免费
公交专线“开往春天的巴士”，线路途经多个文旅地标，游
客们乘坐着精心装扮的公交车，不仅能欣赏满城怒放的
榆叶梅，还能在任意站点上下车去景点参观。

浙江省衢州市常山县路里坑村借着县域旅游热的东
风，将一些集体废弃资源“变废为宝”——猪圈和羊棚改
造的艺术馆、羊棚改建的咖啡馆、石灰窑改造的营地，备
受年轻游客喜爱。

“四五月正是胡柚花开的季节。我们抓住‘五一’客
流高峰，策划了露营风筝生活节，让游客可以闻着花香快
乐追风。”常山县辉埠镇路里矿坑营地负责人余家富说。

一些热门景区也着力开发新区域、新模式分散客流，
改善游览体验。

长白山景区在天池、瀑布、温泉等必游景点之外，开
拓了周边魔界风景区、老岭原始森林、仙人桥等新景点。
甘肃武威市四家博物馆已开启“夜游模式”，每周四个时
段延长开放时间，还设计了一系列与夜游相关的活动和
主题展览。

业内专家建议，在寻找小众旅游目的地时，要提高安
全意识，一定要选择安全可靠、服务有保障的景区景点，

不能为了追求新奇贸然前往未经开发的“野景点”，将自
己置于危险境地。

不安全？ 这些风险要注意

文化和旅游部26日发布消息，提醒游客增强汛期防
范意识，密切关注目的地及沿途天气情况，在山区、河谷
等区域游览时要警惕山体滑坡、落石、泥石流、山洪暴发
等自然灾害带来的安全风险；不要乘坐未配备必要救生
设备的观光游船，谨慎参与高风险旅游项目；警惕火灾风
险。

对于出境游的旅客，中国驻泰国、斯里兰卡、荷兰等
多国大使馆也发布提醒。

中国驻泰国大使馆建议游客提前购买境外旅游意外
保险，参加水上项目务必严格按照指引提前穿戴好救生
衣，熟悉相关设备使用方法、应急措施，警惕“低价游”，远
离“黄赌毒”。

中国驻荷兰大使馆提醒游客妥善保管个人证件和财
物。在机场、火车站、列车上和热门景区特别注意防盗防
抢。

对于住宿、餐饮、购物中可能遇到的问题和纠纷，多
位旅行达人建议，在网络平台预订旅游产品后可通过电
话及时与商家确认，以防出现商家查询不到网络订单、商
家与网络平台推诿扯皮等情况。购物时货比三家，留存
好发票等消费凭证。

记者从市场监管总局了解到，各地市场监管部门已
加强监测预警，密切关注旅游市场价格变动趋势，对旅游
从业者进行提醒告诫。各级市场监管部门将畅通12315
投诉举报平台，做好值班值守，加强与相关部门的协调配
合，打通信息渠道，形成共建、共治、共享的旅游市场监管
态势。 据新华社北京4月27日电

“五一”假期来了 这份旅游指南请查收


