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本报讯（通讯员 李娜 记者
颜莉）5 月 14 日，聊城大学举办
陈黄龙同学见义勇为事迹分享
交流会，聊城大学团委对其进行
全校通报表扬。日前，重庆市长
寿区融媒体中心、山东教育电视
台等媒体平台纷纷对其事迹进
行报道、转载。陈黄龙是聊城大
学体育学院大三学生，前不久被
重庆市长寿区公安局认定为“见
义勇为人员”，随后，他在重庆市
长寿湖两次跳入湖水中救人的
事迹在社会上传播开来。5 月
20 日，记者对陈黄龙进行了采
访。

事情要从去年“五一”假期
说起。受重庆当地某俱乐部邀
请，陈黄龙在重庆水上中心指导
当 地 学 生 进 行 皮 艇 球 训 练 。
2023 年 5 月 1 日下午 4 时，重庆
市长寿湖东海码头附近，在指导
学生训练的陈黄龙突然听到不
远处传来紧急呼救声。他急忙
跑去查看，只见在离岸边 5 米左
右的湖水里，一名男子正在拼命
挣扎。

陈黄龙来不及多想，就迅速
脱掉鞋子和衣服跳入水中，快速
向落水男子游去。当天气温较
低，落水男子已经失去了力气，

施救过程有些艰难，陈黄龙从后
面托住男子，奋力游向浅滩。

陈黄龙拼尽全力将男子救
上岸，他发现该男子嘴唇发黑，
身体冰凉。陈黄龙一边喊人打
120，一边对男子进行急救。

眼看落水男子有了好转，陈
黄龙松了一口气。不料这名获
救 者 指 向 湖 中 说 ：“ 里 面 还 有
人。”陈黄龙再次跳进湖水中找
人。

他游到湖中央，潜到水下寻
人。由于水下悬浮物多，能见度
仅 20 厘米，陈黄龙手脚并用，试
图 在 水 里 摸 到 另 一 名 落 水 人
员。多次尝试无果后，陈黄龙大
腿开始抽筋，体力严重不支，他
只好挣扎着游向岸边。

此时，一同训练的教练刘付
操得知情况后，划着桨板赶来，
与陈黄龙一起到水域寻人。这
时，当地民警也赶了过来。经反
复寻找，终于在离岸 10 多米远
的 水 域 中 搜 寻 到 第 二 名 落 水
者。遗憾的是，第二名落水者未
能苏醒过来。

在这次救人过程中，陈黄龙
的身体多处被乱石等硬物擦伤，
他救人后悄然离去。时隔不久，
当地公安局通过重庆市水上训

练中心联系到了已返聊读书的
他。今年五月，重庆市长寿区警
方为他颁发“见义勇为人员”荣
誉证书。接到证书的那一刻，陈
黄龙激动地说：“我只是做了我
应该做的事。虽然有些后怕，但
以后再遇到这种事情，我还是会
站出来帮助的。”

陈黄龙 2000 年 1 月出生于
四川，9 岁开始学习游泳，14 岁
划皮划艇。他是皮划艇激流回
旋国家一级运动员，曾获得四川
省第十三届运动会激流回旋冠
军、全国激流回旋锦标赛青年组
季军、攀枝花国际漂流大赛冠
军、皮艇球全国公开赛第四名等
优异成绩。

在日常生活中，陈黄龙也是
乐于助人、心存善念的好青年。
2021 年，陈黄龙得知凉山州甘洛
团结乡双河小学没有图书馆，他
就和队友一起来到该学校，搭建
起书架，购买了崭新的书籍，建
起“恩宁图书室”。陈黄龙说：

“想让孩子们在书屋中找到归属
感，助力孩子学到更多知识。”

谈及今后打算，陈黄龙想毕
业后自主创业，继续为社会做一
些力所能及的事情。
（图片来源：聊城大学微信公众号）
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