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新西兰达尼丁国际机场不久前在落
客区放置标志牌，提醒人们告别拥抱时间
不得超过3分钟，并建议如需更长时间告
别可移步至停车场。这一旨在保障机场
顺畅运转的举措随即引发全球网民讨论。

达尼丁国际机场位于新西兰南岛。9
月下旬，写有“最长拥抱时间为3分钟。如
需依依惜别，请移步停车场”的标志牌出
现在落客区。

据法新社10月24日报道，随着越来越
多人将标志牌拍照分享至社交媒体，网民
纷纷对如此“新颖”的提醒方式发表意见。

有人认为3分钟时间对于告别已经足
够长，一名女士在该机场的社交媒体账户
下留言：“我很高兴没有规定最短拥抱时
间。一句‘再见’就足够了。”

但也有人认为这样的规定很奇怪，留
言说：“拥抱已被证明有很多好处，不只体
现在心理健康方面。”

机场经营方则对标志牌引起的巨大
反响感到惊讶。依照机场首席执行官丹
尼尔·德博诺的说法，安装新告示牌是为
保证机场良好运转，用“有点搞怪的方式
提醒人们在落客区快速告别”。

他在接受美联社采访时说，3分钟“有
足够的时间停车，与亲人告别，然后把车
开走”。想要更长时间拥抱的人可以使用
停车场，在那里停车“前15分钟免费”。

据新华社

不能超过三分钟！

新西兰一机场
出台告别拥抱限时令

为积极适应老龄化社会发展，缓解
“一人住院，全家奔波”的后顾之忧，10月
27日，国家医保局出台护理类立项指南
（试行）和优化调整护理价格政策通知，
统一指导各省规范护理价格项目；同时
新设“免陪照护服务”价格项目，满足群
众多样化的护理服务需求。

护理价格分为三大类

据了解，国家医保局将各省目前名
称和内涵不一致的护理价格项目统一分

类，包括分级护理、专科护理、专项护理
三大类，整合为22项价格项目。其中，分
级护理是在对病人病情轻、重、缓、急及
自理能力评估后，给予不同级别的基础
护理服务，由重到轻分为特级、Ⅰ级、Ⅱ
级、Ⅲ级护理。

新设“免陪照护服务”

除了规范护理价格项目，国家医保局
同时新设“免陪照护服务”价格项目。所
谓“免陪照护服务”是指由医疗机构的专

业医疗护理员，为住院患者提供24小时不
间断的生活照护服务，不再依赖患者家属
陪护。总体上，医疗机构的医疗护理员岗
位职责相对固定，专业性更强，既有利于
照护患者，也能减轻患者家属负担。

目前，国家医保局明确现阶段“免陪
照护服务”仅适用于特级、Ⅰ级护理患
者，且暂不纳入医保。

“免陪照护服务”如何收费

针对地方的探索经验，国家医保局

对“免陪照护服务”价格项目实行政府指
导价管理。2024年底前各省对接落实立
项指南后，试点地区免陪照护服务收费
将有据可依。

虽然此次通知并未明确具体的服务
价格，但此前的试点城市可以为我们提
供参考。在浙江安吉，当地将无陪护病
房护理费分三档按天收费：一对一服务
160 元、一对二服务 120 元、一对三服务
100元。相比患者家属自己请护工，费用
便宜了几十元。 据央视新闻

国家医保局规范多类护理服务价格 缓解一人住院全家奔波难题

护理价格项目新增免陪照护服务

10月26日，演员在天津金街表演话剧《日出》片段。
当日，曹禺名剧《日出》在其故事背景地——惠中饭店，现天津金街步行街大铜钱广场进行首场常态化演出。天津北方演

艺集团、天津人民艺术剧院将于每周六和节假日（极端天气除外）的下午2:30在这里为市民游客带来《日出》等经典话剧的街
头演出，带领观众沉浸式感受天津城市文化魅力。 新华社记者 李然 摄

曹禺名剧《日出》开启街头常态化演出


