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鞠圣娇

“上次做了熏蒸，我感觉好多了。你
们这儿的中午延时门诊，让大家下班也
能治疗，真方便！”11月7日中午，聊城市
妇幼保健院三楼中医适宜技术门诊上，
市民张倩高兴地向工作人员李赛分享自
己的就医体验，为科室提供的午间延时
门诊服务点赞。

不少上班族身体处于亚健康状态，
经常感到疲劳、困倦、颈肩疼痛，有的女
性还存在月经失调等状况，而中医适宜

技术对于缓解疲劳、调理身体有着一定
作用。然而，上班族平时面临工作、家庭
的双重压力，没有时间改善自己的身体健
康状况。为此，市妇幼保健院结合群众需
求，延长门诊服务时间，每天中午中医适
宜技术科、中医康复科均安排工作人员值
班，中医康复科还将工作时间延长至晚上
8点，让市民能在上班之余为健康充电。

张倩在生完二胎宝宝后，一边上班，
一边照顾两个孩子，每天忙得连轴转。
一个月前，她了解到市妇幼保健院中午
也可以理疗后，迫不及待地前来咨询。

工作人员为她推荐了合适的套餐，她只
需要提前一天预约，便可以在第二天中
午享受医疗服务，既满足了她调理身体的
需求，又无须占用工作、家务时间。“市民
对我们延长门诊时间还是挺欢迎的，因为
这解决了他们没时间看病的大问题。几
乎每天都有市民预约前来。”李赛说。

根据上班族经常出现的问题，中医
适宜技术科推出中药固本熏蒸、头疗、肩
颈调理、腹部塑形、乳腺保健等项目；中
医康复科推出了疼痛调理项目，每个项
目时间30至70分钟不等，患者可根据需

要选择项目。比如腹直肌分离、腹部肥
胖、便秘的人群可以选择腹部塑形项目，
通过电刺激、手指点穴按摩、拔罐等达到
缩小腹部的目的；腰肌劳损患者可以通过
电疗、中医推拿、拔罐等缓解症状。

延长门诊时间是聊城市妇幼保健院
从群众需求出发，改善医疗服务采取的
新举措。除了这两个门诊外，儿科门诊
也将接诊时间延长至晚上9点，由高年资
医师坐诊，预约就诊，方便家长下班后带
着学龄期儿童到医院就诊，保障患儿得
到快速有效的诊治。

市妇幼保健院多科室开设延时门诊，赢得患者点赞——

“下班也能治疗，真方便！”

本报讯（刘庆功 兰菲）11月6日，全
省卫生健康系统学习贯彻习近平法治思
想培训班暨法治医院建设推进会代表团
到聊城市人民医院观摩法治建设工作。
代表团成员包括国家卫生健康委法规司
综合处副处长、三级调研员董玲莉，华东
政法大学中国法治战略研究院院长、教
授、博士生导师满洪杰，省卫生健康委政
策法规处处长、一级调研员崔林，各地级
市卫生系统及委属单位负责人共130余
人。

代表团先后观摩了医院一站式服务
中心、预住院中心、法治文化长廊等地，
通过听取讲解、观看视频等方式，重点对
医院以党建为引领，规范开展决策运行、

制度建设、执业管理、风险防控、普法教
育等工作进行了实地观摩交流。

观摩团对市人民医院把法治医院建
设作为推进依法治院的重要载体以及医
院取得的高质量发展成果给予了充分肯
定，并勉励医院在日常管理中依法开展
制定规章制度、规范操作流程、完善决策
机制等各项工作，进而确保医院各项工作
有序、高效、透明，确保医疗行为的合法
性，保障患者和医务工作者的合法权益。

据了解，市人民医院一直大力加强
党员干部队伍建设，将法治建设纳入医
院的总体发展战略中，不断提高依法决
策、依法管理、依法执业能力，为医院高
质量发展提供坚强的法治保障，为护佑
群众健康奠定了坚实基础。

全省卫生健康系统代表团
观摩市人民医院法治建设工作

本报讯（刘庆功 白迪）11月8日，记
者从聊城市第三人民医院获悉，日前，由中
国抗癫痫协会举办的“第九届CAAE脑电
图与神经电生理大会”在厦门召开，大会对
全国第四批“CAAE一、二级癫痫中心”进
行授牌，市三院喜获第四批“CAAE二级癫
痫中心”授牌。

据了解，“第四批 CAAE 一、二级癫
痫中心”申报工作于2023年5月启动，经
过集中评审、集中复核等环节，中国抗癫痫
协会（CAAE）于近日公布了获批名单，市三
院癫痫中心榜上有名，被正式授予全国第
四批“CAAE二级癫痫中心”。

“癫痫中心”是适应现代医学诊疗模
式的一种组织结构，通过疾病诊疗的一
站式和多学科协作模式，合理配置资源、

优化诊疗流程，达到服务和疗效的最佳
化目标。在行业内探索建立科学合理的
癫痫中心分级管理和评价体系，对于引
导各级癫痫诊疗机构进行规范化建设和
促进癫痫学科发展具有重要意义。市三
院癫痫中心凭借其在癫痫领域的深厚积
累，得到了中国抗癫痫协会秘书长张慧
及山东省抗癫痫协会会长孙若鹏带领的
专家团队的现场评审及指导，并获得高
度认可，最终顺利通过评审。

市三院癫痫中心涵盖神经内科、功能
神经外科、儿科、神经电生理、神经心理、神
经影像、临床药学、康复科、营养科等多个
学科，得到了北京天坛医院癫痫中心、首都
医科大学三博脑科医院、山东省立医院的
支持，并与他们建立了长期远程会诊联系。

市三院癫痫中心
获批全国第四批“CAAE二级癫痫中心”
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相约运河之畔，共创美好未来。11
月8日，聊城市第二人民医院高质量发展
大会暨集中签约仪式在华美院区召开。
现场高朋满座，嘉宾云集，共同见证这所
百年老院高质量发展道路上的辉煌时刻。

1886年，京杭运河边，美国传教士魏
格纳到临清创办了“施药房”，开启了市
二院的悠久历史。从最初的“施药房”到

“施医院”，到后来的华美医院、冀南军区
医院，再到解放初期的河北省第二人民
医院和今天的聊城市第二人民医院，虽
然名称几次变更，但是二院人为百姓健
康不断求索的初心没有变，追求“百年医
院，健康守护”的目标没有变。如今的市
二院，已经发展成一所在冀鲁豫周边地
区有一定影响力的区域医疗中心，各类
新技术、新项目陆续开展，部分手术达到
国内先进水平，群众满意度持续提升。

11月8日的高质量发展大会是市二
院历史上具有重要意义的大会，开启了
医院高质量发展的新篇章。会上，市二
院首先与山东第一医科大学第一附属医
院（山东省千佛山医院）进行签约，开启
了两家医院的全面合作。山东第一医科
大学第一附属医院（山东省千佛山医院）
在医疗技术、科研创新、人才培养、医院

管理等多方面成果卓越、经验丰富，与市
二院合作后，将实现资源共享、优势互补，
助力市二院医疗水平再上新台阶。随后，
市二院与天士力集团就之前的合作进行
了续签，标志着市二院、天士力集团的院
企合作进入新的阶段，双方将继续在医工
交叉领域深入探索，打造医工交叉科研转
化基地。这将为我市的医疗技术创新提
供新的平台，加速科研成果向临床应用转
化。随后，市二院举行了泰山学者青年专
家张雪莹工作室揭牌仪式，张雪莹受聘为

“聊城市第二人民医院认知医学中心首席
专家”，她的加入将为市二院人才培养、科
研创新搭建更为广阔的平台。

奋进新征程，也不能忘记来时路。
市二院通过编撰医院院志，记录发展历
程、传承医院文化。大会上，与会嘉宾共
同启动发布《聊城市第二人民医院志》
（1999—2023），标志着这本历经 1 年零 8
个月、反复编撰修改而成的院志即将出
版。《聊城市第二人民医院志》（1999—
2023）记录了 1999 年 1 月 1 日至 2023 年
12 月 31 日医院的发展历程、重要事件、
医学成果等，为市二院高质量发展注入
新动力。

多年发展中，市二院对医德医风建
设常抓不懈，不仅将医德医风融入医院
管理细节中，也沉淀了对医德医风的深

入思考。在高质量发展大会后，又举行
了聊城市医疗卫生系统医德医风培训会
暨聊城市医学会第一届医院管理专业委
员会学术交流会，专家学者就医院高质
量发展、医德医风建设开展讲座，为听众
带来了思想上的启迪。

在高质量发展大会前，还举行了聊

城市医学会第一届医院管理专业委员会
成立大会、聊城市第二人民医院医疗技
术合作单位座谈会。一上午的会议节奏
紧凑、内容丰富，尽显市二院实干之风。
这次大会也将成为市二院迈向新征程的
起点，为市二院全面提升医疗服务能力、
更好守护群众健康奠定基础。

运河畔运河畔，，再扬医疗高质量发展新风帆再扬医疗高质量发展新风帆
——聊城市第二人民医院高质量发展大会侧记

山东第一医科大学第一附属医院（山东省千佛山医院）院长田辉（左）、聊城市第二
人民医院院长夏章勇共同签署合作协议书


