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近日，聊城市第三人民医院血管外
科赵京飞团队成功开展了一项具有重
要意义的手术。他们应用国内首款肺
动脉取栓支架系统 TendviaTM，为一位
中高危急性肺动脉栓塞患者实施了肺
动脉介入取栓手术。这一手术是肺动
脉取栓支架系统 TendviaTM 上市后在
全国的首批应用，为广大患者带来了治
疗新希望。

作为一种危及生命的循环系统急
症，急性肺栓塞以肺动脉被血栓阻塞致
使肺部血流骤然中断为显著特点，与心
肌梗死、脑卒中并称为“三大致死性心
血管疾病”，一直是临床工作中的重难
点。对于大面积肺栓塞患者来说，传统
的抗凝和药物溶栓治疗往往难以提供
快速、有效救治。随着医疗技术的进
步，经导管溶栓术及经皮肺动脉机械取
栓术已逐渐成为治疗肺栓塞的主要手
段之一。“我们应用肺动脉取栓支架系
统 TendviaTM 成功开展了全市首例肺
动脉介入取栓手术，对进一步推动我市
急性肺栓塞介入治疗技术的应用与发
展有着重要意义。”市第三人民医院血
管外科主任、副主任医师赵京飞说。

回顾赵京飞的从医历程，“开拓”与
“突破”这样的词汇用在他身上很合
适。自2012年踏入医疗行业以来，他深
知理论知识与专业技术对于外科医生
的重要性。他积极把握每一个学习机
会，全力提升自身专业素养。在新技
术、新项目的申报及推进工作方面，他
表现突出，先后申报近 10 项，荣获医院

表彰奖4项。
在肩负起医院血管外科的工作重

任之前，赵京飞原本在肝胆外科从事诊
疗工作。为顺应医院整体发展布局，当
医院选派赵京飞外出学习血管外科专
业知识时，他毫不犹豫地接受安排。作
为聊城治疗心脑血管疾病的知名医院，
市第三人民医院在心脏和脑部疾病治
疗方面成绩斐然，鉴于脑部与心脏疾病
治疗常涉及外周血管病，于是，医院决
定发展血管外科并吸纳专业人才，赵京
飞从此勇挑重担。

在医院的大力支持下，赵京飞先后

参加了上海中山大学附属中山医院外
周血管疾病腔内治疗培训班、广州中山
大学附属第一医院血管外科精英培训
项目等。2017 年 12 月，他从山东大学
齐鲁医院血管外科进修归来，迅速投身
血管外科的繁重工作中。至今，他带领
团队成功完成三、四级手术 400 余例，
涵盖下腔静脉滤器置入术、大隐静脉外
剥脱导管微创治疗等 20 余种血管外科
手术。凭借突出的工作成绩，2020 年，
赵京飞担任血管外科负责人。

赵京飞形象地将血管外科的工作
比喻为“生命管道的修理工”。人身上

的血管肩负着向全身输送血液、维持生
命的重任，一旦出现问题，人的生命健
康就会受到威胁。而血管在运行过程
中，就像城市输水管道一样，会因锈蚀
而堵塞，也会因各种原因而破裂。血管
外科医生的使命就是疏通堵塞的血管、
修补破裂的血管。

在讲述血管破裂的严重性时，赵京
飞提及了近期收治的一位男性患者。
11 月 12 日，该院血管外科接收了一位
主动脉夹层 B 型患者。主动脉夹层因
极高的致死率被称为“死亡收割机”。
主动脉是人体最为粗大的血管，全身器
官所需的血液都要经由主动脉进行分
配。主动脉中的血液流速极快，最高可
达 6km/h。它的管壁呈现出类似“三合
板”的多层构造，分别是内膜、中膜和外
膜。在健康状态下，这三层膜紧密贴
合，毫无缝隙。但发生病变时，主动脉
在高速高压的血流冲刷下，内膜破损，
血流便会穿过内膜冲击中膜，在中膜层
内形成一个可容纳血流的新腔隙，血管
壁像被吹起的气球般极度膨胀，且薄如
纸张，因此，这类患者也被称为“气球
人”。此时患者仅在上厕所时稍一用
力，都有可能引发主动脉破裂，而一旦
破裂危及生命。

该男性患者因胸痛5小时到市第三
人民医院就医，有长达 10 余年的高血
压病史。患者病情危急，赵京飞团队争
分夺秒与时间赛跑，凭借精湛的医术和
果断的决策，最终成功救治了该患者。

为治病救人，在常规手段难以奏效
时，敢于接纳新理念、应用新技术，不惧
医疗风险，这是赵京飞始终秉持的信
念，也是他对“大医精诚”的深刻诠释。
在他的带领下，市第三人民医院血管外
科团队正不断探索前行，为更多心血管
疾病患者的生命健康保驾护航。

本报讯（文/图 刘庆功 姚力锐 杨
秋宜）近日，聊城市人民医院妇产科上
演了一场惊心动魄又温暖人心的生命

“保卫战”。医护人员全力合作、争分
夺 秒 ，凭 着 丰 富 的 经 验 和 精 湛 的 医
术，成功救治一位 39 岁高生育风险产
妇。

这位有复杂孕产史的产妇，此次
孕期并未进行正规产检，使得本就高
危的妊娠状况增加了更多不确定性。
她因“凶险性前置胎盘伴出血”紧急转
入聊城市人民医院，产妇和胎儿均面
临生命危险。

凶 险 性 前 置 胎 盘 是 产 科 领 域 的
“重磅炸弹”，指的是既往有剖宫产史，
此次妊娠胎盘附着于原子宫切口瘢痕
处，极易引发胎盘植入，分娩时往往会
出现难以控制的大出血，严重威胁母
婴生命安全，是导致孕产妇死亡和产
后出血的重要原因之一。

时间就是生命。
夜班值班主任卢晓芬、妇科副主

任马小平第一时间精准评估产妇状
况，并与产科副主任牛占杰、林丽共同
讨论制定了手术方案。

介入科实施腹主动脉球囊阻断，

从源头降低出血风险；妇科专家严阵
以待，随时准备应对术中可能出现的
复杂状况；手术室护士有条不紊地准
备手术器械，迅速搭建起无菌手术环
境；麻醉科团队沉稳实施麻醉，全程严
密监测产妇生命体征，为手术筑牢安
全根基；新生儿科医生和产房助产士
提前守候，准备应对新生儿娩出后的
紧急护理，确保宝宝第一时间得到专
业呵护；在血源紧张的情况下，输血科
更是争分夺秒调配血源，随时准备为
产妇补给“生命燃料”，保障手术安全；
产安办主任李鹏协调统筹各方力量，
畅通信息沟通渠道，保障抢救物品的
及时供给。

该院妇产科主任王晓兵接到手术
通知时已是深夜，她迅速奔赴医院。
手术台上，她手法娴熟地实施手术。
历经两个多小时的紧张奋战，手术顺
利完成，母婴平安，大家悬着的心终于
落下，此时已是凌晨 3 点。

手术虽然很成功，但产妇仍然有
产后出血的风险，王晓兵放心不下，在
手术室和衣而睡，并嘱咐值班医生时
刻观察患者情况，有事随时喊她。

在这场生命“保卫战”中，聊城市
人民医院各科室打破壁垒、紧密联动，
将各自专业优势汇聚成磅礴力量，全

力以赴守护了生命的希望之光，为患
者筑牢了生命防线。

市人民医院多学科联手上演母婴生命“保卫战”

赵京飞：以医者担当守护“生命管道”

赵京飞（左）查看患者影像学资料

手术现场


