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□ 鞠圣娇 苏含

连续21年专注心脏大血管外科，在
跳动的心脏上做手术，是什么感受？“保
持热爱，又快又稳”是聊城市第二人民
医院心脏大血管外科副主任江昆的回
答。

心脏外科经常被形容为“在刀尖上
跳舞”，对心脏结构的兴趣促使江昆选
择了这个专业。2013 年，江昆获得了赴
中国医学科学院阜外医院培训一年的
机会，他将热爱转化为动力，熟练掌握
了结构性心脏病及主动脉疾病介入技
术。学成归来后，一些先天性心脏病、
大动脉疾病、心脏瓣膜病的手术，在他
那里不再需要开胸。穿刺大腿根部的
股动静脉，将器械沿着血管送到病变位

置，新方式安全性和精确度高，创伤小、
恢复快。前不久，江昆为一名房间隔缺
损的 13 岁男孩做介入封堵术，男孩在
局部麻醉、全程清醒状态下接受了 40
分钟手术，第三天就出院了。

心脏外科手术普遍难度高、风险
大，要求医生必须又快又稳，以适应手
术操作精细度高、突发情况多的情况，
有的手术持续 6—8 小时，甚至 12 小时，
对医生的体力和精力都是巨大的挑
战。“面对疾病，我们心态要稳，要快速
给出治疗方案。操作时，手要稳、下刀
要‘快’，以最小的代价让患者获益最
多。”江昆说，去年，一名 59 岁的先天性
严重脊柱侧弯罹患主动脉夹层的女性
患者突发腹痛、意识不清，由救护车送
至市二院。主动脉夹层手术难度高，患

者有严重的脊柱侧弯及全身多处器官
畸形，更加重了手术难度及风险。江昆
带领心外科团队成功为患者实施升主
动脉置换+主动脉根部成形+孙氏手
术，患者术后恢复良好。救治过程中，
江昆和团队迅速判断病情、确定治疗方
案，稳妥实施治疗，做到又快又稳，确保
了患者的健康与安全。

又快又稳的背后，是江昆对做一名
好医生的不懈追求，也体现了心脏外科
团队雄厚的技术实力和合作的默契。
这几年，越来越多的复杂心脏病患者来
找江昆。对技术的精益求精让他和团
队不断创新治疗方式，寻找最佳解决方
案。去年，一名 81 岁且合并多种疾病
的男性患者多方求医无效后，来到市二
院。患者 10 余年曾接受过二尖瓣生物
瓣置换术，如今，生物瓣功能衰减，导致
反复胸闷、气喘，甚至休克。患者年龄
大、病史复杂，传统的开胸体外循环手
术方式风险极高。因此，江昆和团队经
过充分讨论、论证，决定采用国内外先
进的经心尖二尖瓣瓣中瓣置换术来降
低风险。手术中，团队利用“DSA 影
像+食道超声”精确导航，经肋间隙切
开 3—5 厘米的切口，通过小撑开器撑
开胸壁，悬吊心包，将装载有 J-Valve 系
统的新生物瓣通过导管送入心脏，嵌入
到原瓣膜内部。之前都是用于主动脉
瓣的植入，而这次是该院首次使用 J-
Valve 瓣膜用于二尖瓣的植入，无须取
出旧瓣膜，新瓣膜也可以发挥作用。手
术后，患者原有症状消失，可正常生
活。随后的两周，团队成功为一位肾移
植合并二尖瓣重度反流的患者实施了
经导管二尖瓣缘对缘修复手术，实现了
我市这种手术方式零的突破。

患者能否康复，离不开高超的技术
和先进的设备，更离不开他们的医者仁
心。“要设身处地为患者考虑，结合患者

的病情、家庭条件等，选择最适合患者
的治疗方案。”从医多年，江昆医生始终
关注的是患者及其背后的家庭，这让他
收获了群众的认可，激励他在从医道路
上越走越远。

仁心妙手减轻“心”负担
——记聊城市第二人民医院心脏大血管外科副主任江昆

5月16 日，北京积水潭医院聊城
医院，来自辽宁的班女士与丈夫向该
医院副院长徐辉送锦旗表达谢意。

班女士多年来饱受腿疼折磨，行
动受限。此前，在北京积水潭医院，徐
辉医生为她主刀的两次髋关节手术十
分成功，助她恢复正常生活。后来，徐
辉来到新落成的北京积水潭医院聊城
医院担任副院长。前几天，班女士的
亲戚腿部扭伤，班女士便带着受伤的
亲戚来到北京积水潭医院聊城医院找
徐辉诊治，其亲戚目前正在该院进行
住院治疗，效果良好。

北京积水潭医院聊城医院的投入
使用不仅让当地百姓在家门口就能享
受到优质医疗资源，还吸引了众多外地
患者前来就医。 刘庆功 摄

医者护安康
患者赠锦旗

江昆在为患者听诊


