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推开一扇扇宿舍门，仿佛翻开一本本热血沸腾的
青春手札。聊城大学14间宿舍的79名学生集体“上
岸”的故事，远非冰冷的数据所能诠释。它是一曲由
无数个寒冬凌晨的晨读、困顿时伸出的援手、失利时
响起的鼓励共同谱写的交响乐。这份蓬勃的向上之
力，深深根植于聊城大学浓厚的学风之中，“学在聊
大”的美誉，正是这片沃土上考研深造蔚然成风的最

佳注脚。
最动人的，并非仅是金榜题名时的璀璨，更是那

份在漫长跋涉中彼此之间的托举。这“上岸”的星
河，由无数个体奋斗的星火汇聚，更因同窗情谊的催

化而格外璀璨。它告诉我们，奋斗的征途上，并肩作
战的力量更能穿透暗夜。

星光不负赶路人。这份“研途”淬炼出的信念、
情谊与韧劲，已化作他们心中永不熄灭的航灯。当
星火散作满天星辰，照亮的不只是个人前程，更映照
出青春最磅礴的力量——同舟共济，方能踏浪而行，
共赴山海。
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当凌晨的星光映照通往图书馆的小径，当深
夜的咖啡香氤氲在书堆旁，聊城大学一间间宿舍
内，为梦想并肩奋战的身影，在这个夏天共同点亮
了耀眼的“上岸”星河。

毕业季，聊城大学6个学院、14间宿舍的79名
学生集体考研或保研成功的佳话广为流传，同窗
之间的互助、陪伴与坚持，汇聚成照亮彼此前程的
光芒，谱写了青春、信念与同舟共济的动人之歌。

从药学与食品工程学院成功“闯关”暨南大学
药剂学的张凌瑜，到化学化工学院“双第一”保研中

国科学院的崔心雨，再到机械与汽车工程学院以
“坚持定有回报”的信念为舟，在坎坷“研”途写下热
血兄弟篇章的王宝庆……6月2日，记者对话考研学
子代表，直击他们与室友并肩奋战、共同“上岸”的
星火征程。

同舟共济 并肩上岸

星火聚光处星火聚光处 青春共潮生青春共潮生
——聊大聊大学子的考研故事学子的考研故事

记者手记

崔心雨：专业“双第一”保研中国科学院

化学化工学院的崔心雨，以优异成绩和全面素质，
被保送至中国科学院福建物构所物理化学专业。性格
开朗的她，目标明确、信念坚定，较早确定保研目标，并
一直为此而奋斗。

她的专业学习总成绩和综合测评均列专业第一，
是“双料冠军”。因此，她不仅保研成功，更获得聊城大
学2024年度“十大优秀学生”、校长奖学金等荣誉。其
大学期间积极参加各项比赛，从校级到省级再到国家
级共获得40余个奖项。

“关键是找到平衡点，把握节奏，高效完成目标。”
压力大时，崔心雨会选择美食、运动、逛街或睡觉，也会
向室友倾诉，“她们总陪我散心释放压力，舍友之间的
互相理解和鼓励是我们考研路上的重要动力。”

崔心雨特别提到宿舍强大的凝聚力。其他舍友去
年暑假开始才备战考研，但非常努力高效。彼此相互
鼓励、倾诉困难，无私共享资料，心劲儿特别齐，这也是
舍友们能够考研成功的关键。她们清晨五六点起床晨
读，宿舍、图书馆、餐厅三点一线，常学习至深夜。

回顾大学四年，崔心雨对母校、对所在的学院满怀
感激。“未来，我会带着感激继续前行，写下更多人生精
彩篇章。”崔心雨说。

又是一年毕业季。如今，崔心雨和舍友们格外珍
惜相聚时光，正筹备拍宿舍集体毕业照。最后，她寄语
学弟学妹：“要心有所想，心有所向。要先找到榜样和
目标，更要有冲劲、干劲和韧劲，持之以恒，积极去拼搏
奋斗。”

张凌瑜：暨大药剂学“闯关”成功

聊城大学药学与食品工程学院的张凌瑜，虽
长相文静但她在理科领域却展现了不凡实力。今
年，她以初试第七、复试第二的成绩，成功被心仪
的暨南大学药剂学专业录取。

“从大一起，我和舍友们就确立了考研志向。”张
凌瑜通过广泛收集资料和评估，锁定了目标。回顾
过往，她形容这是一场“持久战”，一方面，她积极请
教前辈，查找院校信息和考研资料；另一方面，她积
极制订复习计划，并合理安排学习时间。其间，舍友
们也给她很多帮助。“我们虽然来自不同地方，但大
家平时相互关心和帮助，共同克服焦虑压力。”

“为了更好更有效学习，宿舍还制定了严格作
息表，学习中谁遇到难题大家都一起解决，发现优
质资源及时分享。”张凌瑜说，备考后期身心疲惫，
但她们几个人总能找到有效调节方式：结伴吃饭、
散步、打羽毛球或台球，通过品尝美食和运动释放
多巴胺减压。

谈及考研心得，张凌瑜强调基础知识是关键，“要
想考研，要先把学科基础知识学好打牢”。在考研中后
期，她建议要大量做真题、系统整理错题，从而举一反
三。

谈及接下来的打算，目光坚定的张凌瑜坦言，
暨南大学的录取通知书只是她深耕药剂学领域的
第一张通行证。未来，她将以此刻的“上岸”为支
点，以更扎实的脚步继续在知识的海洋中“乘风破
浪”。

王宝庆：兄弟并肩齐上岸

6月2日，记者敲开机械与汽车工程学院205宿舍
门，墙上的考研倒计时残纸、堆积的笔记和书籍，见证
着六个青春身影即将奔赴下一程山海。舍长王宝庆坦
言：“只有经历过考研的人才懂，那些并肩跋涉的炙热
印记才是最大财富。”

这位从临沂革命老区走出来的青年被中国石油大
学录取，他自入校便立志考研，迈向更广阔舞台，幸有
室友陪伴，梦想一步步成真。

“备考的过程比较枯燥，重要的是坚持。”王宝庆和
舍友回忆起一起学习的场景：寒冬凌晨，几个人在图书
馆未开的大门前跺脚晨读；深夜灯下，有人困顿伏案，另
一双手默默递上一杯咖啡；模考失利时，阳台上垂头丧
气的背影旁，总回荡着斗志昂扬的鼓励……

除了韧劲和坚持，选择适合自己的学习方法很重
要。大学四年，王宝庆成绩一直处于班级前列并多次
获得奖学金，“别盲目跟随他人，要结合自身特点制定
合适目标，找准学习节奏并坚持下去。”北京工业大学、
齐鲁工业大学、聊城大学、青岛理工大学……宿舍兄弟
均被心仪大学录取，当六台电脑亮起录取通知，六个大
男孩紧紧拥抱在一起。

备考期间，大家互相帮助，学校大力支持，室友齐
心协力。“我们经常交流，共享学习资源和考研信息，消
除信息差，为成功增添筹码。”王宝庆说。

聚是一团火，散是满天星。王宝庆说，四年大学生
涯让他实现蜕变，这笔宝贵的财富将指引他征服更高
山峰，绽放更美青春。
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