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李德一（右）做客“中医药在聊城·局长访谈”栏目

群众享受中医药适宜技术服务

莘县中医生活化社区行活动启动仪式现场莘县中医生活化社区行活动启动仪式现场

文/图 本报记者 马永伟

中医药是中华文明的瑰宝，为增进人
民健康福祉作出了重要贡献。莘县历史悠
久、名人辈出、中医药文化底蕴深厚。近年
来，莘县以创建全国基层中医药工作示范
县为契机，创新实施“服务链、文化链、产业
链”三链融合发展战略，构建起“县—镇—
村”三级联动、医防融合、产业协同的中医
药发展新格局，群众获得感、满意度不断增
强。5月30日，莘县卫生健康局党组书记、
局长李德一做客聊城市新闻传媒中心“中
医药在聊城·局长访谈”栏目，分享了莘县
在中医药文化传承创新发展方面的举措和
取得的成效。

健全三级中医药服务体系

近年来，莘县荣获全国基层中医药工
作先进单位等诸多荣誉，该县是如何具体
实现的呢？

“首先是体系持续优化完善。我们建
立了以县中医院为龙头、镇卫生院和社区
卫生服务中心为枢纽、村卫生室为网底的
三级中医药服务体系。”李德一介绍，县中
医院牵头组建县域中医医共体，建成县域
中医药适宜技术推广中心，17家镇卫生院
和3家社区卫生服务中心全部设置了国医
堂，村卫生室均能开展中医适宜技术服务，
满足广大群众“方便看中医、放心用中药”
的健康需求。

其次是能力全面提质增效。莘县全力
夯实基层人才根基，狠抓人才引育和人才
帮扶——累计引进各类人才 106 人，其中
高级专技人员23人；成立基层名老中医传
承工作室2个、全省基层名医工作站5个，
有省基层名中医8人、聊城市名中医4人、
莘县名中医18人；充分发挥中医防病治病
优势，建设省级县域龙头专科 2 个、市级

“十四五”重点专科3个。
此外，莘县统筹全县中药资源，推进种

植户、企业融合发展，形成集中药种植、加
工、药食同源、销售于一体的全产业链条。
张鲁回族镇、王奉镇、莘州街道等多个镇
（街）种植黄芩、丹参、山药、白术等中草药，
全县中药材种植面积达1.86万余亩。开发
药食同源养生产品，引导食品企业融入健
康元素，研发出12个健康新产品，这些产
品具有提神醒脑、养胃助消化等营养价值，
深受客户欢迎。

群众的获得感逐步增强

医疗服务是民生之需，更是民生之
基。莘县是如何提升中医药服务能力，让
中医药更好地在提高人民群众健康素养和
生活质量方面发挥作用的呢？

“提供的服务更优化，中医疗效更好，
让群众就医更便捷，负担更小。”李德一称。

据介绍，目前，莘县基层医疗机构中医
药服务率达100%，国医堂规范开展6类10
项以上中医药适宜技术，全县有中医综合
诊所10个、中医备案诊所4个、中医阁120
个，群众在家门口就能享受便捷的中医药
服务，获得感逐步增强。

此外，莘县中医院规范设置治未病科
和康复科，基层医疗卫生机构全部设有康
复科，构建了县、镇、村三级中医家庭医生
团队，将中医服务项目纳入家庭医生中医
药签约服务包。“2024 年，全县 16.28 万名
65岁以上老年人接受中医药健康管理，占
比 64.61%，0—36 个月儿童接受中医药健
康管理占比85.69%，并把高血压、糖尿病、
冠心病等慢性疾病纳入中医体质辨识及健
康管理。”李德一说。

莘县还对县域内在基本医疗保险中使
用中医非药物疗法、中药治疗的，费用报销
比例提高5%。把100余项中医药诊疗技术
纳入医保报销范围。充分发挥中医药简、
便、验、廉的作用，增强群众的幸福感；大力
推广中医药适宜技术，针对常见病、慢性
病，采用针灸、推拿、按摩等疗法，逐步增强
群众的体验感。

推动全县中医药事业高质量发展

建设中医药强县的目的，是让中医药
发展成果惠及更多基层百姓。莘县一直致
力于中医药文化的传承创新，推动全县中
医药事业高质量发展。

“莘县将中医药工作列入‘十四五’经
济社会发展规划和政府工作报告，并及时
调度工作进展情况。”李德一告诉记者，该
县出台了《关于促进中医药传承创新发展
的若干措施》，明确了 6 方面 15 项重点任
务，同时出台了《莘县中医药综合改革示范
区建设实施方案》《莘县中医药综合改革示
范区建设、中医药文化建设专项行动方案》
等一系列支持政策，为全县中医药事业的
发展指明了方向。

值得一提的是，莘县人才工作领导小
组还公布了《关于实施新时代“人才兴莘”
招才引智优惠奖励政策》，对中医高层次
人才在住房、生活、子女入学、就医服务等
方面给予奖励支持。采取“请进来、走出
去”方式加强人才培养，聘请山东省名中
医秦东风等专家长期坐诊，有 24 人外出
进修，中医转岗培训40人，有效提升了中
医药人才队伍素质。依托县中医药适宜
技术推广中心，每年培训乡村医生 2200
余人次。

“我们将凝心聚力抓好中医药工作，继
续发挥县域医疗龙头作用，加强上下联动，
以更加优质的服务、更加精湛的技术，为全
市卫生健康事业发展作出新贡献。”李德一
说。
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