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□ 岳耀军 苏含

近日，在聊城市第二人民医院胃肠
外科某病房，一场关于生命与温情的叙
事护理实践悄然上演。医护人员以贴心
的人文关怀模式，为胃癌晚期患者林爷
爷筑起心灵港湾，用专业与爱心照亮他
生命最后的旅程。

林爷爷身患胃癌晚期，刚完成新一
轮化疗。因女儿远在外地，照顾他的重
任便落在了其老伴李奶奶肩上。李奶奶
整日守在床边，眼神中满是心疼与无助。

护士张会会前来查房时，轻声询问
林爷爷的身体状况。林爷爷勉强挤出一

丝笑容，沙哑着声音说：“吃不下东西，没
有食欲，浑身没力气。”一旁的李奶奶泪
水夺眶而出：“这病什么时候是个头啊！
看着他遭罪，我心里非常难受。”

张会会握住李奶奶的手，温柔地安
慰道，林爷爷的病情虽复杂，但医护团队
始终在积极寻找方案，会尽力减轻林爷
爷的痛苦，还询问有什么可以帮忙的。

交谈中，张会会了解到，林爷爷和李
奶奶大半辈子经营着一家小花店，那里
承载着他们的青春与梦想。然而，这场
突如其来的疾病，导致花店只能由邻居
暂时照看，两人的生活也陷入了困境。

得知老人的心结后，张会会立即与

护士长商议对策，并在护理微信群中发
起讨论，大家纷纷出谋划策。第二天，胃
肠外科护理团队兵分两路展开行动。两
位休班护士前往林爷爷的花店，清理枯
萎的花朵，重新布置店面，并拍摄照片制
作成精美的相册；护士长则积极联系相
关部门，为花店寻找合适的接管者。

当张会会将相册送到林爷爷手中
时，老两口十分惊讶。看着相册里熟悉
的花店场景，往昔的回忆如潮水般涌
来。林爷爷的手微微颤抖，眼中泛起感
动的泪花：“没想到，你们还记着我们的
花店，太感谢你们了。”几天后，好消息传
来，一位年轻女孩愿意接手花店。经过

充分沟通，双方顺利签订了合同。
自那以后，林爷爷和李奶奶的脸上

渐渐有了笑容。林爷爷紧紧拉着张会会
的手，感激地说：“孩子，你真好，让我再
也没有牵挂，没有遗憾。”随后，林爷爷开
始积极配合治疗。

聊城市第二人民医院胃肠外科护理
团队用爱与关怀，为林爷爷和李奶奶筑
起了一座温暖的心灵港湾。一张张鲜花
照片、一句句暖心安慰，化作一束束温暖
的光，照亮了患者生命中最后的旅程，也
生动诠释了叙事护理的独特魅力与爱的
强大力量。

本报讯（贾子国 纪
政屹）6 月 17 日，聊城市
疾病预防控制中心举办
2025 年全市食品安全风
险监测技术培训班，邀请
省疾控中心食品与营养
所专家褚遵华、肖培瑞进
行授课。各县（市、区）疾
控中心食品与营养工作
分管主任、科长和业务骨
干，各市属开发区卫健局
食品安全风险监测工作
负责人，辖区内二级以上
公立医疗机构负责食源
性疾病监测报告人员参
加培训。

本次培训内容包括
食源性疾病暴发事件案
例解析、食品安全风险监
测数据分析利用、食品安
全风险监测方案解读、食
品安全相关法律法规讲
解，并对下一步食品安全风险监测采样、
食品安全事故应急演练、突发事件现场
调查处置等重点工作进行了安排部署。

聊城市疾病预防控制中心将严格按
照相关工作方案要求，不断强化问题导
向，创新培训形式，加强对基层的技术指
导和业务培训，为全市食品安全风险监
测工作提供坚实技术支撑。
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本报讯（刘庆功）近日，58 岁的优抚
对象张先生在聊城市退役军人医院成功
接受右侧腹股沟直疝无张力修补术，摆
脱了病痛折磨。由于多重政策保障，他
最终自付费用仅70元。

张先生长期被右侧腹股沟区的“小鼓
包”困扰，用力时包块凸出，强烈的坠胀感

严重影响了日常活动。在市退役军人医
院“荣军之家”短期休养期间，他因症状加
重被转入普外科。经检查，他被确诊为右
侧腹股沟直疝。

针对张先生的病情，普外科主任李
凯团队为他实施了单侧腹股沟直疝无张
力修补术。该手术通过微小切口，利用

补片加固腹股沟区薄弱部位，犹如为破
损处缝上坚固的“补丁”。手术耗时短、
创伤小、恢复快，张先生术后第二天便能
下床活动，困扰他的坠胀感也随即消失。

值得关注的是，张先生此次住院总费
用约6000元，在医保报销、县退役军人事
务局专项报销的基础上，市退役军人医院

进一步减免了其个人承担部分。多重政
策保障下，张先生的自付费用大幅降低。

与传统疝气手术相比，聊城市退役
军人医院普外科开展的微创无张力疝修
补术优势显著。该手术创伤小、疼痛轻
微、恢复迅速，为患者带来了更优质的治
疗体验。

本报讯（刘庆功 赵荣）今年6月是第
24个全国“安全生产月”。近日，聊城市
妇幼保健院联合高新区发展保障部，组
织开展应急救护培训，辖区内150余名危
化、工贸企业代表参与学习。

活动现场，急诊科主治医师郑亮亮

带来了干货满满的应急救护培训。针对
心肌梗死、脑卒中、切割伤、溺水、触电等
常见急危重症，他详细讲解急救要点，并
现场规范演示心肺复苏、海姆利希、断指
保护等急救技能。

活动中，聊城市妇幼保健院党委委

员、副院长范丽表示，医院将重点推进三
项工作：一、持续大力开展企业应急救护
培训，让更多企业职工掌握关键时刻能挽
救生命的急救技能；二、为企业开辟应急
就医绿色通道，确保突发安全事故中受伤
人员能在第一时间获得迅速、有效的救

治，最大限度降低伤亡损失；三、积极为企
业职工及其家属开展家庭医生签约服务，
提供全方位、全周期的健康管理，让职工
安心投入生产工作，无后顾之忧。

此次培训内容丰富、实用性强，获得
企业代表们的高度认可。

市妇幼保健院为高新区企业开展应急救护培训

本报讯（文/图 刘庆功 李雪 丁
雯）聊城市中医医院是山东省儿童青
少年脊柱侧弯干预基地。6 月 18 日，
该院康复中心医疗团队走进红旗小
学，为该校五、六年级400余名小学生
开展脊柱侧弯筛查，以实际行动践行
公益担当。

活动现场，康复团队分工明确，筛
查工作有序推进。他们先运用专业的
脊柱形态评估方法，仔细观察学生们
的站立姿势、双肩高度、背部对称性
等，进行初步筛查。随后，对每名学生
的脊柱侧弯角度展开精确测量。针对
部分疑似存在脊柱侧弯问题的学生，
康复团队进一步进行详细体格检查，
并耐心询问其日常学习生活习惯，全
方位了解情况，为后续诊断和干预筑
牢基础。

筛查过程中，康复治疗师化身“健
康讲师”，积极向学生普及脊柱健康知
识。“写字要保持‘一拳一尺一寸’，别
弯腰驼背……”治疗师们用通俗易懂
的语言，讲解脊柱机能、形态等知识，
学生们认真听讲、踊跃提问，现场互动
热烈。

筛查结束后，康复中心将对数据

进行详细整理分析，为每名学生建立
脊柱健康档案。对于筛查出的脊柱侧
弯阳性学生，医院将安排专家进一步
诊断评估，并依据情况制定个性化中
医药干预方案。

聊城市中医医院康复治疗中心主
任丁雯表示，医院将深化与各方合作，
持续推进脊柱侧弯筛查进校园，为更
多孩子的脊柱健康保驾护航。

一本相册续花缘 叙事护理解心结
——聊城市第二人民医院温情守护晚期胃癌患者

市退役军人医院：优抚对象享优质医疗服务

康复治疗师用专业工具对学生脊柱侧弯角度进行测量

中医康复进校园


