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本报记者 王军豪
本报通讯员 王丽彬

“感谢法官的公正判决，要不然我的
伤真不知道该找谁负责。”9月21日，拿到
赔偿款的王伟（化名）感慨道。近日，高
唐县人民法院审结一起提供劳务者受害
责任纠纷案，通过精准认定法律关系、依
法划分责任比例，有效化解了受伤工人、
雇主与发包企业之间的矛盾。

时间追溯到 2024 年 8 月，山东某公
司与孙强（化名）签订了一份装卸承包合
同，将公司内部装卸工作承包给孙强，后
来孙强雇佣王伟为其务工。8月5日，王
伟在公司仓库作业区工作时，被该公司

一职工驾驶的叉车碾伤了右脚。王伟伤
势严重，工友们赶紧将其送至医院就
诊。之后，王伟住院治疗90天，花费医疗
费4万余元。

王伟住院时，孙强垫付了2万余元医
疗费和6000元护理费，但随后便以“王伟
酒后作业”为由拒绝进一步赔偿，并否认
与其存在雇佣关系。王伟又向公司负责
人索赔，但公司负责人表示：“装卸工作
已外包给孙强，应该找孙强赔偿。”三方
陷入僵局，无奈之下，王伟将孙强和这家
公司诉至高唐县人民法院。

案件审理中，面对劳务关系认定难、
责任主体模糊、赔偿比例争议等复杂问
题，高唐县人民法院的承办法官围绕“关

系认定、责任主体、比例划分”三大争议
焦点，逐步破解困局。

首先通过事实审查穿透本质。法官
依据装卸承包合同条款、报酬发放记录
以及孙强在案中的陈述，认定双方劳务
关系成立，且认定王伟事发时处于“为后
续作业做准备”状态，属劳务期间受伤，
孙强作为雇主应承担责任。

其次，通过法律适用定分止争。法
官依据《中华人民共和国民法典》等相关
法律法规，认定王伟伤情属于“提供劳务
者受害责任与第三人侵权责任竞合”，王
伟将孙强与涉案公司列为共同被告，符
合法律规定。

最 后 ，通 过 比 例 划 分 彰 显 公 平 。

法官经审理认为，王伟因事发前饮酒
导致注意义务缺失，需自担部分责任；
孙强未完全履行安全保障义务，需承
担相应责任；公司需承担直接侵权责
任。最终，法官综合各方过错，判决王
伟因饮酒自担 30%责任，孙强因未尽安
全保障义务承担 25%，公司作为场地管
理方及直接侵权方承担 45%。判决后，
三方均服判息诉，孙强与公司均在法
定期限内主动履行赔偿义务，实现案
结事了。

该案通过司法裁判明晰了劳务外包
中的责任边界，切实保障了劳动者权益，
体现了“司法为民”的实践导向。

装卸受伤起纠纷，法院“三招”解难题

■ 孟文文

临近秋冬季节，肺炎高发期也随
之而至。有些老年人在感染肺炎后，
会出现胸闷气短症状，但医院有时又
一床难求。这时候，如果病情不是很
危急，医生通常会建议患者采取俯卧
位通气（巧妙睡姿）来缓解病情。“巧妙
睡姿”也就是医学上说的清醒俯卧位
通气。清醒俯卧位通气是指意识清醒
的患者采取俯卧姿势进行呼吸，有助
于提升血氧饱和度，缓解胸闷气短等
症状。

什么是重症肺炎？重症肺炎也被称
为重度肺炎，是由肺组织炎症发展到一
定阶段，恶化加重形成。患者往往会出
现高热、咳嗽、呼吸困难等症状，严重时
可能导致呼吸衰竭和死亡。肺炎严重程
度主要与患者局部炎症程度、肺部炎症
的播散以及全身炎症反应程度有关。如

果肺炎合并低氧血症、呼吸衰竭或者低
血压休克等循环衰竭表现，或者是其他
器官功能障碍表现，基本可以确诊为患
有重症肺炎。重症肺炎患者大部分患有
基础性疾病，如糖尿病、慢性肾功能不全
等，年龄大于65岁人群也是重症肺炎高
发群体。特殊病原体感染也是引发重症
肺炎的主要因素，如禽流感病毒、军团菌
等。

重症肺炎患者若长时间仰卧，肺部
的炎性渗出液和增多的血流会压迫肺
泡，导致其塌陷，如同被压扁的海绵。
这使得肺泡无法正常通气，尽管血液仍
流经该区域，却无法完成换气功能，患
者身体中代谢的废气无法正常排出，从
而对患者生命造成严重威胁。如果重
症肺炎患者采取俯卧位通气，背部上面
受到压迫的肺泡组织不再被压迫 ，肺
泡膨胀后可进行通气换气，呼吸带来的
氧气能够进入动脉血管，也可排出患者

自身产生的废气。受重力影响，患者重
症肺炎症状所导致的痰液也能够更容
易被咳出。因此，通过改变卧姿、恢复
生理功能可缓解重症肺炎患者症状，加
快患者康复速度。需要注意的是，清醒
俯卧位通气时要规范姿势，正确的姿势
才能够达到通气效果。

如何采取规范姿势呢？
一、全俯卧位
1.身体移向床面一侧，按照先翻转至

90度、再翻转至180度的顺序自行翻转至
全俯卧位。

2.第一个枕头置于前额下方，第二个
枕头置于胸部下方，第三个枕头置于膝
关节处，膝盖轻度屈曲，第四个枕头置于
脚踝处。

3.根据舒适程度调高床头，头部转向
自觉舒适位置。

二、侧俯卧位
1.取两软枕依次纵向摆放，分别置于

上、下半身处，使半边身体得到支撑。
2. 枕头摆放在下半身时，应同时使

膝、踝得到支撑，上下两枕相互配合，使
髋关节高于膝关节，膝关节适度屈曲，踝
关节自然放松。

3. 一只手臂靠近身体，向下半身摆
放，另一只手臂上伸，与面部同侧，肘关
节呈90度摆放。

三、床旁趴位
1.适用于耐受下床的患者。
2.患者端坐于床旁，一个枕头置于胸

部及大腿上，一枕头放于床上，双手重叠
放于枕头上，身体前倾，头部置于手臂
上。

看完这些，您了解了吗？清醒俯卧
位通气能够通过改变体位，使肺泡挤压
部位重新膨胀，肺泡膨胀后可以正常运
输氧气，从而改善氧合，缓解重症肺炎症
状。如症状不能改善，请及时就医。

（作者单位：东阿县人民医院）

重症肺炎胸闷气短怎么办？“巧妙睡姿”来改善！

9月20日，聊城大学
东昌学院师生参观纪念
中国人民抗日战争暨世
界反法西斯战争胜利80
周年主题图片展。

展览以“赓续伟大抗
战精神，汲取团结奋斗力
量”为主题，系统展现了
中国人民14年浴血奋战
的伟大历程。

本报记者 葛思逸
赵静华 摄

医者说

光影里重温峥嵘岁月


