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铅笔头的重量
张璟谦

今天，老师给我们讲了“小萝卜头”宋振中的故
事。听完后，我的心里酸酸的，又感觉有一股暖流在
涌动。

“小萝卜头”顶着一个大大的脑袋，脖子却瘦瘦的，
整个人像一根在风里摇晃的小豆芽。老师告诉我们，
这是因为坏人把他关在不见天日的牢房里，他从来没
吃过一顿饱饭。他身上的衣服又旧又破，沾满了灰尘，
可是，他那双眼睛却特别特别亮，像夜空中最闪亮的星
星，牢房里所有的黑暗加起来，也遮不住它一丝一毫的
光芒。

“小萝卜头”在那么可怕的地方，还偷偷地学习认
字。他没有书包，没有漂亮的笔记本，只有短短一截
铅笔头。可就是靠着这截小铅笔，他在粗糙的草纸上
一笔一画地写，写得那么认真。当夜晚来临，他通过
牢房的小窗望见天上的星星，就会用他唯一的宝贝铅
笔画下来——把那份对光明的渴望，也永远留在了画
里。

听完他的故事，我心里酸酸的，像含着颗没熟的
杏子。就在这时，同桌小红削铅笔时，“啪”的一声，笔
尖断了一大截。她撇撇嘴刚要扔掉，我猛地想起了

“小萝卜头”那截珍贵的铅笔头，赶忙对她说：“别扔！
给我吧！”小红奇怪地看着我，而我却小心翼翼地，把
这截短短的铅笔头放进了自己的铅笔盒里。

老师常说的“强国有我”，以前我总觉得这句话很
大、很远。但今天，它在我心里忽然变得清晰起来。

“小萝卜头”那么小，在那么黑的地方，都没有放弃学
习和希望。而我们坐在明亮的教室里，有那么多崭新
的书本和文具，又有什么理由不努力学习呢？从今天
起，我要像“小萝卜头”那样，做一个不怕困难、心里永
远装着光和希望的小学生。

（莘县燕店镇中心小学 指导老师 马秀霞）

酱香里的时光密码
小记者 李睿淇

清晨的薄雾还挂在教学楼的屋檐上，我们就像一
群叽叽喳喳的小麻雀，扑棱着翅膀飞向了传说中的

“味道王国”——聊城酱油醋博物馆。大巴碾过石板
路的声音，惊醒了沉睡在晨露中的槐树，也把我们的
好奇心揉得更蓬松了。

推开雕花木门的那一刻，浓郁醇厚的酱香裹着暖
融融的空气迎面扑来。展柜里排列整齐的陶坛子像
列队的老兵，深褐色的釉面泛着岁月打磨过的温润光
泽。玻璃罐中晃动的陈醋泛起琥珀色的涟漪，阳光穿
过时竟把空气切成了看得见的光柱，里面飘舞着细小
的金色微粒，像是被施了魔法的时光碎片。

跟着讲解员阿姨走过琳琅满目的长廊，我们仿佛
钻进了时光隧道。工人师傅在发酵池里劳作，巨大的
木制蒸锅里升腾起白茫茫的水汽，有人偷偷嗅了嗅鼻
子：“好像奶奶蒸的馒头的香味！”古朴的晒场上排列
着上百个浅口陶盆，紫铜色酿缸里盛着红葡萄酒般的
酱汁。阳光是最好的画师，正给每一滴酱汁描摹着金
边的纹路。我的手忍不住轻轻抚过光滑的器壁，指尖
传来细微的震颤，仿佛听见了往昔匠人捣碎大豆的节
奏。

接近中午时，我们才恋恋不舍地走出博物馆那朱
红油漆的大门，手里都提着自己买的纪念品坐上回家
的大巴。车窗透进的风不时送来同学们瓶子里溜出
的醋香和酱香。

这天晚上，我家厨房飘起了不一样的香气。当我跟
妈妈说起在博物馆学到的晾晒技巧时，她眼里闪过星星
般的光亮。也许这就是传承吧，就像在博物馆里看到的
那株传了数代人的天然菌种，此刻正在我的心底悄悄发
芽。

（高唐县春长小学 指导老师 李玉芹）

培育绿豆芽
小记者 宁浩宇

上周六，我偶然看到厨房里的一袋绿豆，便萌生
了在家发绿豆芽的想法。

我首先精心挑选了一把饱满的绿豆，将它们仔细
清洗干净，然后浸泡在清水中。第二天一早，我迫不
及待地跑去观察。只见那些原本硬邦邦的小绿豆，个
个都喝足了水，变得圆滚滚、胖乎乎的，像一群吃饱了
的小娃娃。有的更是迫不及待，已经把绿色的外衣撑
开了一道小口，露出了雪白的“肚皮”。

又过了一天，小绿豆们纷纷长出了小尾巴。大大
的头、细细的身，像一只只活泼的小蝌蚪，又像一个个
俏皮的小逗号，更像一个个欢快的小音符。我按时给
它们换水，没过多久，绿豆们纷纷脱掉了外壳，露出了
雪白雪白的小脑袋，尾巴也一个劲儿地疯长，很快就
长成小豆芽了，就是有点偏瘦。妈妈告诉我，在上面
加些重物能让它们长得更粗壮，我便找了块木板压在
上面。果然，小豆芽们顶着压力铆足了劲儿生长得更
壮实了。

接下来的日子里，绿豆芽以惊人的速度生长着。
我依旧每天给它们换水。原本白色的豆瓣微微张开，
从中吐出了两片嫩黄的小叶子。下面的茎秆洁白挺
直，齐刷刷地向上生长，像一片微型的森林。沥水篮
的底部，根须肆意蔓延，又长又密，紧紧交织在一起。

我们采摘了一些绿豆芽，清洗干净，炒了一盘豆
芽菜。吃着自己亲手培育的豆芽，感觉格外清香爽
口，心里充满了成就感。剩下的豆芽，我不再遮光，让
它们沐浴在阳光下。不消几日，它们就舒展着嫩绿的
叶片，长成了一盆生机勃勃的绿植，别有一番风采。

培育绿豆芽的过程，让我亲身感受到了生命蕴含
的坚韧与力量。

（高唐县民族实验小学）

秋日赛场，活力飞扬
小记者 张简

金秋十月，天高气爽，我们学校的秋季运动会在
欢呼声中拉开了序幕。同学们穿着整齐的校服，脸上
洋溢着兴奋的笑容；运动员们摩拳擦掌，准备在赛场
上大展身手。

最让我紧张的是 60 米短跑项目。站在起跑线
上，我紧紧盯着前方的跑道，手心因紧张而微微出
汗。“各就位——预备——跑——”裁判老师的声音刚
落，我像离弦的箭一样冲了出去。耳边传来同学们

“加油、加油”的呐喊声，这声音像一股暖流，给了我无
穷的力量。我咬紧牙关，摆动双臂，奋力向前冲，最终
冲过了终点线。预赛中，我顺利拿下小组第一；决赛
场上，我再度全力以赴，成功摘得桂冠。同学们纷纷
围过来，拍着我的肩膀夸赞：“你太厉害了！”那一刻，
喜悦与感动交织，暖意满满地涌上我的心头。

最精彩的要数接力赛。小小的接力棒在同学们
手中稳稳传递，这不仅是速度的比拼，更是默契与团
结的考验。啦啦队的同学们挥舞着双手，大声喊着口
号，为每一位运动员加油助威。整个操场人声鼎沸，
处处洋溢着青春的热情。

运动会圆满落幕，我们收获的不仅仅是名次，更
有坚持的勇气和团结的力量。这次秋季运动会，犹如
一颗璀璨的星星，将永远闪耀在我的记忆里。它让我
深深懂得：只要全力以赴，便是最好的自己！

（莘县实验小学 指导老师 赵秀霞）

我懂得了坚持
小记者 李瑞霖

去年夏天，爸爸带我学骑自行车。看着那辆只有
两个轮子的车子，我心里直打鼓。果然，我刚坐上去，
没蹬两下就摔了下来，膝盖生疼，眼泪在眼眶里直打
转。“太难了，我不想学了！”我委屈地说。

爸爸扶起自行车，笑着鼓励我：“别着急，学东西
要坚持才能会呀。”我咬咬牙，又一次跨上车座。可车
子根本不听使唤，左摇右晃的，没骑出两米，又连人带
车摔在地上。这次我索性坐在地上，不想起来了。

就在这时，我看见旁边有个小妹妹也在学骑车。
她摔了一次又一次，却每次都能马上爬起来，继续练
习。我心里一下子涌起一股不服输的劲儿：她能做
到，我为什么不能？于是我立刻站起来，重新扶好车
把。

经过多次尝试，我学会了骑自行车，更明白了一
个道理：做任何事情都不能半途而废，只要坚持下去，

就一定能成功！
（莘县实验小学 指导老师 赵秀霞）

我的新发现
小记者 宋建烁

大自然中有许多神奇的奥秘，今天我要给大家分
享春笋生长的秘密。

一场春雨过后，湿润的泥土里冒出了点点棕褐色
的“小脑袋”——那是刚刚苏醒的春笋。它们裹着层层
叠叠的笋衣，像穿着一身厚实的铠甲，顶端还沾着新鲜
的泥土，仿佛刚从地底的美梦中醒来。刚出土的春笋
只有手指那么粗，嫩白的笋尖怯生生地探头出来，像是
在试探春天的温度。可别小看它们，短短几天，它们就
会攒足劲儿往上长，笋衣也跟着一层层褪去，露出青翠
的笋肉。

刚长出来的小竹笋是嫩白色的，宽两厘米左右，
长约三厘米。一露出头，它们就开始了自己的成长之
旅。不过，成长从来不是一帆风顺的。我蹲在竹林里
仔细观察，发现有些春笋的根部爬着细小的竹虫，它
们啃咬着笋壳，偷偷吸取养分。不少瘦弱的春笋就这
样停下了生长的脚步。

但那些幸运的、强壮的春笋，总能勇敢地绕过虫
害，顶着风雨向上生长。褪去的笋衣在根部堆积，像
是成长留下的勋章。而春笋自己，一天天变得挺拔，
笋尖逐渐舒展成竹叶，最终长成了竹林里亭亭玉立的
新竹——从一棵小小的笋，长成一根茁壮的竹子，这
就是它们一生要完成的目标。

这就是我的新发现。春笋的成长之路，真是充满
了挑战与奇迹！

（聊城颐中外国语学校 指导老师 李洁）

幸好有你
吕延东

人生的旅途总有孤单的时刻，而你的出现像春风
掠过未融的积雪，让我的世界骤然明亮。那些被温暖
填满的瞬间，堆叠成绵长的记忆，在心底轻声呢喃：幸
好有你，钢琴。

记得有一次，父母工作忙，晚上没有办法陪我，只
能自己在家。外面的风，像是被囚禁许久后突然获得
自由的野兽，呼呼地刮着，雨点打在窗玻璃上，使屋内
原本热闹的氛围变得冷静起来。我百无聊赖地坐在
沙发上，周围的寂静如同潮水一般将我慢慢淹没，孤
独之感油然而生。就在这时，我的目光落在了那架陪
伴我多年的钢琴上。在昏暗的光线下，它散发着神秘
而温暖的气息。我缓缓走过去，拉开琴凳坐下，当我
的手指触碰到琴键的那一刻，一种亲切之感涌上心
头。我开始弹奏贝多芬的《月光奏鸣曲》，清脆悦耳的
声音宛如月光洒在平静的湖面上，泛起层层银辉。随
着旋律的推进，我的心也渐渐平静下来，外面的雨声
似乎也融入了其中，整个房间里仿佛都被这些美妙的
音符填满。当最后一个音符落下，外面的风雨声也渐
渐小了。我站起身来，伸了伸懒腰，心中充满了感激，
幸好有这架钢琴在雨夜陪着我，让我在孤独时找到了
一份慰藉，在喧嚣的世界中寻得了一片宁静的港湾。

还有一次，我和好朋友闹了别扭，回到家后，我把
自己关在房间里，泪水在眼眶里打转，心里像一团乱
麻，怎么也理不清。无奈之下，我来到钢琴前，打开琴
盖，那些黑白相间的琴键仿佛在静静等待我的指挥，
我轻轻抚摸着琴键，就像抚摸着一件宝贝。起初，琴
声有些杂乱无章，就像我纷乱的思绪，但弹着弹着，我
渐渐明白：人生，不顺心的事十有八九，没有必要为这
些小事而忧伤。

幸好有了钢琴，我的生活才变得如此美好；幸好有
了钢琴，才让我不再孤单，学会了调整心态。钢琴是我
最珍贵的伙伴，陪伴着我勇往直前。

（聊城颐中外国语学校 指导老师 岳新敏）


