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11 月 9 日，记者见到了 57 岁
的莘县市民杨瑞霞。刚刚结束横
跨欧亚大陆自驾之旅的她，精神
饱满、谈吐爽朗。谈起107天的单
人房车旅程，她眼中既有对远方
的炽热向往，也有历经风雨后的
从容笃定。

在“不周全”的准备中出发

“国内的山山水水我基本走
遍了，趁现在身体和经济都还允
许，就想去看看外面的世界。”杨
瑞霞坦言，虽然自驾足迹早已遍
布全国，但单人房车旅行，才是她
心中“真正意义上的自由”。“饿了
就开火做饭，困了就停车休息，看
到心仪的风景就驻足拍摄，不用
迁就任何人，完全随着自己的心
意出发、停留。”这份对纯粹自由
的向往，成了她自驾出国旅行的
最大动力。

从萌生念头到正式启程，杨
瑞霞只用了不到两个月时间。“要
是把困难都想透，恐怕我就没勇
气迈出脚步了。”她笑言，自己不
懂英语，对国外的网络覆盖、支付
方式更是一无所知，可正是这份

“不周全”，推着她踏上了这段不
平凡的旅程。7月22日下午，杨瑞
霞驾驶着精心检修过的房车，从
莘县出发，经新疆霍尔果斯口岸
驶出国境，一路向西，开启了横跨
欧亚大陆的壮阔征程。

旅途中的挑战，远比想象的

艰巨。刚进入哈萨克斯坦，国内
手机卡便瞬间失灵，她只能紧急
购买当地手机卡。驶入俄罗斯
境内后，更是遭遇了“信号真空”
与“支付困境”的双重考验——
Visa 卡丢失，银联卡完全无法使
用，所有交易都需现金支付；没
有网络则意味着失去导航，打车
软件瘫痪，连依赖网络的翻译器
也因自己不懂离线功能而形同
虚设。

“那段日子，我全靠向当地人
求助。当地老百姓特别热心。”杨
瑞霞的回忆里满是温暖，从兑换
现金到搭乘公交，从寻找路线到
购物询价，每一件看似简单的事，
都离不开陌生人的伸手相助。

“95%的沟通靠那台时灵时不灵
的翻译器，剩下的就是眼神、手势
和真诚的笑容。最让我感动的
是，他们从不敷衍，只要觉得你还
没完全明白，就绝不会离开。”

在旅行中收获宝贵的财富

这段旅程中，她曾因语言不
通而手足无措，曾因突发状况而
心生悔意。但这一系列棘手的难
题，最终都被一一化解了。“当时
只觉得是遭罪，现在回头看，每一
次咬牙克服困难，都让我变得更
强大、更从容。”杨瑞霞说，旅途初
期，她还会时刻锁着车门，满心都
是陌生环境带来的畏惧；随着行
程推进，她渐渐放下顾虑，“到后
来就跟在自家周边散步一样自
在，完全没有了身在异乡的疏离
感感。。”

107 个 日 夜 的 风 雨 兼 程 ，
37000 公里的车轮滚滚，杨瑞霞
驾驶着房车穿越了23个国家，到
访了 18 个国家的首都。她乘轮
渡往返于丹麦与冰岛之间，在蓝
湖的氤氲水汽中感受静谧，在冰
岛黑沙滩上感受大自然的神秘
魅力，在大西洋海岸眺望波澜壮
阔。她沉醉于挪威峡湾的雄奇
壮丽，也徜徉在荷兰田园的静谧
画卷。虽因时间仓促，遗憾错过
了西班牙、葡萄牙等国家，但这
份留白，也成了她未来再出发的
念想。

谈及旅途最大的感触，杨瑞
霞动情不已：“这一路走来，亲眼
所见，没有一个边境口岸的规模
与效率能与我们国家的相比，没
有一个首都的建设能赶上北京
的日新月异。走得越远，就越发
感到，祖国的强大是我们行走在
外最坚实的底气。”而沿途各国
人民的友好相待，更让她深深体
会到“世界本是一家，真诚与善
意从来不分国界”。

如今，这场横跨欧亚国家的
旅行已圆满落下帷幕，但杨瑞霞
的脚步从未停歇。那些沿途的
绝美风景、相遇的温暖瞬间、克
服的艰难险阻，都已沉淀为她人
生最宝贵的财富。

“我的故事，也向所有人证
明：只要心怀热爱、勇敢出发，年
龄从来都不是追逐梦想的阻碍，
每一个心怀远方的人，都能在自在自
己的旅程中绽放光彩彩。。””杨瑞霞瑞霞
说。
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