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11月25日，省政府新闻办召开新闻
发布会，介绍“十四五”时期我省全面推
进健康山东建设有关情况。省卫生健
康委党组书记、主任，省中医药管理局
局长马立新表示，“十四五”以来，全省
卫生健康系统履行服务人民健康职责，
持续深化医药卫生体制改革，全面提升
服务能力水平，人民群众享有健康服务
的公平性、可及性和质效性不断增强，
2024 年，全省人均预期寿命达到 80.5
岁，较“十三五”末提高了 1.4 岁；孕产
妇、婴儿死亡率分别降至 4.09/10 万、
2.56‰，较“十三五”末下降了 52.6%、
31%，人民健康水平持续提升。

“我们加快拓展医疗服务供给，全
省医疗卫生机构发展到9.01万家，卫生
人员增加至118.13万人，较“十三五”末
分别增长6.11%和14.8%。”马立新介绍，
山东完善以基层为重点的分级诊疗体
系，医疗卫生服务质效全面提升，“15分
钟健康服务圈”整体形成，人民群众看
病就医更加方便。

同时，健全高效协同的疾病预防控
制体系，公共卫生服务能力显著增强。
重大传染病防控扎实有效，经受住了世
纪疫情的重大冲击和影响，全省疫情形
势总体平稳，基孔肯雅热未发生本地扩
散，艾滋病全人群感染率、肺结核发病
率是全国最低的省份之一，突发和重点
传染病综合防控更加有效。

山东加快中医药传承创新发展，中
医药在维护和促进人民健康中的作用

更好发挥。突出创新赋能，在全国首批
获批建设国家中医药综合改革示范区，
实施两批75个“揭榜挂帅”改革项目，推
进中医药振兴发展重大工程，获批国家
中医药传承创新发展试验区等一系列
试点示范，建成国家中医药传承创新中
心等一大批高层次平台，中医药高质量
发展内生动力持续增强。

马立新介绍，我省突出全面提质，
政府办中医医院实现省市县全覆盖，近
七成县级中医医院达到国家推荐标准，
所有乡镇卫生院和社区卫生服务中心
均建成中医药综合服务区，九成以上村
卫生室提供中医药服务，全面推进“中
药处方一件事”，获得中医药服务更加
方便。

加强“一老一小”健康保障，人口发
展支持和服务体系加快完善。山东以大
人口观为指导，积极应对少子化和老龄
化，完善全生命周期人口服务政策，努力
促进人口高质量发展。健全完善生育支
持政策体系，出台优化完善生育支持一
揽子政策，设立陪产假、育儿假、老年住
院护理假，延长产假、婚假，大力营造生
育友好型社会。同时，大力发展普惠托
育，积极推进社区嵌入式托育和用人单
位办托，支持托幼一体化发展，全省每千
人口托位数达到4.85个。全省“两证齐
全”医养结合机构1125家、总床位33万
张，被命名为全国医养结合示范省，老年
人健康生活更有保障、更有品质。

据2025年11月26日《大众日报》

我省发布“十四五”时期健康山东建设成果

80.5岁！山东人均预期寿命再提高

11月26日，市民在高新区九
州洼月季旅游景区的园艺花卉基
地挑选鲜花。

近年来，我市不断拓展文旅融
合深度与广度，高新区位山湿地公
园全新打造“渔见黄河”钓鱼基地，
成为游客享受慢时光的热门之选；
度假区姜堤乐园、冠县清泉河风景
区等地，通过策划节庆活动、丰富
景区业态，成为市民游客休闲娱乐
的首选地。

本报记者 商景豪 田柏林 摄
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