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浅浅的文字却是深深的情
结。如果您正在收获喜悦与幸
福，并愿意讲述与分享，“吾家有
喜”就是您的最佳平台。该专栏
主要聚焦结婚、添丁、寿辰、乔
迁、升学等5类高频家庭喜事，
用细腻的笔触记录喜悦的欢乐
时刻、捕捉幸福的最美瞬间，通
过“纸短情长”的浪漫，给生活一
个满满的仪式感。若有相关图
片或视频资料可同步提供。

专栏将在“新聊城”App同
步推出，稿件（图片、视频）一经
选用，均可获得一份由山东东阿
酒厂提供的价值396元的祝贺
礼（聊酒·聊3两瓶）。请携带刊
发稿件报纸原件、相关视频链接
及有效身份证件现场领取。
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投稿邮箱

lcwbyichenghu@126.com

投稿电话

18663508106、18663501275

礼品领取电话

18263511155、18606353278

礼品领取地点

东昌府区东昌宾馆向西20米路北

东阿王·聊酒旗舰店

“东阿王·聊酒”杯“吾家有喜”
等您来投稿！胶
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凡是在聊城区域举办宴席，使用聊酒·聊3四箱及以上者，8桌以内每桌可获赠本品品鉴酒
1瓶，超过8桌每2桌赠送1瓶，总数不超过18瓶。赠品由山东东阿酒厂聊城办事处配送、拍
照核销。
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□ 刘旭东

2025年，于我而言，是个丰收年，它带给我
的喜悦格外厚重。我的丰收和喜悦不仅来自老
家那八亩责任田里的庄稼，也不仅是古稀之年
添了孙辈的天伦之乐，还有从鲁西平原“江北水
城”移居胶东半岛仙境烟台小住期间，短短三个
月便收获的两份沉甸甸的“文艺之喜”。这两件
紧挨着的事，在茫茫人生中不过是一两滴水、一
两粒粟，可对平庸且易于知足的我来说，却是晚
年生活里一束耀眼的光。

我的第一份喜，藏在一篇散文里。今年 4
月中旬，“齐鲁悦龄杯”山东省老年散文大赛结
果揭晓，我写的《与邻家一道墙》一文斩获一等
奖。后来得知，这项由山东省民政厅、山东省文
化和旅游厅、山东省作家协会主办，齐鲁晚报承
办的赛事，自大年初一启动便吸引了全省众多
作家和业余作者参赛，经初评、复评、终评三重
筛选，最终评出8个一等奖。当社区工作人员
告知我“您的作品从 2000 多篇稿件里脱颖而
出”时，我握着电话的手都有些发颤——倒不是
意外，毕竟几十年的生活积淀都融在文中，可真
得到这份认可，还是忍不住心头发热。

更让我感动的是专家点评，他们说《与邻家
一道墙》不仅文字有诗意、有温度，更将中华优
秀传统文化里的“和睦”藏进邻里日常，堪称新
时代“三尺巷”。这份评价，比奖项本身更珍
贵。我虽因临时有事未能赴济南领奖并发表获
奖感言，但6月17日上午，烟台市芝罘区民政局
和只楚街道社区领导，特意带着获奖证书、奖杯
与印着“退休不是终点，而是新生活的起点”标
语的鲜花，来到我所在的东南哨社区补办了一
个小型颁奖仪式。看着屏幕上“贺刘旭东同志
荣获‘齐鲁悦龄杯’老年散文大赛一等奖”的字
样，听着社区工作人员说“刘叔叔，我们也沾您
的光了”，我满心温暖：原来我的文字，也能为他
人带来一点感悟和力量。

这份喜悦尚未散去，第二份惊喜便踏着琴
声而来。作为一名业余爱好者，二胡是我晚年
生活的“老伙计”。今年6月1日，晴空万里，我
背着心爱的印度小叶紫檀二胡，在老伴的陪同
下，走进烟台大学学术报告厅——这里是烟台
市声乐·器乐大赛赛场，作为中老年组的参赛
者，我选择的曲目是二胡独奏《山村小景》。这
是著名二胡演奏家陈耀星老师的代表作。当年

我曾专程进京拜见陈老师，请他当面一
句句教授这首曲子，所以此曲对我意义
非凡。

为备战比赛，我提前一个多月便铆足了劲
儿：每天起床有时鞋都来不及穿好，就坐在床边
练习；遇到有难度的段落，就对着曲谱和电脑视
频反复琢磨，一直练到手指发酸；为了不扰民，
我在琴筒上安装了弱音器，就连散步时，脑子里
都在琢磨指法、弓法和形体动作。虽然2018年
7月我曾在聊城市二胡大奖赛中有幸荣获中老
年组（非职业组）特等奖，但这次是在新的城市
参赛，且烟台的二胡高手众多，最终能否获奖还
真不好说。好在我始终记得陈老师的嘱咐：“获
奖最多高兴一星期，不获奖至多难过一礼拜”，
便抱着贵在参与的心态，只求把曲子拉好。

上台后，我深吸一口气，手指慢慢落在琴弦
上。面对台下那一排“明察秋毫”的评委，难免
有些紧张，快弓部分不如平时流畅，琴的音质、
音色也似受温湿度影响略有瑕疵。走下赛场，
我虽有遗憾，却也坦然，因为至少完成了一桩心
愿。没想到6月6日午饭后，大赛组委会的贺伟
利老师突然发来成绩查询链接，点开一看，“金
奖”二字赫然在目！我反复确认，才敢相信这份
惊喜。后来回想，或许是入场离场的从容仪态、
一身精心准备的演出服装，更是琴声里流淌的真
挚情感，以及那些在无数个平凡日子里、经名师
指点后一遍又一遍枯燥却坚定的练习——这些
细微之处，原来都被评委老师一一看见、记在了
心里。

如今，这两份奖项，连同当地报纸对我做的
专题图文报道，都被我小心摆在家中书架上，旁
边是孙辈的照片。有人问我，古稀之年还这么

“折腾”图什么？我总笑着回答一句：“老有所玩
呗”。

从鲁西到胶东，从含饴弄孙的温馨，到站上
散文大赛领奖台、二胡比赛赛场，我渐渐明白，
晚年生活从来不应是“等着时光流逝”，而是要
把日子过成自己喜欢的样子——用文字记录生
活，用琴声传递热爱，在平凡日子里收获属于自
己的“小欢喜”。

2025 年，步入古稀之际，我的内心更加从
容，心底的热爱也愈发丰盈。我觉得，这份“吾
家之喜”，是银龄岁月的精彩，更是对“老有所
乐、老有所为”理念的生动诠释。


