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新华社记者 李恒 彭韵佳

2月1日，北京儿童医院和首都儿童
医学中心的儿童生长发育专业、儿童营
养专业、儿童皮肤疾病专业已开启线上
首诊服务。

根据国家卫生健康委批复，自 2026
年1月起，北京市率先启动为期一年的互
联网诊疗首诊试点工作。患者可在上述两
家医院的三个专业预约互联网诊疗首诊。

此前，互联网诊疗常限于常见病、慢
性病的复诊，患者必须出具在实体医疗
机构的相应就诊记录。从线上复诊到线
上首诊试点，是优质医疗服务迈出的更
大一步。

“屏对屏”，让优质医疗资源更可及——
对于江苏省苏州市的唐女士来说，

互联网诊疗首诊来得正当时。
她8岁的儿子近半年身高增长缓慢，

当地医院建议到北京儿童医院内分泌科

进一步检查。现在，她可以通过手机直
接预约北京专家的线上首诊，进行初步
评估和咨询。

为何这两家“打头阵”？北京市卫生
健康委表示，北京优质医疗资源集中，统
筹考虑医疗机构综合管理能力、互联网
复诊量及工作经验、外地患者就诊情况
与规模、医师服务能力等进行确定。

为何是这三个专业？根据北京市卫
生健康委的解释，结合患者就医需求，考
虑兼具外地患者诊疗量大、互联网诊疗
风险可控两个重要条件进行综合评估。
另有业内儿科专家表示，这些专业的患
儿一般病情相对稳定、诊断更多依赖问
诊和视觉信息，如皮肤照片等。

线上首诊，质量安全是关键——
试点方案给出答案：安全，建立在从

医师到流程的每一个“高门槛”与“严监
管”之上。

医师“门槛高”。根据试点要求，首

诊医师应依法取得相应执业资质，具有3
年以上独立临床工作经验，且具备主治
医师及以上职称。还须具备1年以上的
互联网诊疗复诊临床经验，完成院内互
联网诊疗培训并通过考核。两家试点医
院将对首诊医师实行“白名单”动态管
理，确保人员能力持续达标。

过程“看得见”。试点要求明确，为
儿童提供首诊服务时，应确定患儿有监
护人陪伴。北京市卫生健康委要充分发
挥北京市互联网诊疗监管平台作用，加
强信息化监管和穿透式监管，确保医疗
机构的执业信息、人员资质、诊疗数据和
活动过程全程留痕、可追溯。

此外，当患者病情出现变化或存在
其他不适宜互联网诊疗的情况时，接诊
医师应立即终止互联网诊疗活动，并引
导患者到实体医疗机构就诊。

“一张网”联通“诊疗药保”，数字医
疗加速“成长”——

从机构准入、医师资质、诊疗流程到
数据监管等，互联网诊疗首诊试点的启
动，有望成为撬动“互联网+医疗健康”生
态升级的支点。

南京大学卫生政策与管理研究中心
主任顾海认为，处方权的线上实现，意味
着互联网诊疗真正触及医疗服务的核心
环节。只有“诊、疗、药、保”全线打通，互
联网诊疗才能真正释放便民惠民潜力。

多位售药平台、互联网医疗领域的
业内人士建议，应加快推动电子处方流
转平台建设，实现医院开具的电子处方
安全流转至患者附近的定点药店，患者
可自主选择到店取药或配送到家。同
时，医保部门应探索将符合条件的互联
网首诊服务纳入医保支付范围，并制定
相应的在线结算流程。

根据国家卫生健康委安排，此次试
点为期一年，将于2026年12月进行评估
总结。 新华社北京2月1日电

就医更便民

我国开启互联网诊疗首诊试点

2月1日，在意大利威尼斯，狂欢节参与者乘船参加船只巡游活动。
1月31日，意大利威尼斯狂欢节开幕。威尼斯狂欢节是世界上历史最久、规模最大的狂欢节之一，以面具文化和华丽服饰

著称。 新华社/法新

2026 年 3 月 21 日是首个“国际太极
拳日”。为庆祝这一节日，聊城永年太极
拳社决定，在城区五大站点和莘县分社
同步举办24式太极拳公益培训班。广大
太极拳爱好者可就近报名参加，训期一
个月。这六大站点分别是：

1.聊城市人民广场辅导站
培训地点：聊城市人民广场南端
联系人：张老师（13468377188）

孟老师（13561286688）
2.孔繁森同志纪念馆辅导站
培训地点：孔繁森同志纪念馆门前

广场

联系人：何老师（13869560644）
3.聊城市体育公园辅导站
培训地点：聊城市体育公园
联系人：徐老师（18663502399）

訾老师（15969623366）
4.开发区市民服务中心辅导站
培训地点：开发区市民服务中心广

场北端
联系人：张老师（13034530709）

姜老师（15315770056）
5.聊城文化活动中心辅导站
培训地点：聊城文化活动中心广场

南端

联系人：姜老师（13869570700）
杨老师（17860128911）

6.聊城永年太极拳社莘县分社
培训地点：莘县萧红广场
联系人：王老师（13706357887）

孙老师（15552191869）
王老师（18506357399）

太极拳公益培训班报名及培训时
间：

报名时间：即日起至2026年3月21日
培训时间：每天早晨6:30—7:30
聊城永年太极拳社成立于 2009 年

9 月，现有注册会员 600 余人，教练、骨

干人员 50 余人，组织架构完整，教学
经验丰富，是聊城较大的民间团体组
织。

研究表明，长期练习太极拳对改善
心肺功能、增强肌力与平衡能力具有积
极影响，尤其有助于慢性病患者的康复
调理，并在延缓衰老、提升生活质量方面
效果显著。联合国教科文组织设立“国
际太极拳日”，说明其健康价值在全球范
围内已获得广泛认可。

期待您的加入！
聊城永年太极拳社
2026年1月27日

关于举办“国际太极拳日”公益培训活动的公告

威尼斯狂欢节开幕

我 公 司 将 于 近 期 利 用 中 拍 平 台（https://paimai.

caa123.org.cn）对以下标的进行公开拍卖，现将有关事项

公告如下：

一、2026年2月10日上午9时公开拍卖（项目编号：

XLCCQJY-2026-039）：废旧阀控式铅酸蓄电池、电视等

资产一宗。

竞买人资格：竞买人须是具有完全民事行为能力的

法人，并自愿承担拍卖竞价的风险。竞买人须提供营业

执照（经营范围须包含：铅酸蓄电池回收、再生资源回收

等相关业务）、危险废物经营许可证（HW31：900-052-

31）等报名资料。

二、2026年2月10日上午10时公开拍卖（项目编号：

XLCCQJY-2026-040）：位于聊城市东昌府区湖南路 66

号体育公园内体育馆一层东南S1001室房屋租赁权，租赁

期3年。

竞买人资格：竞买人须是具有完全民事行为能力的

自然人、法人或者其他组织，并自愿承担拍卖竞价的风

险。

三、标的展示时间、地点：2026年2月6日、9日，于标

的所在地。

四、竞买申请：有意竞买者可与我公司联系，咨询、查

看标的相关情况，并缴纳竞买保证金（不成交保证金无息

原数退还），持拍卖公司要求的有效证件和保证金缴款证

明到我公司办理手续；在竞拍前竞买人须登录“中拍平

台”进行注册、实名认证、网络报名。

五、保证金缴纳账户：户名：山东嘉诚拍卖有限公司；

账号：15851001040027474；开户行：中国农业银行聊城开

发区支行。

六、保证金缴纳时间：2026年2月9日下午4时止，过

时不予办理报名。

七、联系电话：15653115309（李经理）

18265556644（任经理）

联系地址：聊城经济技术开发区东昌东路星美大厦2

栋19楼

山东嘉诚拍卖有限公司

2026年2月3日

山东嘉诚拍卖公告


