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文/图 本报记者 张目伦

“当你真心渴望某样东西时，整个宇
宙都会联合起来帮你完成。”出自《牧羊
少年奇幻之旅》的这句话，是聊城市小学
语文教研员张婧的座右铭。今年1月，她
获评“中国教育报2025年度推动读书十
大人物”。张婧多年的坚持，让阅读的光
照进了万千师生的日常。

一座城的阅读“点灯人”

2013 年，张婧开始注重学生阅读能
力培养。2019年，张婧被评为“山东省全
民阅读推广人”。荣誉背后，是她对语文
教育的深切思考：“人生是花，语文是根；
语文是花，阅读是根。”张婧坚信，阅读不
应局限于课堂与试卷，更应成为日常生
活的养分。于是，她创办了“婧·悦·读”
公益读书会。

“不啻微芒，造炬成阳。”张婧常以此
自勉。读书会从每月一次的线下共读起
步，逐步拓展至线上讲座、名家访谈、亲子
阅读、非遗体验等丰富多彩的活动。7年
来，读书会累计举办活动500余场，覆盖读
者超3万人次。一位参与活动的教师感
慨：“原来读书也可以是一群人的事，共读
让文字真正‘活’了起来。”

行走的课堂 让书香浸润生活

如何让阅读走出书本？张婧与团
队探索出“阅读+”融合路径。她带领
孩子们走进非遗工坊，在亲手雕刻葫
芦、制作木版年画中触摸文化；在运河
畔读历史，在黄河边诵古诗，在田埂间
记录节气——这堂“行走的阅读课”，让
地域文化变得可亲可感。与此同时，张
婧还通过教师读书会、“普特融合阅读”
活动、新媒体视频等多种形式，将书香送
入家庭、校园等社会各个角落。

科研助力 让推广行稳致远

身为教研员，张婧始终以科研支撑
实践。她曾主持多项省市级阅读课题，

其成果获山东省基础教育教学成果奖二
等奖；还带领团队编写“两河文化”分级
读本，让本土文脉滋养青少年成长。张
婧说：“阅读推广不是热闹的活动，而是
静默耕耘。我们不过是在点燃一盏灯，
照亮一小段路。”

如今，“婧·悦·读”已成为水城一张
温暖的文化名片。从一个人到一群人，
从书斋到工坊，张婧点亮了一片属于阅
读的星光。而这片光，仍在不断延伸，照
亮更多人的诗和远方。

捧一缕书香 照一城灯火
——记“2025年度推动读书十大人物”张婧

本报讯（文/图 记者 张承斌 通讯
员 刘宜萍）1月31日，聊城市铁塔文化
博物馆举行首届小志愿者讲解员表彰
大会，近 40 名小志愿者及家长参加，5
名“金牌讲解员”分享了心得。

去年以来，该馆组建了一支青少年
志愿者讲解队伍。小讲解员们以清脆
童声，为古铁塔注入时代气息，成为传
播聊城历史文化的新生力量。

“从懵懂到熟悉铁塔知识、学会与
人沟通，我的收获很大。”东关民族小学
张媞媞的发言代表了许多孩子的心
声。从背诵讲稿到主动查资料，从紧张
羞涩到根据不同观众调整讲解，他们在
服务中迅速成长。通过反复练习、打磨
讲稿，小讲解员们如今已能从容互动、
耐心答疑。

该博物馆将小志愿者队伍建设作
为推动文化传播年轻化、常态化的重要
举措，为青少年提供了学习传统文化、
参与社会实践的平台。孩子们在讲解
中不仅了解了铁塔的历史与价值，也提
升了沟通能力，增强了社会责任感与家
乡文化认同感。志愿者茹梓霖在讲解志愿者茹梓霖在讲解

张婧张婧（（右右））与学生一起读书与学生一起读书

市铁塔文化博物馆表彰首批小讲解员


