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3 月 4 日晚，高唐县鱼邱湖街道南
五里社区美好时光书房里，洋溢着浓厚
的文化与温情氛围。《给妈妈的第一本
食育书》“约读”分享活动在这里举行。

活动在温馨的影像回顾中拉开帷
幕。大屏幕上，春节期间各“约读”家庭

“爸妈和娃儿共同完成年夜饭”的画面
一一播放：馨悦独立制作“腰缠万贯”粉
丝虾看着十分诱人；男孩双诤熟练完成
摁、压、包一连串动作，手托元宝水饺的
模样神气十足；六岁的小甜甜身着可爱
的小围裙，在案板上擀着饺子皮，擀完
一个托在手上给大家展示……一个个
小朋友忙乎年夜饭的影像，让大家连连
称赞。

随 后 的 分 享 环 节 将 活 动 推 向 高
潮。年轻妈妈学玲深有感触地说，原以
为《给妈妈的第一本食育书》只是本食
谱，读后才明白食育蕴含着妈妈的爱与
生活的烟火气。回想起母亲的付出，她
既愧疚又感恩，表示要珍惜当下、多陪
伴父母。一位奶奶也欣慰地分享，孙子
参与帮厨后体谅了她的不易。真挚的
分享让“约读”的意义在欢声笑语中悄
然流淌。

近一个小时的互动交流中，大家真
诚分享、热烈讨论，掌声不断。书籍成
为连接亲子心灵的桥梁，爱与成长在文
字间交融。

在活动的最后环节，《高手父母》
“约读”启动，开启了阅享新篇章，大家
都激情满满地期待在接下来的阅读旅
程中，与孩子共同成长。

“ 最 好 的 教 育 ，是 父 母 的 自 我 成
长。”活动发起人、鱼邱湖街道政法委员
王淑红表示，“希望通过共读，帮助家长

们从焦虑转向从容，从说教转向示范，
真正成为陪伴孩子成长的高手。”

大家一致认为，南五里社区读书会
组织的系列“约读”活动，不仅为青少年

搭建了展示自我的平台，更通过阅读与
分享，加深了亲子间的情感连接，营造
了浓厚的书香氛围，是书香赋能社会治
理的有益实践。

南五里社区的“约读”分享会
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3月1日，2026年冠县第
十六届全民健身运动会暨全
县传统武术展演活动在冠县
体育场举行。来自全县各武
术协会、武馆、俱乐部及民间
武术团体的15支代表队参加
展演。

本报记者 陈彩红
本报通讯员 韩雪 摄

“约读”分享会现场

□ 刘学 孟伟

3 月 5 日，春雨淅沥，笔者前往东昌
府区闫寺街道，拜访了70岁的国家级非
物质文化遗产代表性项目葫芦雕刻（东
昌葫芦雕刻）代表性传承人李玉成。在
他的工作室里，各式各样的葫芦雕刻作
品琳琅满目，每一件都凝聚着他数十年
的匠心与智慧。

1956 年，李玉成出生于东昌府区闫
寺街道李什村，自幼师承李尚贤学习葫
芦雕刻技艺，在传统技法基础上创新融
合刀刻、炮烙、镂空等技艺，多以戏剧人
物、古典名著为主题创作，尤其擅长“八
仙过海”“二龙戏珠”“武松打虎”等图
案。

访谈中，李玉成愉快地回忆起一段
往事。30 年前，聊城电视台拍摄的“李

玉成雕刻葫芦”在中央电视台播出后，他
的技艺声名远扬，许多外地爱好者不远
千里慕名而来，或切磋技艺，或拜师学
艺。

作为非遗代表性传承人，李玉成始
终致力于葫芦雕刻技艺的传承与推广。
他成立传习所，开展国内外展演，并创新
采用“非遗工坊+农户”模式，带动当地
形成了从葫芦种植、雕刻到销售的完整
产业链，产品依托京杭大运河文化带远
销海内外。为让非遗扎根基层、惠及群
众，助力有需求的群体拓宽就业路径，李
玉成经常走进社区、农村和企事业单位，
开展东昌葫芦雕刻技艺培训。他带领团
队免费为学员配齐葫芦原料、烙画笔、雕
刻刀等全套工具，真正实现了“零门槛参
与”。

培训课上，李玉成用通俗易懂的语

言，传授“能落地、用得上”的知识，为学
员自主培育原料、降低创作成本提供支
撑。他遵循“循序渐进、实操为主”的原
则，从工具使用、葫芦选材入手，逐步深
入拓印、描图、烙画、上色等关键环节，
通过“慢动作示范+手把手纠正”帮助学
员掌握核心技艺。他说：“学好葫芦雕
刻，既能传承文化，也能多一门手艺，为
生活添一份保障。”

几十年来，李玉成不断进行技艺创
新，他首创刀刻与烙花、镂空、平涂相结
合的复合技法，使作品兼具浮雕立体感
和水墨画韵味。他所创作的题材广泛，
作品多次参加省市级展览，并赴法国巴
黎、韩国首尔等地展出。李玉成曾荣获

“山东省十大农村青年文化名人”称号，
2009 年被命名为省级非遗代表性传承
人，2010 年受邀于上海世博会期间进行

雕刻展演，2018 年入选第五批国家级非
物质文化遗产代表性传承人。如今，李
玉成已培育30余名传承人。

采访期间，恰逢李玉成的三位徒弟
来访。李玉成招呼大家围坐在一起，进
行烙画的专项练习。李玉成认真讲解图
案背后的历史与文化，说明操作要领，再
一笔一画地进行操作和指导。李玉成平
时注意对弟子因材施教。其中一位弟子
是美术工作者，李玉成嘱咐她，要发挥美
术专业的优势，在学习雕刻的同时，注意
总结自己的感受，撰写文章以及专业性
的论文，以促进自己提升。

当问及今后的工作规划时，李玉成
不假思索地回答：“只要手能动，我就不
会退休。”这位七旬老人用一生的坚守诠
释着匠心精神，用不懈的传承守护着文
化根脉。

“只要手能动，我就不会退休”
——七旬匠人李玉成的葫芦雕刻故事


