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近日，由演员张凌赫、田曦薇主演的
古装剧《逐玉》正在热播。

然而，3月21日，该剧被曝出全集40
集片源大规模泄露，盗版资源远超平台
当前30集的更新进度。记者发现，多段
尚未播出的泄露剧情被网友录屏后上传
至视频平台，还有许多网友在评论区“求
资源”。

22 日，热播剧《逐玉》的官方微博发
布反盗版声明。

声明表示，在最近的维权监测中，发
现互联网上有人未经许可，擅自非法传
播、销售剧集《逐玉》的盗版内容。该盗
版内容不仅严重扰乱了剧集《逐玉》的正
常播放秩序，侵犯了出品方及播出平台
的合法权益，也对创作者和观众造成了

极大伤害。对此，版权方严厉谴责并坚
决抵制，同时将严查盗版来源，保留追究
其刑事责任及赔偿损失的权利。

版权方也呼吁广大网友、观众通过
合法播出平台观看《逐玉》，不购买、不观
看，不传播任何盗版内容，不点击来源不
明的链接。若发现盗版线索，可向《逐
玉》官方微博账号进行举报，以实际行动
支持正版，共同打击盗版，营造良好的版
权保护环境。

近年来，热播剧资源泄露的事件
屡屡发生。此前，不少热门影视剧在
上映或播出后，盗版资源会迅速通过
非法影视网站、网盘分享等多种渠道
传播。

泄露与传播行为将面临哪些法律

责任？对此，上海理振律师事务所律师
李振武认为，对泄露源头者，将未公开
的全集内容擅自复制并传播出去，直接
侵犯了权利人的复制权与信息网络传
播权。对于网络传播行为，任何个人或
账号上传、分享盗版资源链接，使得公
众可以在其个人选定的时间和地点获
得该作品，同样构成对信息网络传播权
的直接侵害。如果泄露和传播行为以
营利为目的，且达到一定严重程度，可
能触犯《刑法》第二百一十七条的侵犯
著作权罪。侵犯著作权罪在“违法所得
数额巨大或者有其他特别严重情节”的
情形下，处三年以上十年以下有期徒
刑，并处罚金。律师强调，个人出于欣
赏目的观看盗版，在现行司法实践中通

常不被认定为直接侵权。然而，这种行
为在客观上为盗版网站带来了流量与
广告收入，助长了侵权产业链的生存。
观众选择正版，是对创作的基本尊重。

热门电视剧开播后，还有一些不法
分子借着热度，利用观众对热门电视剧
的迫切期待，以自己有资源可以提前看
全集为由实施诈骗，并附上一些“图片”
佐证，不少群众上当受骗，一定要提高
警惕。警方提醒，官方影视平台是观看
电视剧的可靠途径，广大群众要在官方
影视平台上理性追剧，凡是自称有资源
或者下载未知名的视频平台的极有可
能是诈骗，不轻信陌生信息，不轻易支
付费用。
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热播剧全集疑遭泄露，“求资源”要担责吗？

新华社记者 徐鹏航

随着气温回暖，街边的树木纷纷吐
露新芽。然而，对于受花粉过敏困扰的
人来说，春天带来的不仅是生机，还有止
不住的喷嚏、流不完的眼泪。今年的花
粉过敏季来得更早、更猛，我们该如何应
对？记者采访了相关专家。

过敏季为何提前？暖冬是主因

花粉过敏季的“抢跑”，与刚刚过去
的暖冬密切相关。国家气候中心数据显
示，2025至2026年冬季，全国大部地区呈

“暖干”气候特征，全国平均气温零下1.5
摄氏度，为 1961 年以来历史同期次高。
气温偏高导致植物花期整体提前，多地
花粉季也提早拉开序幕。

世界过敏组织数据显示，全球约30%
的人口受过敏性疾病困扰，而我国过敏
性鼻炎患者数量高达2.5亿，花粉过敏已
成为不容忽视的公共卫生问题。

中国疾控中心专家介绍，临床上通
常将花粉诱发的过敏性鼻炎、过敏性结
膜炎、过敏性咳嗽/哮喘及皮肤过敏统称
为花粉症。患者在临床中多伴有鼻塞、

喷嚏、流泪、眼睛发痒、皮肤瘙痒、红疹等
多种症状。

为何有些人原来不过敏，现在却开
始过敏了？首都医科大学附属北京世纪
坛医院主任医师马婷婷介绍，这一方面
是由于全球气候变暖，花期延长，致敏植
被广泛分布等原因，致使目前空气中的
花粉暴露量持续高度提升，长期累积超
出人体免疫耐受阈值后，就会诱发相应
症状；另一方面，熬夜、感冒、劳累等都可
诱发免疫失衡状态，从而让人们对花粉
产生过度免疫反应。

花粉过敏如何识别？这些误区要避开

很多人认为花粉过敏就是“对鲜艳
的花过敏”，其实不然。

北京协和医院变态（过敏）反应科副
主任医师王子熹介绍，引起花粉过敏的
绝大多数为风媒花，即以风传粉的花，如
春季的柏树、桦树、杨树、柳树、梧桐、白
蜡树的花粉，以及秋季各种野草的花
粉。而以虫媒花为主的观赏花，花粉颗
粒较大，一般并不会引起花粉过敏，但要
注意鲜花旁的草，它们的花大多为风媒
花。

如何区分感冒和花粉症？马婷婷介
绍，从症状上来说，过敏通常会连续打喷
嚏，伴有鼻痒、眼痒、咽痒等症状，大量流
清水样鼻涕，但很少有发热症状；而感冒
通常不会连续打喷嚏，且很少有全身发
痒的症状，有时会有黏稠的黄鼻涕，伴随
发热、嗓子痛，浑身乏力酸痛等症状。

从持续时间来说，花粉过敏通常会
持续几周甚至整个花粉季节，而感冒则
通常一周左右就会自愈。

有人担心，“过敏是不是免疫力下降
了”。对此，专家明确指出，花粉过敏并
非免疫力下降，而是异常的免疫应答过
度，与通常所说的抵抗力无关。

预防与治疗并重 科学应对不硬扛

面对花粉过敏，一些患者选择“硬
扛”，认为熬过花粉季就好，这种做法并
不可取。

王子熹提醒，花粉过敏是一个逐渐
进展的过程，随着反复发病，症状也会越
来越重，其影响也会从五官逐渐进展到
下呼吸道，严重的甚至可导致哮喘。因
此，建议怀疑自己患有花粉过敏的患者，
及时去医院查明过敏原，便于进行适当

的过敏原环境控制。
他介绍，临床可遵医嘱使用抗组胺

药物、糖皮质激素等进行治疗。对于明
确而严重的花粉过敏患者，建议在花粉
季节到来前两周开始用药，一般用药需
要持续到花粉季结束。近年来，新的生
物制剂的出现也为常规药物疗效欠佳的
患者提供了新的治疗选择。

除了药物治疗，个人日常防护同样
关键。专家建议，有花粉过敏史的公众
外出时佩戴口罩、护目镜，使用花粉阻隔
剂；回家后及时换衣、洗脸、冲洗鼻腔；开
窗通风应选择花粉浓度低、风小的时段。

从个人到社会，各方都在积极应
对。北京市已在2025年秋冬季提前修剪
圆柏等致敏植物的雄球花枝条，并在近
期使用花粉固定剂对树冠喷淋，加速花
粉沉降；成都等南方城市也已启动花粉
飞絮综合治理工作，在开展树木规范修
剪的基础上，采用高压喷淋等方式，减少
花粉飞絮的空中飘散量。

面对又一年的花粉季，科学认知、精
准防护、积极治疗，让花粉过敏患者在这
个春天少一些困扰，多一份从容。
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花粉过敏季到来，如何应对？

《服务动车组》栏目及时发布与大家生活息息相关的演出展览、旅游攻略、健身养生、气象、交通、招聘、
求医问药等信息。如果您有相关信息发布需求，欢迎来电（2921234）或通过邮箱（lcrb@lcrb.net）告诉我们。

为强化食品安全全链条监管，依法
严厉打击违法犯罪行为，发挥社会共治
作用，现征集网络餐饮食品、保健食品
等食品安全违法线索，有关事项通告如
下：

线索征集范围
鼓励社会公众向市场监管、公安等

相关部门反映网络餐饮食品、保健食品
等食品安全违法线索，包括但不限于以
下行为：

（一）网络餐饮食品方面。一是未
取得经营资质、借用证照、使用假证照，
证照过期或已注销，食品经营许可地址
与实际经营地址不一致；二是伪造证
照、变造证照；三是线上未公示信息或
公示信息不真实；四是超范围超限量使
用食品添加剂，非法添加非食用物质或

非食品原料；五是经营环境脏乱差、加
工操作不规范；六是从业人员无健康证
明或健康证过期；七是网络食品交易第
三方平台未审核入网业户资质，管理缺
失、责任悬空。

（二）声称有助于控制体内脂肪、
维持血糖健康水平、维持血压健康水
平、维持血脂健康水平、增强免疫力、
改善睡眠以及缓解体力疲劳等保健功
能的保健食品非法添加药品、非食用
物质；糖果、饮料、运动营养食品等普
通食品非法添加药品、非食用物质或
者只可用于保健食品的原料等问题线
索。

（三）保健食品以及糖果、饮料、运
动营养食品等普通食品宣传具有疾病
预防或治疗功能，以及普通食品宣称

具有减肥、壮阳、缓解体力疲劳等功
能。

（四）以会议讲座、健康咨询、组织
旅游等名义对保健食品、食品进行虚
假宣传、诈骗老年人。

（五）网络经营保健食品、食品涉
及虚假宣传、欺诈和误导消费者等问
题线索。

（六）以介绍健康、养生知识等形
式变相发布保健食品广告；保健食品
广告含有表示功效、安全性的断言或
者保证，涉及疾病预防、治疗功能等内
容；保健食品之外的其他食品广告，声
称具有保健功能等线索。

问题线索受理部门及方式
（一）市市场监管局。受理方式：

全国 12315 平台、12315 消费者投诉举

报热线、12345市民热线。
（二）市公安局。受理方式：0635-

7170897。
线索征集说明
（一）欢迎社会各界积极参与网络

餐饮食品、保健食品等食品安全违法线
索征集，我们将对线索提供人和提供内
容严格保密，依法保护线索提供人权
益，并对问题线索进行认真核查，切实
回应各方关切。

（二）为使所提供线索能够得到及
时有效处理，请详细说明被举报对象
（包括名称、地址、负责人等）、涉嫌违法
事实描述及相关证据材料（如照片、视
频、票据等）和联系方式，保证内容真
实、客观、具体。

来源：“聊城市场监管”微信公众号

聊城公开征集食品安全违法线索


