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拒绝“摆烂”
小记者 任正欣

最近，我总是会听到“摆烂”这个词，什么是“摆
烂”？我有些不理解，于是，去问了妈妈，妈妈给我讲
了一个这样的故事。

在我特别小的时候，家里来了一只流浪猫，我们
给它起了一个好听的名字——“彩虹”。

彩虹的捕鼠能力很强。我家经营着一家面点店，
屋里总是弥漫着诱人的麦香。这香气也引来了不速
之客——可恶的大老鼠。不过，彩虹凭借高超的捕鼠
技巧，将它们一一拿下，没多久，家里的老鼠就销声匿
迹了。

后来，我们搬到城里。生活在城市里的彩虹过
得很安逸，它不再蹦跳运动，只会在我们身边卖萌
撒娇。由于饮食过量且缺乏运动，它的身体逐渐发
福。

后来，爸爸又买了一只孟加拉豹猫，我们叫它“小
咪”。小咪颇有彩虹当年的风范，胆子很大，刚到新家
就跳来跳去。有一天，家里不知从哪儿冒出一只大老
鼠。彩虹被吓得连连后退，而小咪却像离弦的箭般冲
过去，一下抓住老鼠并咬死了它。彩虹先是震惊，随
后十分失落，它似乎想起了曾经勇猛的自己。

自那以后，彩虹性情大变，变得异常烦躁，不再进
食，对试图接近的人总是挥舞着利爪。每到夜幕降
临，它就用头撞窗户，一心想要离开。妈妈不忍，打开
了窗户，它立刻跳出去，消失不见了。

听完后，我忽然明白了——原来，这就是“摆
烂”。不是突然的堕落，而是在安逸中一点点放弃了
自己曾经的本领，直到再也回不去从前的样子。

这让我想到了我们的学习。如果今天偷懒不写
作业，明天懈怠不读书，时间久了，学过的知识慢慢遗
忘，再想捡起来就难了。我们都要像从前的彩虹那
样，保持自己的本领，坚持锻炼，认真学习，不能因为
一点小成绩就骄傲懈怠。只有这样，才能不断进步，
成为更好的自己。

（冠县武训实验小学 指导老师 邹军）

奇妙的实验
小记者 马奕铭

小朋友们，你们知道高锰酸钾遇到维生素C，会
发生什么奇妙的变化吗？快跟着我一起来看一看
吧！

怀着这份好奇，我走进了实验室，一眼就看到桌
上摆满了瓶瓶罐罐。做实验前，老师提醒我们：“高锰
酸钾不能用手摸，更不能吃。”我戴上一次性手套，开
始清点实验器具：搅拌棒、玻璃杯和容量为1000毫升
的量杯。当然，还有我们这次实验的主角——高锰酸
钾片和维生素C片。我往玻璃杯和量杯里分别倒了
适量的清水，现在真是“万事俱备，只欠东风”啦。

实验开始，我先取出四片维生素C，仔细研磨成
粉末，倒入量杯中，再用搅拌棒快速搅拌。直到原本
清澈的水变得有些浑浊，我便把量杯放在一旁备用。
接着，我又取出一片高锰酸钾，研磨成粉末后倒入玻
璃杯，杯子下面的水变成了深紫色，上面的水是浅紫
色，特别好看。我赶紧拿起另一根搅拌棒轻轻搅动，
不一会儿，紫色就变得均匀了。

见证奇迹的时刻到了，老师拿起量杯，把里面的
维生素C水，少量多次地倒入玻璃杯中，一边倒，一边
用搅拌棒快速搅拌。我惊奇地发现，玻璃杯里的紫色
竟然消失了。老师笑着告诉我们：“高锰酸钾是强氧
化剂，维生素C是还原剂，当它们两个相遇，水就会变
回原来的颜色。”

就这样，这个有趣的小实验圆满成功了。以前我
总觉得科学是神秘的，离我们的生活很远。可亲手做
完这个实验后，我才发现科学既简单又有趣。

（东昌府区北顺小学）

春天的景阳冈
小记者 吴玉垚

春天来了，阳谷的景阳冈换了一身绿油油的新
装。

小草从土里钻出来，尖尖的、嫩嫩的，铺成了一条
柔软的绿地毯。树木也醒了，抽出细细的新枝，叶子
绿得发亮。冈上的迎春花和桃花全开了，香味飘满了
整个冈头。小鸟在树枝间跳来跳去，叽叽喳喳地唱着
春天的歌。

走进景阳冈，我就看见那面写着“三碗不过冈”的
酒旗在春风里飘呀飘。路边还有武松打虎的塑像，武
松威风凛凛，看着特别神气。

站在冈上远眺，春天的田野一片新绿，河水闪闪
发光。春风吹在脸上，暖暖的、香香的。

景阳冈的春天真美，既有花草香，又有英雄气。
我爱这美丽的春天，更爱家乡的景阳冈。

（阳谷伏城爱迪小学 指导老师 刘玉洁）

读《红楼梦》有感
小记者 田依恋

《红楼梦》是我国古典文学的巅峰之作。这个学
期，我认真阅读了这本书，被书中的故事深深打动。

这本书以贾宝玉、林黛玉的爱情故事为主线，描
写了贾府从繁华富贵到衰败没落的过程。书中刻画
了许多性格鲜明的人物：多愁善感的林黛玉、聪明灵
动的贾宝玉、端庄稳重的薛宝钗，还有精明能干的王
熙凤……每个人物都让人过目不忘。

我最喜欢林黛玉，她才华横溢，心思细腻，作诗写
文十分出色。她和贾宝玉从小一起长大，彼此理解、
心意相通。可在那个封建大家庭里，他们的感情充满
了悲剧色彩。看到黛玉葬花、含泪离世的情节时，我
心里特别难过。

贾府曾经是多么风光啊！大观园里亭台楼阁，四
季如画，节日里一家人欢聚一堂，热闹非凡。可因为
挥霍无度、管理不善，最终家道中落，曾经的繁华烟消
云散。这让我明白，再大的家业，如果不珍惜、不努
力，也终将走向衰败。

《红楼梦》不仅故事动人，里面的诗词也优美典
雅，值得反复品读。

读完这本书，我懂得了要珍惜现在的幸福生活，
珍惜身边的亲人朋友。同时，我也被中华传统文化的
博大精深所震撼。《红楼梦》真是一本值得我们细细品
味的好书。

（阳谷伏城爱迪小学 指导老师 王晓冉）

暖暖的亲情
小记者 赵文涵

亲情就像春日里的暖风，轻轻包围着我，让我心
里暖洋洋的。

每天早上，妈妈都会变着花样给我做早餐。热气
腾腾的包子、香甜的牛奶，都藏着她满满的爱。放学
回家，她会陪我读课文、写生字，遇到我写错的地方，
总是耐心纠正，从来不发脾气。

爸爸虽然话不多，但特别可靠。周末他会带我去
公园放风筝，当我跑不动时，他会背起我大步往前
走。有一次我感冒发烧，爸爸整夜守在床边，轻轻摸
我的额头，还给我端水喂药。

奶奶总把最好吃的零食留给我，爷爷会给我讲有
趣的历史故事。一家人围坐在一起吃饭时，笑声总是
特别动听。

亲情藏在日常的小事里，藏在家人的陪伴中。我
在爱的包围里慢慢长大，我也深爱着我的家人们。

（阳谷伏城爱迪小学 指导老师 李舒畅）

我的植物朋友
小记者 李奕彤

我家阳台上住着一位特别的朋友——一盆绿油
油的绿萝，也是我最喜爱的植物。

绿萝的叶子十分可爱，像一个小小的爱心，摸起
来光滑又柔软。刚长出来的叶片是嫩绿色的，卷成细
细的小筒，没过几天就慢慢舒展开，变得生机勃勃。
老叶子则是深绿色的，层层叠叠，凑在一起就像一片
小小的绿森林。它的藤蔓长长的，垂下来的时候，风
一吹就轻轻摇摆，格外好看。

绿萝特别好养活，只要给它浇点水，放在有散光
的地方，它就能茁壮成长。它不像玫瑰那样娇艳，也
不像茉莉那样芬芳，却总能默默给家里带来一抹清新
的绿意。

每当我写完作业，就会跑到阳台看看它。看着它
努力生长的样子，我心里就充满了力量。

这就是我的植物朋友——绿萝，它平凡又可爱，
我真喜欢它！

（阳谷伏城爱迪小学 指导老师 范志娜）

书画体验馆之行
小记者 范雨菲

上周日，我怀着无比期待的心情，跟随聊报小记
者团参观了高唐书画文化体验馆。一进门，我就被浓
厚的文化氛围吸引住了，这里就像一个神秘的艺术殿
堂，藏着无数有趣的知识，等着我们去发现！

活动中最有趣的就是体验传统拓印画了。首先，
将水均匀地洒在刻有小猫图案的石板上，石板仿佛被
唤醒了一般。接着，我们把纸轻轻铺在石板上，就像
给小猫盖上了一层柔软的被子。然后，等纸半干的时
候，再用蘸满红色颜料的拓包轻轻拍打。哇！一只活
灵活现的小猫逐渐浮现，好像从石板里蹦了出来。最
后，我们小心地把纸揭下来，一幅可爱的小猫拓印画
就诞生啦。

看着自己亲手完成的作品，我满心欢喜。这次体
验活动，让本来就喜欢画画的我，对书画产生了更加
浓厚的兴趣。好想深入学习书画，去探索更多书画世
界的精彩，感受传统文化的魅力。

（聊城市第二实验小学 指导老师 鲁海英）

难忘的拓印体验
小记者 布侗睿

假期里，我跟随聊报小记者团去了高唐书画文化
体验馆，参与了一节拓印非遗课堂。

老师先给我们讲解了拓印的来历，说它就像是古
代的“复印机”。我们还参观了竹简和碑文，在那些古
老的文字中，真切感受到了古人的智慧。

到了动手环节，我跟着老师的步骤开始制作：先
用水打湿拓版，铺上宣纸，让二者紧密结合，再蘸墨拓
印。一开始手忙脚乱的，墨差点
蘸多了，还好小伙伴提醒我：墨要
少蘸，力度要均匀。等我掀起宣
纸，看着上面古朴的纹样，心里格
外有成就感。

这次活动让我感受到了传统
文化的魅力，我愿做一名小小传
承者！

（（东昌府区新星小学东昌府区新星小学））


