
07 2026年4月17日 星期五
责任编辑 / 肖淑丽 美术编辑 / 辛政 校对 / 梁丽姣关注

看似便利的信用消费，实则暗藏多重
风险。不少平台“0元下单”的先用后付、
月付服务，使用时虽然便捷，暗中却给用
户埋下隐患：即便全程无逾期，你的信用
额度也可能受损，进而导致银行贷款被
拒。

无逾期仍遭银行拒贷

广东网友小福在社交平台发文，建议
大家关闭各类互联网平台的先用后付、月
付功能。他表示，开通并使用这类服务
后，即便全程按时还款、从未逾期，也会对
银行贷款审批产生严重影响。

该内容发布后，不少网友在评论区现
身说法，称自己也遇到了相同的困扰。有
网友提到，自己在办理房屋抵押贷款时，
银行征信查询显示其名下存在大量小额
借贷记录。“我用支付宝花呗5年多，一次
逾期都没有，可银行最终还是没有通过我
的贷款审批。”

小福也向记者坦言：“和我收入水平
差不多的人能贷到六七十万元，我却因为
名下开通的消费贷过多，直接被银行拒
贷。”

很多人对此心存疑惑：既没有逾期，
也不产生利息，只是将消费款项延迟几天
支付，这种方式也算作贷款吗？

齐鲁银行客户经理小崔明确表示，各
类平台的月付、先用后付产品，在银行风
控认定中均属于网络贷款范畴。“即便没
有逾期，相关使用记录也会上报征信系
统，在申请银行贷款时会拉低个人征信评
分。”他还提到，日常业务中，已经遇到不
少因这类记录导致贷款受阻的客户。

中国银行、中国建设银行的客户经理
也指出，先用后付、月付在形式上与信用
卡有相似之处，但并非正规信用卡产品，

相关消费会占用个人信用额度，进而影响
银行贷款审批。如果用户使用先用后付
后，再办理分期支付，会大幅拉低征信评
分，对贷款审批造成更大负面影响。相比
之下，借呗、微粒贷这类现金网贷产品的
负面影响更大。

想关闭功能却层层设卡

一边是暗藏信贷风险、影响贷款审
批，另一边却是平台极力推广、开通易关
闭难，背后正是平台与合作银行的流量金
融变现逻辑。

不少平台会针对资信达标用户默认
开通先用后付。比如，京东、拼多多均在
界面上将其包装成“0元下单特权”，首次
开通后，后续消费无需输入支付密码，也
不用刷脸验证，很多人在不经意间就完成
了多笔商品下单。

然而，想要关闭这类功能却十分烦
琐。网友林女士在谈及关闭美团先用后
付功能时表示，自己在平台界面始终找不
到关闭入口，后续联系客服，转接了3名
客服并完成两次身份验证后才最终成功
关闭。

记者在美团体验关闭月付功能时也
发现，关闭入口被隐藏在客服咨询板块
内。点击关闭后，页面还会列出9项关闭
原因供用户选择，每选中一项原因，平台
都会弹出相应解释进行挽留，若选择“额
度不够用”，页面还会直接出现“提升额
度”的引导提示。

为何各大平台都热衷于向用户推广
借贷相关服务？

山东财经大学房地产研究所所长张
振勇说，依托海量用户与消费场景进行金
融化变现，已成为各大平台当前重要的盈
利增长点。行业内更常见的是“导流助

贷”模式，平台凭借自身流量和消费场
景，将有资金需求的用户对接给合作的
持牌金融机构，双方通过风险共担、收
益分成的方式实现盈利，平台本质上是
在完成流量的价值变现。

记者注意到，与各大平台开展合作
的多为江苏银行、北京银行、徽商银行
等城市商业银行。“银行的核心盈利模
式仍依靠存贷利差，想要提升利润，就
需要扩大贷款投放规模。”张振勇说。

信用支付额度违规变现

平台极力推广先用后付、月
付服务的同时，也催生了围绕这
类信用支付额度进行违规变现的
灰色操作。

社交媒体上，有不少以隐晦
方式发布“先用后付、月付额度提
现”的信息，很多有应急资金需求
的网友主动联系。记者联系上一
位名叫森普（化名）的中介，对方
声称可操作各平台先用后付、月

付额度的提现业务。
得知记者美团先

用后付额度较高后，森普随
即表示可以办理提现，并要求记者
在美团首页搜索“美团官方补贴
店”，购买其指定商品，待商品到货后寄往
他提供的地址，他按商品价格的 7 折返
现。

记者注意到，森普指定的3款商品均
为婴儿配方食品，每罐售价在 309 元至
339元。森普提供的收货地址位于湖南省
长沙市一街道，据高德地图网友实拍信息
显示，该地址为一处堆满快递纸箱的仓
库。抖音先用后付的提现流程与美团类
似。森普称，用户通过其发送的商品链接
下单并立即确认收货后，他便按7折价格
转账，对应商家实际不会发货。

花呗提现的操作更为直接。森普表
示会发送收款码，记者使用花呗完成支付
后，对方即刻返现，同时收取9%的“帮办
费”作为回报。

这类违规变现行为不仅违反平台规
则，更会直接加重个人信用风险。即便只
是正常使用先用后付、月付服务，也会因
风控逻辑的差异，对银行贷款审批形成明
显影响。

本质上属于“小额信用贷”

“频繁使用互联网平台的月付、先用
后付等消费信贷产品，对银行贷款审批产
生一定影响，核心原因在于这类行为会通
过多个维度影响金融机构对借款人的信
用评估。”天使投资人、资深人工智能专家
郭涛表示。

从信贷逻辑看，银行审批贷款时会重
点关注借款人的负债情况和还款能力。
月付、先用后付本质上属于“小额信用
贷”，虽单笔金额不高，但频繁使用会增加
个人征信报告中的信贷记录条数，让银行
认为借款人短期资金需求旺盛，存在过度
负债风险。尤其当这些产品出现逾期时，
会直接体现在征信报告中，成为审批的负
面信号。

郭涛表示，部分平台的这类产品可能
未全面接入央行征信，但银行会通过大数
据风控模型捕捉相关消费行为，进而影响
对借款人还款能力的判断。

“未来商业银行可能会部分借鉴互联
网平台的风控与产品模式，逐渐走向更高
效的线上放款。”郭涛表示，银行承担着系
统性风险防范责任，对风险容忍度较低，
难以像互联网平台一样对部分客群采取
较为宽松的风控策略。银行需在合规前
提下进行业务创新，不能完全照搬互联网
平台模式。

记者 贾涵宇
据2026年4月15日《大众日报》
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