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浅浅的文字却是深深的情
结。如果您正在收获喜悦与幸
福，并愿意讲述与分享，“吾家有
喜”就是您的最佳平台。该专栏
主要聚焦结婚、添丁、寿辰、乔
迁、升学等5类高频家庭喜事，
用细腻的笔触记录喜悦的欢乐
时刻、捕捉幸福的最美瞬间，通
过“纸短情长”的浪漫，给生活一
个满满的仪式感。若有相关图
片或视频资料可同步提供。

专栏将在“新聊城”App同
步推出，稿件（图片、视频）一经
选用，均可获得一份由山东东阿
酒厂提供的价值396元的祝贺
礼（聊酒·聊3两瓶）。请携带刊
发稿件报纸原件、相关视频链接
及有效身份证件现场领取。
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投稿邮箱

lcwbyichenghu@126.com

投稿电话

18663508106、18663501275

礼品领取电话

18263511155、18606353278

礼品领取地点

东昌府区东昌宾馆向西20米路北

东阿王·聊酒旗舰店

“东阿王·聊酒”杯“吾家有喜”
等您来投稿！
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凡是在聊城区域举办宴席，使用聊酒·聊3四箱及以上者，8桌以内每桌可获赠本品品鉴酒
1瓶，超过8桌每2桌赠送1瓶，总数不超过18瓶。赠品由山东东阿酒厂聊城办事处配送、拍照
核销。
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□ 沈江升

窗外，缭绕的雾气渐渐散去，将亮未亮的
天光映入眼帘。我抱着襁褓中的女儿，在阳
台上感受这春日清晨的静好。

周边的世界是那样寂静，侧耳细听，房间
里妻子补觉的呼吸声、厨房里母亲蹑手蹑脚
的忙碌声、怀中女儿的嘤嘤声……这一刻，感
觉幸福是那么具体而丰盈。

一切都始于正月十四那个晚上。我和妻
子追完了电视剧《平凡的世界》，路遥笔下那
些为梦想而奋斗的人生故事让我们深受鼓
舞。我心潮澎湃，久久难以入眠。

那时我还不知道，不久之后，我们的“平
凡故事”就要开启了。

正月十四那天半夜，妻子开始腹痛，一开
始我们还以为是有些着凉，但随着疼痛越来
越规律，才意识到：要生了！便立马收拾东西
去医院。

胎心监护、心率监测、开指检查等一系列
常规操作做完之后，妻子已疼得满脸是汗。
看到她眉头紧锁，腹痛难忍，我虽心疼却无能
为力，只能紧紧握住她的手，在精神上给予她
力量。正月十五凌晨五点左右，妻子骨缝开了
三指，去待产室打上了无痛。我在走廊里来回
踱步，隔一会儿就到待产室门口听一听、瞅一
瞅……

世人都在歌颂母爱的伟大，但男性只有
亲历此刻，才能稍微懂得这伟大背后是怎样
的艰辛与痛苦。此刻，妻子的分娩之痛，让我
内心焦灼万分，身后幽黑寂静的长廊更加让
我不安。门内的她独自承受，门外的我只有
祈祷与等待。

我们都希望母亲和孩子能够平安顺遂，
但有时往往并不那么顺利。早上七点左右，
一拨又一拨医生急匆匆地走进产房，开始我
并没有意识到什么，直到有医生出来告诉我胎
儿头位不正需要紧急剖宫产，让我立刻签字时，
我脑袋嗡的一声，心猛地揪了起来。我妈带来
的那碗热乎乎的小米粥和鸡蛋羹，妻子还没来
得及吃；准备的助产零食，也没派上用场。

我还没有缓过神来，麻醉师就来了，专
用病床也推到了产房门口。我的腿有点发软，
只能后退坐到木凳上，双手不自觉地攥紧。

我在心里默默祈祷。我反复告诉自己：

我和妻子、孩子都有着坚定的信
念和强烈的意志，一切都会顺顺利利
的。

那一刻，时间是那么漫长……直到一
个护士出来，对我说：“你走吧，用不到你了，孩
子顺产出来了。”门口为剖宫产准备的病床，也
被推走了，我和母亲才长舒一口气。

“恭喜，是个女孩，八点十八分出生的。
母女平安。”

产房内的大夫出来报喜。十月怀胎，一
朝分娩，我们的旅程终于平稳进入新阶段。

看着虚弱的妻子，我既心疼她的痛苦与
不易，又因她的平安而无比安心。我接着把
目光移到女儿身上：巴掌大的一小团，脸蛋和
小手皱巴巴的，瞪得圆圆的大眼睛十分让人
欢喜。我不敢碰她那软绵绵的小身体，只能
无限凑近她感受几丝新生命的气息。我和妻
子的两只大手护握着女儿的小手，就形成了
一个坚不可摧的整体。

生产过程虽曲折，好在只是虚惊一场。出
院回家后的养娃之路，才是真正的考验。

夜里是最熬人的。每次半夜听到哭声，
我们都是睡眼惺忪地从床上弹跳起来准备哄
睡和喂奶，可孩子总是吸两口却又哭得更凶，
我们便急得满头大汗，是不是尿了、拉了？打
开纸尿裤笨手笨脚地擦屁股、洗屁股，有时双
手还会喜提一捧热乎的“惊喜”。换纸尿裤
时，她的小腿总是蹬来蹬去，往往是还没换
好，一脚就蹬歪了，有时好不容易换完，就听
到“扑哧”一声又拉了一摊。每次喂完奶还得
拍嗝，拍完嗝继续哄睡，看着她哭得通红的小
脸，感觉既心疼又无奈。

但幸福也是真真切切的。尤其是当女儿
吃饱奶满足地闭上双眼后，嘴角留着一圈奶
渍，小嘴巴还时不时地吧唧两下，就像只可爱
的小花猫。有时候她在我怀中熟睡，会突然
咧开嘴露出笑颜，看着她的小手紧攥着我的
衣领，身子软软的、香香的，我的心里就会涌
出一股暖流，感觉所有的辛苦都值了。

女儿的小脸越来越胖乎，眼神也开始跟
着人转，偶尔还会冲我们“咿呀”几声。日子
虽然平凡又琐碎，但每天醒来看到她，就觉得
很幸福、很踏实。我们给她取名“云舒”——
愿她一生舒展从容、自在安然，如云朵轻盈通
透，如晨光温暖明亮。


