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□ 李蕊

“以后我的外卖你送不送？”
山东省滨州市滨城区渤海国际

商圈青年会客厅里，对面女孩的一句
话让外卖骑手韩绍（化名）心跳加
速。他愣了两秒，连忙点头：“送！一
定送！”

“天天忙着跑单，如今终于脱单
了。”韩绍回忆起与爱人姗姗（化名）
初次相遇的场景，总觉得像电影里的
桥段。这得益于渤海国际商圈提供
的婚恋全链条服务。

在山东，一场场针对新就业群体
的婚恋服务创新实践正悄然展开，让
奔跑在路上的年轻人，也能稳稳地遇
见爱、安下家。

数据牵线、业态联动
打造婚恋全链条服务

3年前，韩绍从老家来到滨州，成
了一名外卖骑手。他逐渐摸清了这
里的每一条巷子、每一家店铺，却唯
独找不到那个“对的人”。朋友介绍
过两三个，可对方周末有空的时候，
正是他送餐最忙的时候，约了 3 次，
黄了3次。

“有时候等餐，看到店里成双成
对的，心里也挺羡慕。”说这话时，韩
绍腼腆地笑了。

不少新就业群体都有类似困扰：
工作时间长、碎片化，社交圈狭窄，这
些都成了寻找伴侣路上的绊脚石。

2025年，渤海国际商圈注重数据
赋能，联合商圈内婚恋公司打造智能
婚恋数据库，为137名单身青年精准
推荐；线下，依托“蜂小驿”新就业群
体服务驿站，设置“相亲角”“心动联
络点”。

“联谊活动将于下周一在商圈青
年会客厅开展，来遇见那个心动的人
吧！”去年，韩绍收到了渤海国际商圈
发来的短信，他决定一试。针对新就
业群体开展的联谊活动，一般安排在
工作日上午8点到10点半，下午2点
到4点半之间，这也是大家相对不忙
的时间段。除了新就业群体，活动还
吸引了商圈商户、商超工作人员、企
事业单位员工等单身青年参与。

活动当天的青年会客厅，气球和
灯光把空间装点得很温馨。在“一分
钟快速交友”“气球保卫战”的游戏中，
大家从拘谨变得放松。到了“心动速

配”环节，韩绍和姗姗被分到一组，合
作完成“你画我猜”。两人配合默契，
笑声不断。活动结束时，韩绍鼓起勇
气走向她：“我能加你微信吗？”

就这样，一段缘分开始了，两人
感情不断升温，终于走到婚礼筹备这
一步。

小情侣这时遇到新问题——跑了
20多家店，眼花缭乱，价格也不透明。

渤海国际商圈综合党委发挥圈
内婚纱店、摄影店聚集的业态优势，
联合 32 家商户成立婚恋联盟，推出

“省心套餐”——婚礼策划、婚纱摄
影、跟妆等一条龙服务。

韩绍找到联盟工作人员，对方结
合他的工作性质和工作时间，量身定
制了一套婚庆方案，为其优化流程、
协调拍摄时间、推出专属优惠。“没想
到在商圈跑单，还能在这里成家。”如
今，韩绍成了商圈里的“幸福代言
人”，时常跟身边单身同事推荐：“别
光顾着跑单，多参加商圈的联谊活
动，说不定缘分就在那儿等你。”

渤海国际商圈综合党委书记宋
逸群介绍，自2025年1月以来，商圈
已有效开展婚恋服务活动 55 场次，
帮助主播、外卖员、电商从业者等新
就业形态劳动者找到心仪的另一半，
不少单身青年通过平台建立联系。

场景赋能、轻感社交
解锁自然交友模式

“我的感情主打一个‘稳’——单
身得很稳定。”临沂市95后新媒体主
播李雪（化名）说起自己的感情生活，
不由得苦笑摇头，“白天赶方案，晚上
做直播，作息昼夜颠倒，哪有时间找
对象？”

她也尝试过参加相亲。“可一碰
面，就成了‘查户口’，工资多少、买房
没、啥时候结婚……后来就有点抵触
相亲。”李雪说。

不久前，一场联谊会闯进了她的
视线。一开始她依旧犹豫：会不会又
是老一套？上台自我介绍、尴尬才艺
表演？可看清活动详情的那一刻，她
心动了。

这是由共青团临沂市河东区委
主办的公益联谊会，地点选在了共青
团临沂市委打造的一家“青春小
店”——雅露营基地。

活动现场，微风、暖阳、青草香，
空气里有种恰到好处的松弛感，李雪
瞬间放松下来。

平时在镜头前侃侃而谈的她，在
手工环节却犯了难——别人的露营
灯都快做好了，她的支架却怎么都粘
不稳，身边男生默默递上工具和小装
饰，温柔提醒：“试试这个，稳得很。”

一次眼神交汇，两人之间的距离
悄然拉近。从手作说到露营，从工作
谈到生活，两人越聊越惊喜——工作
性质类似、作息时间一致、爱好高度
重合。活动快结束时，他们在表白环
节双双上台，“锁定”了彼此。

这场美好相遇的背后，正是共青
团临沂市委破解新就业群体婚恋难
题的创新探索，主打一个“轻”字：轻
量化阵地、轻松化场景、轻负担相
遇。此前，共青团临沂市委整合多方
资源，打造“青春小店”特色扶持项
目，助力年轻人在临沂开好、开火一
家小店。他们以散布在街角的“青春
小店”为支点，将露营基地、主题咖啡
馆、特色小店等零散空间，微改造为

“没有压迫感”的交友阵地。让青年
在熟悉、放松的日常场景中，卸下防
备，回归本真的相遇。

据共青团临沂市委统计，“小
店+社交”模式自 2025 年推行以来，
全市已开展流动课堂、联谊交友等特
色活动 40 余场，覆盖新就业青年
1500余人次。

“以前总觉得相亲像面试，浑身
不自在，没想到，一次露营活动让缘
分说来就来了。”李雪笑着说。

党群搭桥、部门联动
当好新就业群体“公益红娘”

东营市东营区新业态新就业群
体党群服务中心的二楼，有一个相亲
区。早高峰刚过，相亲区热闹起来，
墙上贴着几百个单身青年的信息。
外卖员庄童童一进门，就有熟悉的同
事打趣：“哟，你怎么又来了？”

原来，今年春节前，庄童童在这
里认识了女友。听到大家的调侃，他
赶紧摆手：“是堂妹托我来的，帮她找
另一半！”

每天上午9点半至10点半，该党
群服务中心负责人郗希只要有时间，
就会站在信息墙前当“红娘”：“这个

时间段是外卖员相对集中的休息时
间，我和其他两名工作人员尽量做好
牵线搭桥工作。”

缘何担起“红娘”责任？东营区
黄河路街道党工委组织委员刘楠楠
介绍，一次座谈交流会上，一名外卖
员的讲述让大家动容：“入职这个行
业，每天风里来雨里去，根本没时间
寻找人生另一半……”

很快，黄河路街道成立了公益红
娘队伍，郗希和两名工作人员兼职当

“红娘”。节假日组织相亲活动时，街
道还会派出志愿者支援。

如何收集单身新就业群体的个
人信息？怎么搭建“信任链”？2025
年，展开一次深入的专题调研后，
刘楠楠发现问题远比想象的更复
杂——

“很多单身青年性格相对内敛，羞
于表达，很少会主动交友；传统的开座
谈会、线下报名等形式，信息收集效率
低，对信息泄露的担心，也影响了青年
报名参与的积极性。”刘楠楠说。

2025年七夕前夕，由黄河路街道
牵头，东营区委宣传部、区委社工部、
区融媒体中心等多部门参与的服务
新就业群体婚恋的组织队伍成立。
区属媒体发挥平台优势，在知东营
APP开设在线填报窗口，报名人员可
以填报姓名、职业、家庭、年龄等情
况。工作人员将姓名转换成序号后
进行信息上墙展示，联系方式进行保
密处理，仅供工作人员后台查看。

“报名人员线上信息进入本地
APP后台后，‘红娘’们会对姓名、联
系方式等严格保密，相亲墙上只以序
号呈现。只有经电话沟通确认同意
后，具体信息才会告知。”郗希说。

刘楠楠告诉记者，首次单身个人
信息上墙后，他们发现男性占比较
高。为了扩大活动覆盖面，街道牵
头、区直多单位参与，多措并举开展
推广。如今，男女比例已基本持平。

距离“5·20”还有一段时日，最
近，这里已悄然张罗起今年的“缘聚
520”主题相亲交友活动。

“有多少年轻人通过你们的牵线
收获了幸福？”记者问。

“没有特意统计过。”刘楠楠笑着
说，“你看，门口桌上，三天两头就堆
起新人送来的喜糖和鲜花，这就是对
我们工作最好的肯定。”

据2026年4月23日《人民日报》

山东多地创新新就业群体婚恋服务

让奔跑在路上的人，稳稳地“脱单”


