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一天晚饭后散步，偶遇亲
戚。我见他一脸倦怠，便停下
来闲聊。原来他家孩子今年
高考，全家压力很大，趁孩子
上晚自习，特意出来透透气。

作为过来人，我深有体
会。

孩子一进高三，家里气氛
骤然紧张，像打仗一样，老师
在前线指挥，家长在后方保
障，学生在战场拼杀。

我和妻子都得工作，妻子
在城里，我在乡镇。为解决女
儿的吃饭问题，妻子每天上班
路上把菜买好，中午掐着时间
回家做饭，女儿进门时正好饭
熟，从不误点。晚饭时间短，
女儿不能回家吃，妻子便将饭
菜送到学校。

时间再紧，饭菜也马虎不
得。妻子特意买了营养参考书和菜谱，对照搭配表安
排每周的食谱。

每到周末，妻子都叮嘱我从农户家买土鸡、黄牯
鱼、鳝鱼等食材。周末，妻子不是煲汤就是炖鸡。女儿
却不领情，总是挑挑拣拣，还不停地埋怨浪费食材。

为给女儿创造安静的学习环境，我们取消了娱乐
活动，拔掉了电脑网线，电视仅在女儿上学时看。

因为害怕影响女儿心情，我们做每件事都小心翼
翼，连走路都轻手轻脚。有段时间，女儿回家后总是一
言不发，洗完澡就关起门学习。妻子一边洗衣服一边
嘀咕，心里着急，却不敢敲门。有时，妻子洗好水果想
送进去，又怕打扰女儿，手举起来又放下，犹豫几次才
硬着头皮敲门。多数时候，女儿会说“哎呀，不吃”，妻
子只好怏怏地退出来。

我们越是小心翼翼，女儿越是心事重重。我和妻
子商量，要想办法化解女儿心里的结。

一个周末，晚饭时，我故意逗乐：“今天过节，我是
先给老婆发红包，还是先给‘小情人’发红包呢？”

“看你这穷酸样，还有‘小情人’？快说是谁？”妻子
用手拧我的耳朵。

“没听说过‘女儿是爸爸的前世小情人’吗？跟女
儿还吃醋？”我赶紧解释，女儿笑出声来。

“云开雾散。咱们的宝贝女儿终于笑了！”我借机
搭话。

“不是我不笑，是你们整天围着我转，小心翼翼的，
我的心理压力很大。我怕万一考不上重点大学，辜负
了你们的付出！”

我和妻子吃了一惊。为给女儿营造良好环境，我
们连吵嘴都强忍着，没想到反而加重了她的心理负担。

商量之后，我们决定恢复往常的生活。每天见到
女儿，给她一个微笑，让她轻装上阵。晚上照常看电
视，只是把音量调小。周末晚饭后，一家三口出去打羽
毛球、散步、聊天。有时妻子还带女儿逛街，让她挑选
喜爱的零食。

女儿的笑声又回来了，全家人的心情都舒畅了。
那年高考，女儿顺利考上了一所重点大学。

又是一年高考季，无数家庭的神经被牵动着。家
有高考生，如果保持一颗平常心，或许反而能收获意想
不到的效果。
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又到高考时节，这熟悉的氛围、紧张的节奏，把
我拉回45年前那个炎炎夏日。

那时的高考，是寒窗苦读后的关键一搏，而能参
加高考，本身便是一种难得的幸运。因为在高考前，
要进行一场残酷的预选考试，它像一道高高的门槛，
将许多人挡在门外。

我参加高考那年，预选考试比高考更激烈。预
选考试后，我沮丧地回到家，觉得自己没希望了。可
就在那天，我在家用架子车拉土时，赵同学匆匆赶来
告诉我，我的预选考试通过了。那一刻，我欣喜若
狂，却深知自己准备不足——原本我计划来年高考
改选文科，因此考前我将多数时间用于钻研写作章
法，理科学习便有所松懈。

高考前的学习生活艰苦而单调。那时生活条
件差，连黑面馒头都吃不上，长期营养不良，致使身
体孱弱。尽管如此，我依然咬牙坚持着。每天天微
微亮，教室里便响起琅琅书声。夜晚，校园渐渐沉
寂，只有我们还在昏黄的灯光下埋头苦读。我们深
知，高考是改变命运的机会，再苦也要坚持。

那年的高考是在7月7日—9日，共3天。高考
前一天，学校组织考生分乘几辆卡车，前往县城的
考场。车上，有的同学低声交谈，缓解紧张气氛；有
的同学沉默不语，在心里默默梳理着知识点。望着
天空中飘过的白云，我思绪万千，想到这些年的努
力，想到父母的期望，想到即将到来的高考，心中既
期待又忐忑。

到达考场后，学校临时起灶，所有考生持饭票
打饭。饭菜简单，我却吃得香甜。晚上，我们就睡
在考场附近教室的桌子上，被褥是自己带来的。我
们挤在一起，相互安慰、鼓励着。条件虽苦，大家却

信念坚定。
高考三天，天气异常炎热。考场没有风扇，只在

教室前面放了一盆凉水。我体质偏弱，每场考试从
开考到结束，浑身都在不停冒汗。我边答卷，边用毛
巾擦汗，汗水浸湿衣服，也模糊了视线。我告诉自
己，一定要坚持下去，不能放弃。幸运的是，我最终
没有晕倒在考场。

别的科目我都记不清了，只有语文考试还记忆
犹新。作文要求根据试卷上一篇题为《毁树容易种
树难》的文言文，写一篇读后感。面对这个考题，大
多数考生可能会顺着“毁树容易种树难”的思路去
写，呼吁大家爱护树木，珍惜成果。但我联想到当时
社会上人才稀缺的现状，决定“反弹琵琶”，写一篇题
为《种树难，毁树更难》的作文。

我在文中论述道：种树固然不易，但要真正毁掉
一棵根深叶茂的大树，同样需要付出极大的代价。
人才也是如此，培养人才难，但要摧毁人才，更是难
上加难。写这篇作文时，我心底涌起前所未有的畅
快，不再顺着别人的思路走，而是自己动脑思考、表
达。交卷那一刻，我甚至有些激动，因为我做了一次
真实的自己。后来得知，我的语文考得很好。

高考结束后，我们又乘着卡车返回学校。最
后，我因理科成绩欠佳未能被录取，但高考的经历
却成为我一生中最宝贵的记忆。而那篇“反弹琵
琶”的作文，让我懂得：在人生的考场上，敢于独立
思考，另辟蹊径，有时比循规蹈矩更加可贵。

如今，45年过去了，当年高考的场景依然历历
在目。乘着卡车去高考的日子，在教室里睡觉的夜
晚，考场上挥汗如雨的瞬间，还有那篇“反弹琵琶”
的作文，都成为我生命中不可磨灭的印记。

那年高考那年高考，，我我““反弹琵琶反弹琵琶””
○ 赵学潮

又是一年高考季，看着走进考场的年轻学子
们，我仿佛看到了30多年前的自己。

1989年，我考入冠县一中，高一第一学期的期
中考试，我考了全班第9名。到了高三的升级考
试，我已经退步到班里第37名。以这样的成绩，考
大学是没有希望的。

一天，一个同学递给我一封信，劝我好好学习
考大学。我猛然醒悟，于是下定决心努力学习。

我的弱项是英语和数学。英语考试时，我在考
场上偷偷看小说，老师以为我在作弊，可从我手里拽
出来的是《倚天屠龙记》，他惊讶的表情让我至今难
忘。升入高三后，数学老师把那年的高考题打印出
来让大家做，满分120分，我只得了19分。

于是，我着重学习英语和数学。英语老师王亚
辉让我先读熟课文。于是每天早读、课间，只要有
时间，我就读课文。从高一第一册第一篇课文开
始，每天读五篇，读熟一篇递补一篇，保持每天5
篇。考试时，我把题目念上几遍，凭语感，就能答对
大部分题目。

当时教我们数学的是于林泉老师，他个子不高，
圆脸，对学生很负责，讲课始终饱含激情，很容易引
起学生的共鸣，因此我的学习兴致很高。

另外，我还有一个秘密武器，就是“回想集”。
我上课认真听，下课后把题目再默写出来，每天睡
觉前再回想一遍。大约过了三个月，我仅凭记忆就
可以把课堂内容复述出来。

一个周日下午，我在同学桌上看到一本小说，随
手翻了几页，就被书中的情节吸引住了，然后看了一
个下午。这个下午，我本可以做一份试卷、背一篇课
文，事后，我心里满是愧疚与懊恼。当天晚上我便下
定决心，既然抵抗不了诱惑，那就离小说远一点。直
到高考，我都没有看过一部小说。

我并不比别人聪明，别人三年学到的知识，我
需要在一年内补上，只有挤时间。有段时间，我每
天学习16个小时，吃饭、睡觉、上厕所，这些事都在
8小时内完成。

那年冬天，晚上熬夜太久，白天上课就犯困。有
一次，我在课堂上睡着了，同桌把冰凉的手放到我的
衣领里面把我惊醒。受这件事的启发，我找了一块拳
头大的鹅卵石，洗干净放到课桌上，犯困时，就将其放
到衣领里，冰冷的感觉让我困意顿消。后来，我在石
头上写了“醒石”两个字，这块石头一直保存到现在。

幸运的是，班主任常乐春老师给了我最有力的
支持，他经常跟我谈心，为我排解困惑。另外，我也
会将学习所得、烦恼困惑写成日记，苦恼时翻一翻，
坦然一笑，心中就又充满了勇气。

高考那三天，我的心情很平静。我按照自己的
计划，好好休息，适当运动，按部就班地做题，信心
满满。

那年高考，我考了500分，和预估的相差不到
10分，在我们班里，可能是第十名。那年9月1日
前，我拿到了聊城师范学院的录取通知书。

“醒石”伴我战高考
○ 班新良

编者按 每一个高考故事，都是独一无二的青春答卷。备考途中，有人
调整方向默默深耕；有人身负压力咬牙坚守；有人虽有遗憾，却在层层历练
中不断蜕变成长。相较于冰冷的分数与最终结果，真实的备考历程、细碎
的赶考心境，才是这段岁月最动人的底色。

本版今日刊发几篇关于个人及亲子高考的文章，这些质朴的文字，真
切记录着学子的追梦艰辛与赤诚，也承载着家庭的陪伴与期许。愿每一位
历经考验的学子，皆能珍藏这段滚烫的青春过往，从容奔赴崭新的征程。


