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记者感言

文/图 本报记者 宋春芳

宝宝 6 个月左右，距离上幼儿
园还有两年半的时间，母亲产假结
束，需要全职工作，爸爸妈妈带不
了孩子，怎么办？现实生活中，多
数家庭的答案是：姥姥或奶奶带。
但随着三孩生育政策落地实施，

“4+2+1”家庭结构正在演变为“4+
2+2”或者“4+2+3”，原本照顾一个
孩子还分身乏术的老人，如何再分
出精力照顾第二个甚至第三个孩
子？这种情况下，正规靠谱、经济
实惠的普惠托育机构成为不少家
庭的选择。

从“不敢托”到“放心托”

5 月 11 日，市城区水城华府小
区居民李杨（化名）抱着试试看的心
态，将不满6个月的儿子送到了聊城
市托育综合服务中心（聊城市妇幼
保健院托育中心）照护。

与不少职场育龄女性一样，产
假最后两个月，李杨就在考虑上班
后的“带娃”问题。“家里老人年纪
大了，心有余而力不足。我也咨询
过几家家政公司，普通保姆每月工
资 3700 元以上，只负责看管孩子、
照料饮食，避免孩子磕碰；能教孩
子启蒙知识的保姆，每月工资得五
六千元。”李杨坦言，“把孩子完全

交给保姆，我不大放心。”
一个偶然的机会，李杨看到了

聊城市托育综合服务中心的招生视
频，中心招收3岁以下的婴幼儿，且
品质、价格和地点都合适，她便决定
和老公去看看。

聊城市托育综合服务中心位于
市城区卫育路，是依托聊城市妇幼
保健院打造的公建公营普惠市级托
育综合服务中心，以公办普惠、医育
融合为特色。中心开设了乳儿班、
托小班、托大班三个班级。乳儿班
招收1岁以下的婴幼儿，托小班招收
1—2 岁的婴幼儿，托大班招收 2 岁
以上的婴幼儿。每月托管费执行普
惠托育服务收费标准，托育时间为
上午8时到下午5时，还可以提供半
日托、周末托、假期托、延时托、夜间
托、计时托等服务。在师资配备方
面，目前乳儿班的师生比为1∶3。

“孩子那么小，刚把他送过来的
时候我也不放心。但通过近一个月
的观察，发现孩子被照顾得很好，有
的老师甚至自掏腰包给孩子买玩
具、口水巾。中心旁边就是儿科，孩
子身体不适可及时就医。每月花费
2000 元，享受到了超值的照护服
务。”李杨说。

“这里教育设施完善，还开设了
多功能教室、特色感统教室，托育和
早教相结合，可以锻炼孩子的运动

能力、认知能力。我不会教孩子，把
孩子送到这里能学更多东西。”10月
龄幼儿周周的姥爷说。

让普惠托育触手可及

2024年10月，国务院办公厅印
发《关于加快完善生育支持政策体
系推动建设生育友好型社会的若
干措施》，文件提出增加普惠托育
服务供给、完善普惠托育支持政策
等多项举措，充分体现国家对 3 岁
以下婴幼儿照护服务工作的高度
重视。

聊城市托育综合服务中心，是
落实《“十四五”公共服务规划》“幼
有所育”民生部署、实现“幼有善育”

发展愿景的生动实践。记者了解
到，作为全国首批婴幼儿照护服务
示范城市，我市创新推出“聊惠托”
普惠托育品牌，构建多层次服务体
系，更好地满足不同家庭的多元化
照护需求。目前，全市幼儿园共开
设托班 420 个，占托育机构总数的
85.7%。

“随着时代的发展，大家会觉得
孩子 1 岁左右入托是和 3 岁上幼儿
园一样理所当然的事情。届时托育
机构会更成熟、完善，人员队伍会更
加专业，服务供给会更加规范，家庭
的生育、养育、教育负担会大大减
轻。”聊城市托育综合服务中心主任
付志娟说。

宝宝两三个月大就能入托
——聊城普惠托育破解职场父母育儿难

生育政策放宽，再生一个？当被
问及这个问题时，不少人的回答透着
犹豫：不是不想生，是“带不起”，养个
娃太难了。而逐渐普及的普惠托育
服务，对于减轻婴幼儿照护压力、提
升年轻人的生育意愿具有重要意义。

我国现有大约3000万名3岁以
下婴幼儿，调查显示，超过三成的婴
幼儿家庭有入托需求，但3岁以下婴
幼儿实际入托率仅为7.86%，这说明，
托育服务还存在短板，“在家附近找
不到合适的托育机构”“价格贵”等问
题在一定程度上存在。另外，出于对
安全保障、照护质量等的顾虑，部分
家长“不敢托”。这就需要加大财政

投入力度，加强普惠托育服务体

系建设。
首先解决“托得起”问题。目前，

我国托育服务发展还处于初步阶段，
入托率偏低、运营成本居高不下，是
制约托育机构良性运营的两大难
题。有关部门要在财政、场地等方面
提供支持，推出3岁以下婴幼儿分级
托育补贴政策，借助政策扶持、资源
整合与服务升级，让托育价格可承
受、托育服务方便可及，减轻家庭在
婴幼儿照护方面的经济负担。

其次解决“托得好”问题。“中心
要求老师像对待自己的孩子一样对
待入托的幼儿。”采访中，记者被聊城
市托育综合服务中心主任付志娟的
话深深触动。上班时间，老师放下手

机，心无旁骛地和娃玩、喂娃辅食、看
娃睡觉，让婴幼儿吃得好、睡得好、玩
得好，在温暖、有爱的环境中健康快
乐成长。老师们对孩子的爱，家
长能够感受到，他们自然放心
将孩子托育在这里。

幼有所育问题答得好
不好，家长后顾之忧能否有
效纾解，关乎民生福祉，更
关系人口长期均衡发
展、国家和民族的未
来。愿每一个婴
幼儿都被温柔守
护，愿每一个家
庭 都 能 轻 装 上
阵。

完善普惠托育 呵护宝宝成长

老师在给幼儿喂辅食


