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本报记者 刘晓伟

“我这辈子都没想过还能
坐飞机，看这么多好风景！”7
月20日，在冠县辛集镇后史庄
村，88岁的江玉真老人坐在家
门口纳凉，脸上笑开了花。这
份喜悦，源于刚刚结束的一场
长途旅行——她的孙女、27岁
的张静静驾车载着她，历时21
天，跨越8个省份，行程1万余
公里，一路西行直抵新疆，圆了
老人期盼已久的“蓝天梦”。

孝心萌芽
从孤身出游到祖孙同行

作为一名资深摩旅爱好
者，张静静的车轮已丈量过全
国 219 座城市，累计骑行里程
超 8 万公里。走过千山万水，
她内心最牵挂的，始终是家中
的奶奶。“小时候就想着长大了
带奶奶出去看世界。”这个深埋
心底多年的愿望，在今年 6 月
终于变成了现实。

在征得家人同意后，张静
静对汽车进行了细致的适老化
改装，还加装了便携小床，确保
老人能随时躺卧休息。6月22
日，祖孙二人从冠县出发，一路
向西，经河北、河南、陕西、甘
肃，抵达新疆，随后又经内蒙
古、山西返回，横贯祖国东西，
完成了一场跨越山河的圆梦之
旅。

暖心守护
耄耋老人状态超预期

“全程我最牵挂的就是奶
奶的身体。”张静静坦言，出发
前她满心顾虑，担心老人的身
体受不了旅途劳累。但让她惊
喜的是，88岁的江玉真老人全
程状态极佳，无感冒、无疲惫，

精神头十足。
旅途中，最令人动容的一

幕发生在机场。原本张静静的
计划是带奶奶去乌鲁木齐机场
参观，满足老人看飞机的心
愿，但当得知有 500 公里的短
途航线时，她当即决定带老人
解锁全新体验，让88岁的奶奶
坐上飞机，翱翔云端，俯瞰大
地。

“起飞前我既激动又忐忑，
生怕奶奶耳鸣反胃。”说起奶奶
的“首飞体验”，张静静记忆犹
新。幸运的是，老人全程状态
平稳，毫无不适，满心满眼都是
新奇与激动，顺利圆了多年的
蓝天梦。“我今年88岁，这次去
了8个省份，还坐了飞机、拍了
照片，心里别提多高兴了！”江
玉真老人质朴的话语里，满是
自豪。

青春担当
行孝须在当下

21 天，1 万余公里。这场
跨越山海的旅行，不仅让江玉
真老人走出了生活几十年的方
寸庭院，更刷新了她对世界的
认知。

“小时候就想着长大后要
带奶奶出去看看世界，这次终
于实现了儿时的梦想。”张静静
表示，这次旅行是一生难忘的
珍贵经历，也让她更加懂得，及
时尽孝、长久陪伴，才是最动人
的亲情。

如今，这趟万里逐梦之旅
圆满落幕，张静静用实际行动
传承了孝道美德，以青春之力
诠释着孝心担当，让跨越代际
的温情陪伴，在山海奔赴中静
静流淌，温暖而绵长。
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人们总习惯为生活设限，默认高龄老人的生活就该
囿于庭院居室的方寸之间，却忽略了他们对远方的好奇
与向往。张静静用这趟长途旅行，温柔地击碎了这一刻
板印象。

这场看似“任性”的远行，并非一时冲动，而是8万公
里骑行阅历沉淀出的底气，是提前改装车辆、全程细致照
料的用心，更是“行孝须及时”的深切执念。张静静没有
将八旬奶奶视作需要保护的“易碎品”，而是将她当作并
肩看山河的同行者。这对祖孙的温暖故事让我们看见：
世间最辽阔的风景不仅是山河万里，还有爱与陪伴。

记者感言记者感言

▲▲张静静与奶奶在新疆拍写真张静静与奶奶在新疆拍写真
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◀◀张静静与奶奶在火焰山前合影张静静与奶奶在火焰山前合影


