
04 2026年8月13日 星期四
责任编辑 / 肖淑丽 美术编辑 / 张锦萍 校对 / 李丽人物

雪
域
仁
医

初
心
永
挚

—
—

缅
怀
扎
根
青
海
的
聊
城
籍
专
家
任
震
宇

心系三江源头生态

履职建言守护江河

行医之外，任震宇还胸怀长远，心系江
河安澜。

三江源素有“中华水塔”美誉，是长
江、黄河、澜沧江三大江河的发源地，生
态战略地位至关重要。在实地调研中，
任震宇了解到，因过度采挖、草原鼠
害、气候变暖等多重因素，当地草场植
被遭持续破坏，致使区域生态环境不
断退化。2001年全国两会期间，他提
交了《三江源自然保护区亟待保护》提
案，并进行发言，呼吁全社会高度重
视、共同守护江河源头生态安全。

该提案系统梳理了三江源独一无
二的生态价值，针对性提出健全生态保护

机制、加大生态治理投入等务实举措。三江
源是我国面积最大的自然保护区、海拔最高的

天然湿地，也是世界高海拔地区生物多样性最集中
的区域。这份提案不仅有效推动了三江源常态化生态

保护工作，更为后续三江源国家公园的整体规划、建设落地
提供了重要决策参考与实践支撑。

“鲁西平原是生我养我的根，青藏高原是我科
研的根，黄河滋养我的两条根。”这是任震宇生

前时常挂在嘴边的话，他以一名医者的远
见，为华夏母亲河源头永续发展鼓与呼。

暮年眷念桑梓故土

初心如磐反哺家乡

桑梓情深，暮年不忘故土。自
2020年起，年事已高的任震宇心系家
乡红色文化传承与发展，多次返乡省
亲。他主动助力挖掘整理侯营村红色
史料，亲身讲述自己年少在家乡担任儿

童团团长的革命经历，为乡土红色教育
赋能。其少年时期传唱的抗日儿歌，至今

仍在侯营村孩童口中代代相传，成为赓续红
色记忆的鲜活载体：“柳树开花叶里藏，三岁小

孩儿没了娘；要问他娘哪里去，日本鬼子大开膛；日
本鬼子是豺狼，烧杀掳掠搞三光；乡亲们乡亲们，拿起我们

的刀和枪，把日本鬼子都杀光！”
深耕故土、反哺家乡。任震宇始终牵挂家乡教育事业与

红色阵地建设，他积极助力侯营村任家店地下交通联络站修
缮升级，推动乡村红色教育基地落地建成，同时心系家乡学子
成长，主动为聊城困境大学生捐赠助学金，以点滴善举回馈桑
梓、温暖乡邻。

半生扎根雪域高原，一生心系家国故土。从千里援青行
医济世、建言守护三江源生态，到暮年归乡反哺故里，任震宇
无论身在何方，始终铭记自己是聊城人。

一生清正简朴、初心不渝，任震宇以医者仁心济世救人，
以责任担当履职奉献，用毕生坚守诠释了家国情怀。先生虽
已远去，但他扎根边疆、无私奉献的崇高精神，胸怀大局、心系
民生的责任担当，以及鲁西儿女质朴纯粹的赤子情怀，将永驻
雪域高原与聊城大地，持续激励后辈砥砺奋进、勇毅前行。

文/图 本报记者 陈金路

7月19日，第八、九届全国政协委员，青
海省政协原副主席任震宇同志，在聊城病逝，
享年93岁。7月21日，来自家乡聊城的各界
亲友、干部群众以及青海省专程赶来的代表，
前往聊城殡仪馆送别这位德高望重的老专
家。作为从东昌府区侯营镇侯营村走出的优
秀医者，任震宇一生跨越鲁西平原与青藏高
原，以毕生坚守书写了一名聊城游子赤诚深
厚的家国情怀与责任担当。日前，记者走访
其家乡故土、梳理其生平事迹，追忆这位援青
赤子扎根高原、情系家国的不凡一生。

扎根雪域行医济世

深耕高原护佑民生

任震宇原名任金生，是侯营村走出的首
位大学生。1959 年，他从山东医科大学毕
业，后进入白求恩医科大学进修深造，打下扎
实的医学功底。彼时国家吹响支援边疆建
设的号角，任震宇毅然告别家乡故土，于
1960年奔赴青海，成为青海医学院的奠基
人之一。

建校初期的青海医学院办学条件极其
艰苦，校舍简陋，高原气候苦寒恶劣，冬季仅
靠小型煤炉取暖。面对高原缺氧、地域陌
生、语言不通等多重挑战，任震宇迎难而上、
坚守岗位，深耕高原肝胆胰外科领域，潜心
钻研包虫病防治课题。为精准掌握高原农
牧民发病规律、贴合基层诊疗需求，他主动
自学藏语，常年骑马、搭乘拖拉机深入偏远
牧区开展巡回义诊，足迹遍布青海大部分州
县，累计接诊服务近万名农牧民，凭借精湛
医术与赤诚初心，被当地藏族群众亲切称为

“高原人民的好曼巴”。草原之上，他因地制
宜搭建草坯手术台，在蒙古包内顺利开展腹
腔手术；面对家境贫困的患病儿童，他常常
主动全额承担治疗费用，温暖雪域群众。

几十年高原深耕，任震宇在医疗科研
与教书育人领域硕果累累。他斩获多项省
级科技一等奖，多篇学术论文亮相全国乃至
国际学术舞台，先后获得“全国边远地区优
秀医学科技工作者”等多项荣誉称号。他

悉心培育医学人才，桃李遍布青海各地，为
当地医疗卫生事业锻造了一批骨干力

量。不仅如此，他带领一家三代8人扎
根青海，深耕医疗、教育等民生领

域，代代接力投身边疆建设，成
为当之无愧的高原建设世

家。“我出生在侯营村任家
店，但大半生奉献在青

藏高原。”这是任震宇
生前对自己人生

的真切诠释。

任震宇生前接受本报记者采访任震宇生前接受本报记者采访

▶▶任震宇生前为侯营红色教育基地捐款任震宇生前为侯营红色教育基地捐款

任震宇生前回乡参任震宇生前回乡参
观红色教育基地展览观红色教育基地展览

任震宇生前为准大任震宇生前为准大
学生颁发证书学生颁发证书


