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8月26日晚，聊城城区后菜市街的
人行道上，一名手提保温箱的男孩沿街
售卖雪糕。稚嫩的脸庞与他脖子上挂
着的自动拍摄设备形成鲜明对比，引来
不少路人好奇的目光。

男孩叫李宗宇，今年12 岁，是一名
准初中生。从去年开始，为了锻炼胆量
和财商，在与父母商量后，他利用寒暑
假时间做起沿街售卖雪糕、糖葫芦的

“小生意”。不仅赚到了零花钱，他还用
积蓄购置了一台运动相机，全程记录自
己的售卖过程。而父亲李发兴，始终在
十几米外默默跟随——既是守护者，也
是见证者。这些视频经父亲剪辑后发
布上网，不仅让网友见证了男孩的蜕
变，也成了一份特殊的“成长礼”。

从胆怯开口到从容叫卖：
循序渐进的“社会第一课”

“儿子性格偏内向，最初只想锻炼
他的胆量，顺便培养财商。”李发兴说。
作为家中独子，李宗宇曾和许多同龄孩
子一样，对金钱几乎没有概念。“马上要
上初中了，我在想，怎么让他学会融入
社会，面对困难不退缩，自己解决问
题。”

为此，李发兴设计了一系列循序渐
进的“挑战”：先让儿子独自去超市、便
利店购物；熟练之后，再让他去菜市场
与更多人交流。今年暑假，天气炎热，
父子俩一合计，干脆晚上出来卖雪糕。

“向陌生人主动推销，是更大的挑战，能
锻炼他的胆量和现场应变能力。”

但第一次出摊并不顺利。李宗宇
坦言自己紧张得脸憋得通红，好不容易
开口，话没说完就跑开了。经过多次锻
炼和总结，他渐渐摸到门道：说话要有
礼貌，应对讨价还价要灵活，算账要又
快又准。遇到爽快的顾客，他还会用学
来的“漂亮话”收尾，常逗得大家鼓掌叫
好。“有时连续被拒绝也会沮丧，但只要
坚持，总有收获。听到叔叔阿姨夸我，
还让自家孩子向我学习，心里特别美。”

镜头前后的蜕变：
自信，课本里学不来

为何让孩子全程自拍？李发兴说，
既受网上类似做法的启发，也希望孩子
长大后能回看自己的成长轨迹。“他的
变化真的很大。”以前儿子不敢主动与
老师交流，如今不仅能自如地与陌生人
打交道，在学校也能像朋友一样跟老师
沟通。这种自信，是课本里无法给予
的。

经过几个假期的积累，李宗宇不仅
收获了成长，还赚到了人生的“第一桶
金”。刨去购买设备的开销，他手里还
结余了两千多元钱。对于这笔钱，他早
已做好规划：“我想用自己攒的钱去旅
游。”

更令人欣慰的是，去年春节卖完糖
葫芦，他主动提出用自己的收入给环卫
工人买副对联。“孩子学会了用劳动所
得帮助他人，并收获了善意。”李发兴
说。

对于儿子的收入，李发兴几乎不过
问，由孩子自己掌管。“以前他觉得父母
给买什么都天经地义，现在花自己的钱
会想：我真的需要吗？值不值？”在李发
兴看来，这比任何说教都更能帮孩子建
立健康的理财观。

对于许多在亲子教育中感到困惑
的家长，李发兴建议：教育不必大费周
章，从生活小事入手即可。比如给孩子
几块钱，让他独自去买次东西——只要
敢开口和陌生人说话，就前进了一大
步。

正在卖雪糕的李宗宇

在当前教育理念不断更新的
背景下，越来越多家长开始重视
孩子综合素质与“逆商”的培养。
儿童“跳蚤市场”上，孩子们在讨
价还价中学会沟通与计算；景区

“小小讲解员”志愿活动中，让孩
子们在背诵讲稿、面对陌生游客
讲解的过程中，锻炼表达能力、增
强文化自信……

今年教育部发布的新版义务
教育课程方案中，明确强调劳动
教育与社会实践课时不少于一定
比例，鼓励学生参与社区服务、生
产劳动等实践活动，促进学生全
面发展。这些热点共同指向一个
趋势：从课堂走向街头、从书本走
向生活，正成为越来越多家长和
学校共同认可的教育方向。

教育的本质，从来不止于知
识的灌输，更在于点燃孩子面对
真实世界的勇气。最好的教育不
是替孩子铺平所有道路，而是退
后半步，目送他用自己的双脚，丈
量属于他的广阔天地。

让孩子从书本
走向生活

8月30日，冠县甘官屯镇东布
寨村，孩子们在志愿者的指导下拼
装机械类作品。

当日，甘官屯镇新时代文明实
践所联合东布寨村，为村里的孩子
们带来了一堂生动有趣的“科技点
亮童心”科普实践课，通过机器人操
作、无人机试飞、简易编程等互动项
目，让孩子们近距离感受科技的魅
力，丰富课余生活。
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科普伴成长
童心向未来

一声叫卖，一份成长
——12岁少年街头卖雪糕“练胆儿”
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