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新 聊 城

本报讯（记者 吕晓磊）金秋十月，
乐享运动。10 月 24 日，聊城市第十六
届全民健身运动会冰壶比赛火热开赛，
来自各县市区的 41 支队伍、200 余名运
动员齐聚一堂，在为期两天的赛程中展
开智慧与协作的较量。

本次比赛由聊城市全民健身运动
会组委会、聊城市教育和体育局主办，
聊城市全民健身服务中心执行，聊城市
冰壶运动协会承办，是我市全民健身运
动会体系中的重要一环。

比赛设置混合冰壶和桌上冰壶两
大项目，涵盖中青年组、初中组、小学
A/B 组以及成年组等多个年龄段，兼顾
不同人群的参与需求。赛事依次开展
小组赛、资格赛、半决赛、决赛的比拼，
各参赛队伍在层层角逐中展现出极高
的竞技水平。据赛事组委会介绍，本次
比赛报名踊跃，既有常年坚持训练的冰
壶运动爱好者，也有首次登上赛场的新
面孔，充分体现了全民健身运动在聊城
的深厚群众基础。

冰壶运动被誉为“地面上的围棋”，
兼具竞技性与趣味性，十分考验选手的
专注力、判断力以及团队协作能力。赛

场上，参赛选手凝神瞄准、稳控力度，在
攻防转换间展现出丰富的战术素养，比
分交替上升，将比赛悬念保持到最后一
刻。各支队伍配合默契，奋勇争先，充
分展现了顽强拼搏、团结协作的体育精
神。赛场旁，不少市民驻足观赛，用手
机记录精彩瞬间，为选手的精彩表现鼓
掌喝彩，近距离感受这项运动独有的魅
力。

“旱地冰壶门槛低、趣味性强，不受
冰雪场地限制。本次赛事的举办，为全
市冰壶爱好者搭建了一个切磋技艺、增
进友谊的平台，也让更多市民走近冰雪
运动、了解冰雪运动，进一步壮大了我
市全民健身队伍。”赛事组委会相关负
责人介绍，近年来，我市以全民健身运
动会为龙头，持续深入推进体育强市建
设，不断丰富全民健身赛事体系，广泛
开展群众喜闻乐见的体育赛事活动，以
赛事激发大众健身热情，持续推动冰雪
类运动走进大众、贴近生活。此次比赛
深入落实全民健身国家战略，进一步营
造了全民参与健身的浓厚氛围，为加快
体育强市建设注入了新的活力。

旱地冰壶，没有冰雪照样精彩

本报讯（文/图 记者 赵静华 郝锐）
10月24日，2026年聊城市第十六届全民
健身运动会匹克球比赛在聊城市体育公
园匹克球中心火热开赛。本次赛事由聊
城市全民健身运动会组委会、聊城市教
育和体育局主办，聊城市全民健身服务
中心执行，聊城市匹克球协会承办。来
自各县市区的17支代表队、287名运动健
儿齐聚赛场，以昂扬饱满的精神风貌角
逐赛场、展现风采。

比赛现场活力四射、氛围浓厚，参
赛选手身姿矫健、步伐灵动，队员之间
配合默契、协作有序。一次次精彩的攻
防转换、一轮轮激烈的精彩对弈，充分
展现了选手们扎实的技术功底和良好
的竞技素养。大家在紧张竞技的同时
互帮互助、友好交流，充分彰显了我市
体育爱好者积极向上、团结友善的良好

精神风貌。
本次赛事分为团体赛与公开组个人

单项赛两大板块。其中，团体赛设置男
单、女单、男双、女双、混双五个竞赛项
目；公开组根据参赛选手年龄，划分为甲
组、乙组、丙组三个组别，同步开设单打、
双打、混双多个竞赛类别，全方位覆盖不
同年龄段运动爱好者的参赛需求，真正
实现全民参与、全员健身。

“匹克球运动简单易学、安全性高、
老少皆宜，是适合全民推广的新兴时尚
体育运动。”聊城市匹克球协会秘书长崔
云灏表示，本次赛事为全市匹克球爱好
者搭建了专业的交流切磋、展示自我的
平台，有效带动了匹克球运动的普及推
广，进一步营造了热爱运动、主动健身的
浓厚社会氛围。

水城挥拍，匹克球争锋
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