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讲台上的成长
小记者 王雨菲

在我的记忆长河中，许许多多的往事，犹如一
颗颗璀璨的明星，照亮了我的童年生活。其中最
大、最亮的那一颗星，便是我第一次上台演讲的经
历。

温暖的阳光透过玻璃窗洒落在课桌上，细碎耀
眼，似点点繁星。可我的心情却一点也不轻松，因
为今天我要当着全班同学的面上台演讲。我从未
有过这样的经历，心里既激动又紧张，心脏怦怦直
跳，像有一头小鹿在我的心窝里肆意乱撞，紧张得
心都提到了嗓子眼。

“下一个，王雨菲！”老师的声音宛如一道惊雷，
在我耳边轰然响起。我猛地站起身，双腿微微打
颤，迈着沉重的步伐走向讲台。台下几十双眼睛齐
刷刷地望着我，仿佛几十盏聚光灯，照得我脸颊发
烫、心慌意乱。站在讲台中央，我深深吸了一口气，
可喉咙却像被什么堵住一般，半天发不出声音。窗
外风吹树叶的沙沙声，仿佛在悄悄嘲笑我；墙上时
钟嘀嗒嘀嗒的声响萦绕耳畔，好像在不停催促我。
终于，我鼓起全身的勇气，说出了第一句话。我的
声音微微发颤，却依旧清晰。可讲到一半时，我的
大脑突然一片空白——糟了，我忘词了！我的心瞬
间悬了起来，手心冒出了细细的冷汗。

我悄悄看向老师，她正温柔地注视着我，眉眼
带笑，还轻轻朝我点头，给予我鼓励。瞬间，我重拾
勇气，顺着思路继续演讲。渐渐地，我慢慢进入了
状态，声音越来越自信，眼神也越发坚定。我从容
地讲述着准备已久的内容，诉说着心底的美好梦
想。台下的同学们听得津津有味，有人轻轻点头，
有人露出微笑，还有同学悄悄为我鼓掌。阵阵掌声
如和煦春风，吹散了我心底所有的紧张与不安。演
讲结束的那一刻，教室里爆发出雷鸣般的掌声。那
掌声如潮水般此起彼伏，一波接着一波；那掌声似
温暖的阳光，照亮了我羞涩的脸庞；那掌声更像一
首动听的歌谣，见证着我的勇气与成长。

这件事让我明白：勇气不是从不害怕，而是即
使心生胆怯，也依然敢于迈出第一步。这便是我童
年里最难忘的一件事，时时激励我勇敢前行。

（莘县实验小学 指导老师 李静）

我眼中的秋天
小记者 姚晓彤

有人喜欢万物复苏的春天，有人喜欢炎热的夏
天，但是我最喜欢硕果累累的秋天。

秋日的天空高远辽阔，大雁排着整齐的队伍向
南方飞去。红红的枫叶像一团团小火苗，金黄的银
杏叶像一把把小扇子。秋风轻轻一吹，树叶在空中
翩翩起舞。

红彤彤的苹果像小朋友的脸蛋，圆圆的石榴笑
破了肚皮，露出红宝石一样的籽儿；黄澄澄的柿子，
像一盏盏灯笼挂满枝头。

田野里，高粱举起一束束红红的火把。外婆家
的玉米丰收了，一排排玉米像一队队士兵。农民伯
伯忙着收割，脸上洋溢着丰收的喜悦。

秋天不仅有好看的风景，还给我们带来满满的
收获。我忘不了在外婆家掰玉米的快乐，忘不了在
奶奶家摘柿子、挖地瓜的欢喜。这就是我眼中的秋
天，我爱这美丽的秋天！

（东昌府区水城小学 指导老师 吕圆圆）

游趵突泉
小记者 陈柯伊

上周日，爸爸妈妈带着我和哥哥去了济南，游
览大名鼎鼎的趵突泉。一路上车辆来来往往，我看
着窗外，不知不觉睡着了。等我一觉醒来，我们已
经到达趵突泉景区。

景区门口人山人海，排了好一会儿队，我们才随
着拥挤的人群走进园内。走了一小段路，趵突泉泉
池映入眼帘。清澈的泉水不断翻滚，像活泼可爱的
孩子，吐出一串串晶莹剔透的水泡。看着这明净碧
绿的泉水，我心里痒痒的，真想趴下去咕咚咕咚痛快
喝上几口！忽然，旁边的池子里冒出一条条肥美的
大鲤鱼，欢快地游来游去。哥哥惊喜地喊道：“妹妹
你看！猪鲤！”我听完哈哈大笑，好奇地问：“怎么会
有这么奇怪的名字？”爸爸笑着告诉我：“之所以叫猪
鲤，是因为这种鲤鱼长得圆滚滚、胖乎乎的。”

快乐的时光总是过得飞快，转眼天色渐渐暗了
下来。我们又参观了皇华泉、无忧泉、漱玉泉等多
处名泉。

这次趵突泉之旅，让我见识到泉水的灵动秀
美，感受到大自然的奇妙，真是美好又难忘的一天。

（东昌府区水城小学 指导老师 贾玉娥）

开心的一天
小记者 王登奕

上周六，天气晴朗，空气清新，我跟爸爸妈妈去
了动物园游玩。

我们先去看了狮子。它长着一圈黄色的鬃毛，
威风极了，露出尖利的牙齿，恶狠狠地吼叫，吓得大
家连连后退。

接着，我们又去看了勇猛的老虎。到了老虎的
地盘，我们唱起了《两只老虎》。可你想一想：歌词
里的老虎没有耳朵，没有尾巴，老虎能高兴吗？老
虎可是百兽之王！只见它鼻子一哼，转身走开了。
我们哈哈大笑。爸爸妈妈却说：“没有人喜欢被别
人取笑。”我们听了，脸一下子红了。

我们还去看了活泼可爱的猴子。我看见一只
金黄色皮毛的小猴子，它从一棵树上跳到另一棵树
上，还朝我们做鬼脸，逗得大家哈哈大笑。

天黑了，该回家了。我们恋恋不舍地踏上归
途，和动物园告别。

（东昌府区水城小学 指导老师 刘培培）

挖地瓜
小记者 王若琳

上周日，我跟随聊报小记者团去东阿参加了挖
地瓜活动。一大早，妈妈便把我送上大巴。我和乔
康晨、姚晓彤、邢依梦结伴而行，一路欢声笑语，来
到了东阿丰盛庄园，准备大干一场！

一进庄园，首先映入眼帘的是一大片绿油油的
地瓜秧，像给大地铺上了一层柔软的绿毯子。挖地
瓜大作战开始啦！我和乔康晨使劲挖呀挖，可怎么
都找不到地瓜。这时，邢依梦和姚晓彤大叫起来，
原来她们挖出了好多地瓜。我们心里纳闷：为什么
我们一个地瓜都挖不到呢？看着她们举着地瓜开
心炫耀，我们也不气馁，继续埋头寻找。我蹲下身
子，扒开泥土，仔细地摸呀摸，忽然指尖碰到一个硬
邦邦的东西——是地瓜！我兴奋地喊起来，和乔康
晨一起小心翼翼地把它刨了出来。虽然个头不大，
可我们捧在手里却笑得合不拢嘴。

后来，老师开始给我们烤地瓜。烤地瓜的火炉
特别可爱，还是龙猫造型的！我们围在火炉旁，眼
巴巴地等着。没过多久，香喷喷的地瓜出炉了。我
迫不及待地咬上一口，甜在嘴里，美在心里。大家
都舍不得吃完，想带回家给爸爸妈妈尝一尝。

这个秋天，我不仅挖到了香甜的地瓜，还尝到
了劳动的快乐！

（东昌府区水城小学 指导老师 吕圆圆）

逛超市
小记者 任若汐

周六晚饭过后，妈妈笑着对我说，要带我去超
市采购。我一听，高兴得蹦了起来。

刚走进超市大门，各种各样的商品看得我眼花
缭乱。水果区香气扑鼻，苹果红彤彤的，香蕉弯弯
的，葡萄像一串串紫玛瑙，五彩缤纷，好看极了！

我推着购物车，飞快地奔向零食货架。各式各
样的零食静静地站在架子上，仿佛在向我招手。我
盯着番茄味的薯片，忍不住转头看向妈妈，小声央
求。妈妈温柔地答应了，我迫不及待地把薯片放进
车里。之后，我们又挑选了醇香的牛奶、松软的面
包和水灵灵的蔬菜。

结账时，我主动当起妈妈的小帮手，把商品一
件一件送到收银台。收银员阿姨看见了，连连夸奖
我懂事能干。提着满满一袋东西走在回家的路上，
袋子沉甸甸的，可我一点儿也不觉得累。

这次逛超市，我收获的不只是好吃的，更懂得
了要帮家人分担。我真开心，因为我长大了！

（东昌府区水城小学 指导老师 李团）

有趣的抢凳子游戏
小记者 庞玉谦

今天，老师带我们在教室里玩有趣的抢凳子游
戏，我开心极了！

游戏开始前，我的心里既紧张又激动，已经做
好了战斗的准备！我们摆好凳子，老师以敲桌子的
方式代替音乐。游戏开始时，我们围着凳子慢慢转
圈，我紧紧地盯着凳子，生怕自己比别人慢了一秒。

第一轮游戏开始了，老师的声音一停，我屁股
一扭，飞快地抢到了凳子。我激动得差点跳起来，
心里高兴极了。

我满怀期待地迎来了第二轮游戏。第二轮开
始了，我还沉浸在上一轮的喜悦之中，没注意到声
音已经停了，结果一屁股坐在了两个凳子中间。很
遗憾，我被淘汰了。

虽然第二轮被淘汰了，但我一点儿也不难过。
这个游戏让我明白了做事要专心致志，不能走神。

（东昌府区水城小学 指导老师 王会）

秋 收
小记者 于茗筱

国庆假期，我和爸爸妈妈一起回老家，帮爷爷
奶奶秋收。

一进院子，我就看见树上的红枣红彤彤的，像
一颗颗红玛瑙挂在枝头，风一吹，便有几颗调皮地
跳下来。菜园里，绿油油的青椒挂满枝头，一个个
鲜灵灵的，表皮摸上去滑溜溜的。地里花生、地瓜
全都成熟啦！我帮着奶奶摘青椒，爷爷蹲在地里拔
花生，带着泥土的花生一串一串的，散发着清新的
香气。爸爸挥着锄头挖出胖胖的地瓜，我和妈妈则
负责捡拾地上的红枣，心里满是收获的喜悦。

秋天到处都是丰收的景象。干农活虽然有点
累，但是能帮爷爷奶奶干活，我心里甜滋滋的。我
感受到了秋收的快乐，这真是一个充实又快乐的假
期！

（东昌府区水城小学 指导老师 辛佳蕾）


