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既要会用AI，更要有伦理判断
能力

提高公民科学素质很重要。没有全民
科学素质的普遍提高，就难以建立起宏大
的高素质创新大军，难以实现科技成果快
速转化。那么，面对 AI 浪潮，我国公民科
学素质怎么样，够不够用？

“我们有进步、有底气，但还不能说足
够。”中国科普研究所党委书记庞晓东说，
16.74%不是终点，而是新起点。

16.74%是全国公民具备科学素质的比
例，具体分地区来看，只有北京、上海超过
30%，达到发达国家水平。也就是说，多数
地区离发达国家水平还有不少距离。

既然不够，那应该补什么？特别是在
人工智能时代，我们需要什么样的科学素
质？

中国科学院院士徐星给出了这样的答
案：没有答案、不成体系，也可能有谬误。
这位院士一手抓科研、一手搞科普，做科普
报告“胆量比较足”，但谈AI时代的科普理
论，却自称“小学生”。

这恰恰说明问题之新、之难。在徐星
眼里，AI正在改变科学本身。未来人类如
何与 AI 和平相处，尚无答案。与此同时，
AI降低了科研门槛，有科学素质的公民可
能借助 AI 开展研究；但真正掌握算力、平
台和资源的巨型公司，也可能让科学被垄
断。

中国新一代人工智能发展战略研究院
执行院长、世界工程组织联合会前主席龚
克用例子说明风险：一张雪山图加1/1000
随机干扰，人看仍是雪山，AI却说“这是一
条狗”。“这是模型技术不完善造成的内生
风险。由于模型基于概率，错误必然存在，
因此使用者必须具备对事实、科学、伦理进
行审视和判断的能力。”龚克表示。

龚克还谈道，人工智能由人类创造，用
于模仿人类智能行为，目前没有证据证明
人工智能在自我进化，每一个版本的进步
都是人类的创新成果，人工智能要向有益、
安全、公平的方向健康发展，关键在人、在
人的数智素养。“要具备把AI当作工具、助
手和伙伴的素质，拥有善于提出好问题，判
断AI输出质量，整合AI结果完成创造性任
务的能力。更重要的是，守住人的主体性
——‘责任归人’，要清楚人工智能出问题，
责任该由人来承担。”龚克说。

在徐星看来，发现问题、提出问题的能
力，可能比解决问题的能力更加重要，因为
AI工具可以帮助人们更快、更有效率地解
决问题。但与此同时，科学伦理和人文素
质的培养，要提到前所未有的高度。“因为
如果科学门槛降低，个体对科学伦理理解
不深，人文素养欠缺，带来的负面效应将是
巨大的。”

世界科技工作者联合会主席埃利斯·
莫林斯提醒，科技既可以造福社会，也可能
造成危害；只有让公众充分了解技术进步
的潜力与风险，才能严格监管并降低新技

术带来的风险。
世界工程组织联合会主席陈成川提

出：“工程素质有助于公众批判性评估技术
创新、负责任地参与可持续发展和基础设
施决策，并积极参与塑造智能系统伦理框
架，是当前及今后科学素养不可或缺的维
度。”

科学素质内涵在变，教育需做
“加减法”

“有点冷、有点远、有点快。”这是徐星
概括出的公众对科技飞速发展的感受。人
工智能迭代速度太快，一些科技企业CEO
和科学家呼吁放慢节奏，因为担心大模型
带来的社会问题……

“突然在很短时间内感受到从未有过
的剧烈变化，所有时空被压缩在非常小的
空间里，引起科创主体、科技与经济社会碰
撞。就比如最近，陶哲轩等25位菲尔兹奖
得主向大模型发出‘怒吼’，因为模型的暴
力计算可以快速证明人类百年未解的数学
猜想，数学家们谴责的理由是AI在快速瓦
解人类的思考链或思想链。”中国科技馆馆
长郭哲将当前概括为“大压缩时代”。

郭哲分析，近 60 年来，人类基础科学
理论突破相对沉寂，没有产生像相对论、
DNA双螺旋、板块理论、宇宙大爆炸理论
那样的里程碑式成果，但深入科技内部，大
尺度学科交叉前所未有，AI成为产业变革
的重要革命性引领力量，发展之快让所有
领域猝不及防。

对此，众多专家认为，公众科学素质不
仅包括对科学知识与技能的掌握，更涵盖
对智能技术的认知、与人工智能协同的能
力，以及批判思维与伦理判断。而培养这
些素质，需要教育机构、科技场馆、科研院
所等主体形成合力。

“知识灌输和标准答案评价式的教育
能适应未来的发展吗？如果不迅速转换，
这样的教育方式将贻误一代人的发展。”郭
哲说，“应该打破围墙，让科学、教育、文化
建立充分的连接。并且让大家建立开放连
通、拥抱变革的世界观，绝不能故步自封。
培养‘启问能力’，启发好奇心、探索欲，让
人在人机共治中提出基于审美和人性判断
的问题。”

徐星认为教育应该做“加减法”：“机械
性知识灌输、重复性技能训练还需要那么
多吗？课本还需要那么厚吗？知识点还需
要全覆盖吗？先得做减法，自然科学教材
要变薄、册数要变少。AI 工具的使用、科
学思维的培养，尤其是对科学的兴趣和热
爱，还有实践、主动学习、沟通能力，这些要
做加法。”

尽管龚克担忧信息生态变化带来的挑
战，如信息过载、虚假信息和信息茧房增加
了科普的难度，城乡和区域之间在人工智
能设备使用、网络接入、数字技能上存在差
距等，但他认为“不能等，要先教给大家这
种能力”。

“我上学时学校里面没有计算机，但我

们仍然要学编程，一旦有了计算机就可以
用上。现在面对智能社会也是一样的道
理。数智素质就是清醒的底气，要让人做
系统的驾驭者，而不是被动的追随者。”龚
克说。

科学素质应成为智能社会“公共
底座”

提高科学素质，科普很重要。面向“十
五五”，科普该如何发力？

专家们提出，应该对AI生成的科普内
容进行标识，平台要治理虚假信息，同时开
展全民AI素养培训，把数字包容和伦理安
全作为科普的基础内容。

同时，专家普遍认为，要从广阔的范围
全面提升科学素质，让其成为智能社会的

“公共底座”。
庞晓东建议，把科普和科创共同纳入

考核。“科普法已经明确，国家完善科普工
作评估体系和公民科学素质监测评估体
系。公民具备科学素质的比例已纳入了国
民经济和社会发展统计公报，建议各地也
把公民科学素质指标纳入‘十五五’考核。”

考核得有的放矢，知道短板，才能确定
目标和方向。因此，各地也有必要适时开
展科学素质调查。“科学素质调查像医院体
检，做了CT、B超，不能只出报告，还得开
方子、抓药、复查。”庞晓东提醒，调查应该
提供本地区的公民科学素质“体检报告”，
形成“查—诊—治”闭环。

最新发布的《国家科普能力发展报告
（2024—2025）》明确提出，科技资源科普化
是撬动国家科普能力提升的有力杠杆。郭
哲表示，中国科技馆将联合更多的中心场
馆，密切与科技创新主体的合作联系，通过
首台（套）创新联合实验室机制，源源不断
地把科研成果在科技馆原位转化，使科普
科创同等重要落到实处。

根据《中国公民科学素质发展报告
（2025—2026）》，社交平台、短视频平台已
成为公民获取科技信息的主要渠道，选择
比例分别达到73.8%和72.3%。这意味着，
科普不能只靠课堂和报纸，要顺着老百姓
的手机走。报告还显示，尽管农民和老年
人群体科学素质提升成效突出，但与其他
群体相比，仍有差距。有专家建议把重点
人群科学素质指标纳入乡村振兴和基层治
理考核。同时，推动更多科普资源下沉到
县域、社区和田间地头，加强流动科技馆、
科技小院、乡村短视频科普、老年人听得懂
的AI课的建设。

AI 时代，科学素质不是少数人的专
业，而是全体公民的生存技能，是国家创新
的地基。从青少年到老年人、从城市到乡
村，一个都不能少。只有当更多人成为清
醒的使用者、积极的创造者，而不是被动的
追随者，我们才能在智能社会的浪潮中行
稳致远。

据《光明日报》
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光明日报记者 詹媛

16.74%！这是2025年我国公民具备科学素质的比例，不仅提前
完成“十四五”发展目标，而且还在加速提升。该数据来源于中国科
普研究所最近发布的《中国公民科学素质发展报告（2025—2026）》。
报告还显示，70.9%的公民认为人工智能（AI）是好事，73.2%赞成更多
采用AI——面对智能技术，多数人不是排斥，而是愿意拥抱。

但拥抱之后，如何真正驾驭AI？当AI日益成为全社会最大技术
变量，我们需要什么样的科学素质？这些问题成为大家关注的焦
点。特别是在日前召开的2026世界公众科学素质促进大会上，讨论
从会场内延伸至会场外，逐渐拼出一幅AI时代公众科学素质的“新
图谱”。
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