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◆7月5日，神舟十四号航天员乘组已进驻空间站整1个月，目前三位航天员
身心状态良好，各项在轨任务推进顺利。
◆日前，全国总工会印发通知，确定20亿元资金用于助力疫情防控与促进经
济社会发展，工会经费可用于健身、消费帮扶等活动。要求省级工会必须设立
新就业形态劳动者关爱资金，对租用省级工会房产经营的小微企业、个体工商
户等减免房租，为小微企业、困难职工等创业提供阶段性优惠办公场所等。
◆7月5日，海军第40批护航编队经过172个昼夜、近9万海里的航程，圆满
完成亚丁湾、索马里海域护航任务，顺利返回广东湛江某军港。
◆记者7月5日从教育部了解到，2021年，全国高中阶段教育毛入学率进一
步提高至91.4%。

（上接1版）李克强表示，两国建交64年
来，双边关系一直健康稳定发展。我愿
同阿卜杜拉赫曼总理携手努力，拓展深

化两国各领域互利合作，丰富中阿全面
战略伙伴关系内涵，不断增进两国人民
福祉。

就阿尔及利亚独立革命胜利60周年

习近平向阿尔及利亚总统特本致贺电

新华社北京7月5日电 （记者
李恒）目前，我国人均预期寿命提高
到77.93 岁，主要健康指标居于中高
收入国家前列，健康中国行动 2022
年主要目标提前实现，重大慢性病过
早死亡率低于全球平均水平，健康中
国行动实施取得明显阶段性成效。

这是记者7月5日在国家卫生健
康委举行的新闻发布会上了解到的
信息。

健康中国行动推进委员会办公
室副主任、国家卫生健康委规划司司

长毛群安介绍，围绕解决看病难、看
病贵问题，我国多措并举实施健康中
国行动，在健康促进政策体系基本建
立、健康风险因素得到有效控制、全
生命周期健康维护能力明显提升、重
大疾病得到有效遏制、全民参与的氛
围日益浓厚等 5 个方面取得积极进
展，健康中国建设开局良好、进展顺
利。

孩子的健康成长关系着民族未
来。健康中国行动实施以来，我国儿
童眼保健和视力检查服务覆盖率达

到91.7%，儿童青少年总体近视率年
均下降幅度基本接近预期目标。

全民健身行动也是健康中国行
动的专项行动之一。数据显示，2020
年，经常参加体育锻炼人数比例达到
37.2%，比 2014 年提高了 3.3 个百分
点，国民体质测定标准合格率达到
90.4%。截至2021年底，全国人均场
地面积达到2.41平方米。

“在‘用’上下功夫，扩大增量，盘
活存量。我国努力让公共体育场馆
充分利用起来。”国家体育总局群体

司副司长高元义说，国家体育总局和
财政部每年拿出近10亿元补助低收
费或免费开放的体育场馆。2022年
补助的体育场馆超过 2100 个，覆盖
全国 300 多个地市 1300 多个县级行
政区域。

下一步，我国将围绕健康中国建
设目标，继续发挥统筹协调作用，扎
实推动各项任务落实落地，不断提高
全民健康水平，为全面建设社会主义
现代化国家筑牢健康支撑。

我国人均预期寿命提高到77.93岁

新华社北京7月5日电（记者 黄
垚）记者5日从中国气象局新闻发布会
了解到，6月全国平均气温21.3℃，较常
年同期偏高 0.9℃，为 1961 年以来同期
最高；河南、陕西、甘肃、宁夏、山西、山
东、江苏、安徽等地气温为历史同期最
高。

据国家气象中心副主任方翔介绍，
6月13日至26日，我国华北中南部、黄
淮、江淮、江汉等地出现今年首次区域
性高温天气过程，覆盖国土面积达
363.6万平方公里，影响人口超过6亿。
此次高温天气过程覆盖面积广、持续时
间长且具有极端性，24日河南焦作最高
气 温 达 43.3℃ ，25 日 河 北 灵 寿 达
44.2℃。

方翔分析说，造成此次高温天气的
主要原因是：我国北方大部地区处于强
大的暖性高压系统控制，盛行下沉气
流，一方面造成下沉增温，另一方面有
利于出现晴空辐射增温，加之大气干

燥，白天地面受太阳辐射影响，升温迅
速。此环流形势稳定维持，导致北方地
区出现持续性高温天气。此外，偏西气
流在太行山东麓下沉增温，对河北、河
南等地的极端高温天气也有重要作用。

未来一段时间，部分地区高温天气
将持续。5 日至 11 日，新疆南疆盆地、
内蒙古西部、甘肃、宁夏、陕西关中平
原、河北南部、河南等地将出现高温天
气，日最高气温35℃至38℃，局地40℃
左右，高温日数一般有 4 至 6 天。8 日
起，四川盆地东部、江汉、江淮、江南、华
南等地将出现持续性高温天气，日最高
气温一般有35℃至38℃。

预计 7 月，除华南、西南地区东南
部、华东南部局部气温较常年同期偏
低外，全国其余地区气温接近常年同
期到偏高。专家提醒，盛夏酷暑期间，
公众要尽可能避免高温时段户外活动
或作业，做好防暑降温措施，及时补充
水分，同时注意野外用火安全。

6月全国平均气温
创1961年以来同期新高

黄河小浪底水库排沙出库（7月4日摄，无人机照片）。当日，黄河小浪底水库开始排沙，裹挟着泥沙的浑浊水流从小浪
底出水口排沙洞喷涌而出，场面壮观。 ■ 新华社发 苗秋闹 摄

河南济源：
小浪底排沙出库

新华社北京7月5日电（记者 王
立彬）进入7月份，各地夏粮小麦集中
上市，主产区全面进入收购高峰，呈现
进度快、质量好、价格稳、市场活的特
点。

记者5日从国家粮食和物资储备
局获悉，截至6月30日，主产区累计收
购小麦 2934 万吨，同比增加 462 万
吨。目前，江苏收购进度已过70%，安
徽、湖北收购进度过半，河南、山东、河

北等地集中大量上市。
国家粮食和物资储备局组织新麦

质量安全监测显示，今年小麦质量明
显好于上年。价格方面，目前主产区
新麦收购均价在每斤 1.55 元左右，同
比高 0.3 元左右。粮食贸易、加工、储
备等企业采购意愿较强，入市积极、购
销活跃。

据介绍，今年各地特别重视夏粮
收购工作，严格落实粮食安全党政同

责要求，各地粮食和储备部门加强与
财政、交通运输、市场监管、金融机构
等部门单位协同联动。中粮准备了充
足的库点仓容，优化现场服务，做到

“仓等粮、钱等粮、人等粮、车等粮”，应
收尽收、优质优价。

落袋为安，快速拿到卖粮款才能
激发农户积极性。中粮统一使用粮闪
付系统开展数字化收购，提升支付效
率，避免“打白条”。农户原本需要一

天左右才能收到的卖粮款，现在最快4
秒就能到账。中储粮收购库点均启用

“惠三农”App，农民可以网上预约售
粮，少跑路、少排队，“粮出手、钱到
账”，杜绝“打白条”现象。

总体看，在社会化多元收购成为
主流的情况下，夏粮主产区收购仓容
充足，收购资金到位，物流运输通畅，
市场秩序良好，能够满足农民顺畅售
粮、丰收入库的需要。

夏粮小麦主产区全面进入收购高峰

■ 杨舒怡

美国伊利诺伊州海兰帕克市7月4
日举行“独立日”游行时发生枪击事件，
造成至少6人死亡、至少36人受伤。当
天晚些时候，一名嫌疑人被捕。

伊利诺伊州州长杰伊·罗伯特·普里
茨克当天在记者会上说：“这场庆祝美国
（诞生）的活动被‘美国特有的瘟疫’撕扯
得粉碎，令人心碎。”

受害者年龄从8岁到85岁

海兰帕克市位于全美第三大城市
芝加哥以北大约40公里处。美联社以
执法部门为消息源报道，枪击发生在10
时15分左右，当时游行活动已经进行到
四分之三。

据初步统计，枪击造成至少6人死
亡、至少36人受伤。墨西哥官员说，死
者包含至少一名墨西哥公民，另有两名
墨西哥人受伤。

北岸大学医学中心急诊科主管布
里格姆·坦普尔说，这家海兰帕克地方
医院接收到 26 名伤员，其中 25 人受枪
伤。伤员中，年龄最低仅 8 岁，最大 85
岁；估计有四五名儿童。

枪手行凶动机待查

警方推测，枪手只有一人，是从一
栋商业大楼屋顶向街上民众开枪。

一段发布于社交媒体的手机视频

显示，枪声急促地连响大约30下，停了
片刻，又响了大约30下，其间可以听到
一名女子惊呼：“天啊，发生什么了？”这
段视频的真实性尚未得到核实。

警方在现场找到一把步枪，随后锁
定22岁男子罗伯特·克里莫为枪击嫌疑
人，4日晚些时候把他逮捕。

电视画面显示，警察包围一辆汽
车，克里莫举着双手从车里走出来，随
后被警方带走。

暂不清楚这名枪手的作案动机。
枪击发生后，周边多个城市取消游行、
烟花表演等活动。

误以为是毛瑟枪“表演”

现年36岁的当地居民莎拉告诉媒
体，她最初听到“嗒嗒嗒”的声音，还以
为是游行环节的毛瑟枪“表演”。

“我四处张望，没看见毛瑟枪。‘嗒
嗒嗒’的声音还在继续。”莎拉说，“我又
听到一连串‘嗒嗒嗒’，我就嚷起来：‘这
是枪击！快逃！’”

据《纽约时报》报道，一名死者是76
岁的尼古拉斯·托莱多。

“我们全都震惊了。”老人的孙女卡
契尔·托莱多说，“我们一开始还以为这
是游行安排好的节目。”

美国总统约瑟夫·拜登说，他和妻
子为“枪支暴力感到震惊”，这起枪击事
件“再次给美国社会带来悲痛”。

（新华社专特稿）

6死36伤

美国“独立日”枪击案凶手落网

“倏忽温风至，因循小暑来。”北京时间7月7日10时38分迎来小暑节气，此时
节，温风已至，暑气正浓，我国大部分地区进入炎热季节。 ■ 新华社发 朱慧卿 作

■ 新华社记者 李恒

人民健康是民族昌盛和国家富
强的重要标志。2019年7月，针对影
响健康的主要因素，为保护重点人
群，防控重大疾病，国务院启动实施
健康中国行动。

人均预期寿命提高到 77.93 岁，
主要健康指标居于中高收入国家前
列，经常参加体育锻炼人数比例达到
37.2%，健康中国行动2022年主要目
标提前实现……国家卫生健康委 7
月 5 日举行的新闻发布会上发布的
一系列数据表明，健康中国行动实施
成效明显。

健康中国行动实施取得明显成效

健康是人类永恒的追求。健康
中国行动实施3年来，群众健康素养
稳步提升，健康生活方式得到逐步推
广，疾病预防控制工作取得积极进展
和明显成效。

“健康中国行动实施之初，国务
院专门对行动监测考核作出部署和
要求。通过组织开展考核，有效发挥
了‘指挥棒’作用。”健康中国行动推
进委员会办公室副主任、国家卫生健
康委规划司司长毛群安介绍，围绕解
决看病难、看病贵问题，我国多措并
举实施健康中国行动，在健康促进政
策体系基本建立、健康风险因素得到

有效控制、全生命周期健康维护能力
明显提升、重大疾病得到有效遏制、
全民参与的氛围日益浓厚等 5 个方
面取得积极进展，健康中国建设开局
良好、进展顺利。

近年来，全国爱国卫生运动委员
会、健康中国行动推进委员会各成员
部门扎实开展健康环境促进行动，特
别是新冠肺炎疫情发生后，全国开展
了多轮爱国卫生专项行动，清理整治
环境卫生，以改造环境助力人群健康
水平提升，城乡环境质量显著提升，
各项健康环境指标持续向好。

全生命周期健康维护能力明显提升

围绕重点人群，我国健全完善健
康保障体系，不断提升健康服务能
力。妇女儿童“两纲”、“十三五”规划

目标全面实现，儿童眼保健和视力检
查服务覆盖率达到91.7%，儿童青少
年总体近视率年均下降幅度基本接
近预期目标，全国报告新发职业病病
例持续下降。

青少年正处于身体发育、心理发
展、社会适应、人生成长的关键阶段，
学生健康是全民健康的重要基础。多
年来，特别是健康中国行动实施3年
来，我国始终坚持健康第一教育理念，
有效推进中小学健康促进专项行动。

统计数据显示，目前国家学生体
质健康标准测试达标优良率达到
33%。截至2021年，全国基础教育阶
段学校体育健康课程教师配备达到
77万人。

“学生健康素养和健康水平得到
进一步提高，学校健康促进意识和健

康促进能力得到进一步增强。”教育
部体卫艺司副司长、一级巡视员刘培
俊说。

多措并举保障群众体育运动服务供给

近年来，在健康中国行动推进办
指导下及社会各界共同努力下，全民
健身行动取得很大成效。

“国家体育总局每五年举办一次
全国性的全民健身活动状况调查和
国民体质监测，从数据上看到，2020
年，经常参加体育锻炼人数比例达到
37.2%，比 2014 年提高了 3.3 个百分
点，国民体质测定标准的合格率达到
90.4%。”国家体育总局群体司副司长
高元义介绍，全民健身的设施、场地
不断丰富完善。

此前发布的《关于构建更高水平
的全民健身公共服务体系的意见》提
出，构建多层级健身设施网络和城镇
社区15分钟健身圈。

开展全民健身场地设施补短板
工程，支持体育公园、健身中心、健身
步道、县级体育场、足球场建设……
在推动解决群众“健身去哪儿”难题
上，国家体育总局“实招”频出。

此外，如何科学健身成为推动全
民健身的一个重要问题。高元义呼
吁，科学健身需要全社会共同努力，
更需要健身者本人努力。

据新华社北京7月5日电

健康中国行动2022年主要目标提前实现
人均预期寿命提高到77.93岁

儿童眼保健和视力检查服务覆盖率达到91.7%

国家学生体质健康标准测试达标优良率达到33%

经常参加体育锻炼人数比例达到37.2%

国民体质测定标准的合格率达到90.4%

制图：许云峰


