
时光若白驹过隙，忽然而已。800余年
后，成无己故里之谜有了确切答案。

上世纪60年代，在山东中医学院（山东
中医药大学前身）的课间，著名伤寒学家李
克绍对其学生谷越涛谈及成无己在伤寒学
领域的历史贡献和巨大影响时说：“成无己
是你们聊城人，他的故里具体在哪里，一直
是个谜，你可以抽空考察考证。”

因为有著作传世，医学界对成无己的
学术思想研究很多，但对其故里的描述仅

“聊摄”二字。“聊摄”在聊城北茌平西，是一
个广泛的地域概念，要确定成无己故里的
具体位置，并非易事。

李克绍先生的嘱托，谷越涛一直牢记
在心。上世纪80年代，谷越涛利用业余时
间，骑着家里唯一的交通工具——大金鹿
自行车，多次到茌平寻索成无己故里的具
体位置。这是恩师的叮咛，也是中医文化
领域的一个命题。

岁月斑驳了流年，时间洗尽了铅华。

若漫无目的地寻找，无异于大海捞针，能不
能从成姓村庄入手寻找一些线索？想到这
里，谷越涛感觉豁然开朗。

无数次的寻找之后，果然有所收获。
他发现茌平有东西两个成庄，位于洪官屯
镇成庄村，曾有石碑和牌楼，且成姓人家非
明代山西洪洞县迁来，而是成庄原住民。
成氏家谱记载:“先祖为摄国臣民，世业医。”
并且当地还流传着很多成无己的行医故事
和传说。经过多方考证，成无己的故里确
定就是成庄村。

2008年3月17日恰逢国医节，时任聊
城市中医药学会会长的谷越涛和长子谷万
里博士出资在成庄村竖立“成无己故里”石
碑。自此，聊城挖掘成无己文化和学术的
大幕正式拉开，一个儒医世家的真实形象
也浮出水面。

成家世代行医，“成颐堂”是其家传老字
号，始创于宋天圣四年。这一年，还发生了
一件医学史上的大事——震惊中外的针灸

铜人横空出世，让中国医学成就傲视世界。
成颐堂药铺开设在成庄的官道旁，大

门前悬挂有一副对联，上联是“成至人无
己”,下联为“颐正气有道”,取上下联的第一
个字为堂号，体现成家忠厚传家的家风和
寿人济世的高尚情怀。

成无己的父亲成启元博学通医，擅长
治疗伤寒、妇科、儿科等各类疾病。他又在
成庄南30余里的聊城开设“成颐堂药铺”待
诊，并建造住宅，名曰“成家花园”。

成家有祖训，每月初一看病、抓药不收
钱，年关不去病家收账。成无己的伯父成
启开则在东京汴梁做药材生意，成颐堂药
铺所用药材就是由他精选而来。

成家药店生意兴隆，人丁也很兴旺。
成启元的两个儿子相继出生，他用上下联
的最后两个字，为其子分别取名“成无己”

“成有道”，既情深意浓，又意境深远。
成无己天资聪慧，勤奋好学，耳濡目

染，及弱冠之时，便已精通药理诊病开方，
名闻乡里。他遇到家贫的患者，一律免费
诊病抓药，甚至登门看病赠药，深受附近村
庄百姓的尊敬和爱戴。

北宋元祐元年（1086年）春日，草木萋
萋，万物萌发，年仅23岁的成无己端坐在成
家花园旁的成颐堂药铺内应诊，外面排起

一条长长的队伍，有贩夫走卒，亦有白翁老
妪，其高超的医术深受当地民众认可。

这样的场景是一种常态。成无己不媚
上，不欺下，富贵者也要排号候诊，不多收
一分一文；贫穷者号脉诊断也一丝不苟，甚
至还无偿送药、施舍粥饭，奉送救济之资。

《聊城市志》(聊城市地方史志编纂委
员会编,齐鲁书社1999年3月第1版)有确
切记载：“成氏住宅坐落在城内西北隅,占地
50余亩,院内绿树丛丛、花草芳香、清雅宜
人,人称‘成家花园’。民国期间仍有宅垣遗
迹。”

宋代雕版印刷术兴起，编校刊印蔚然成
风，若干传世医籍得到传播，特别是治平年
间（1064—1067年）林亿等校定的《伤寒论》
行世之后，仲景之学遂为医林所重，各家竞
相发挥、著述层出，比较有代表性的有韩祗
和的《伤寒微旨》，庞安时的《伤寒总病论》，
朱肱的《南阳活人书》等。

成无己在这样的背景下学习、行医、著
书，对伤寒学的研究日渐精深。他发现《伤寒
论》言简意赅、义理深奥，后进医者难以理解，
前人的一些研究也并没展现出该书的真正内
涵，于是决定结合自己的临床经验，对《伤寒
论》进行注解，同时也希望能遍访名师，增进
学识。

恰在这时，东京汴梁翰林医官院向他抛
出橄榄枝。当时，宋代已建立医学教育制度，
国家最高医学教育机构是太医局，通常在每
年春季招生，选拔极为严格，学制为一年，毕
业考试优秀者才可以选送到翰林医官院。

由于成无己声名远播，没有经过太医局
选拔，北宋大观四年（1110年），便被特招进
入翰林医官院担任医官。他潜心学习，医术
日渐提高，甚至得到宋徽宗的赏识，时常宣
召他入宫，畅谈养生之道，为皇子公主诊病，
同时深受王公大臣皇亲国戚的青睐与信任。

大观四年，北宋名臣张商英迎来人生高
光时刻——拜尚书右仆射，即当朝宰相，位

极人臣。但有一件事儿却让他一筹莫展，其
举案齐眉的夫人向氏头疼数月，非常痛苦，
寻遍名医皆无效果。

经人推荐，张商英将成无己请至家中。
“请问夫人具体是哪个部位疼痛？”成无己一
边诊脉一边问。“右眼眼角，连及右眉棱骨亦
痛。”向氏一脸痛苦地说。“是否受过风寒？”
成无己问。向氏给出肯定的答复。

只见成无己取出一根银针，针其右足至
阴穴，针感迅速上行。“到膝了吗？”“到了。”

“到背了吗？”“到了。”“到头了吗？”“到了。”
“还痛吗？”“不痛了。”成无己与向氏对话由
急到缓再到舒，病痛也消失得无影无踪。

“原先从眼角到眉棱骨，就像有一根竹
签插进去，又胀又痛，现在就像把竹签抽走
了，一点也不痛了！”向氏惊喜地说，对成无
己的感激之情溢于言表。

原来，足太阳膀胱经，起于目内眦，止于
足小指爪甲外侧端的至阴穴。经气根于下，
结于上。外感后，太阳经邪气未尽，结于睛
明穴，刺本经井穴，从下引上，釜底抽薪，可
一针治愈。

成无己一根银针祛邪疾的故事在京城
迅速流传开，他也与张商英结下深厚友谊。
后来张商英仕途受挫，两人之间仍保持着书
信往来。

政和二年（1112年），宋徽宗对翰林医
官院及其职官进行一些改革。徽宗《改武选
官名诏》，将“医官”职定为武阶，共14阶，改

“翰林医官使”为“翰林良医”，改“翰林医官
副使”为“翰林医正”，成无己擢升翰林医正。

就在这时，成无己接到母亲病危的消
息，他决意辞官丁忧。回到阔别三年的家
乡，料理完母亲的后事，成无己再次坐诊成
颐堂，一边看病，一边著书立说。

聊城一个儒医世家浮出水面
解密故里

一根银针治好宰相夫人邪疾
名动京城

20152015年年99月月，，谷万里谷万里（（中中）、）、袁恒勇袁恒勇（（左一左一））在内蒙古巴林左旗查阅资料在内蒙古巴林左旗查阅资料

20182018年年1010月月，，谷越涛谷越涛（（左二左二）、）、钱超尘钱超尘（（左三左三）、）、史载祥史载祥（（左四左四））等在成庄村成无己墓前等在成庄村成无己墓前

20152015年年99月月，，谷万里谷万里（（右三右三）、）、袁恒勇袁恒勇（（左一左一））等人在巴林左旗辽上京遗址与当地居民交流等人在巴林左旗辽上京遗址与当地居民交流

《《南阳活人书南阳活人书》》朱肱著朱肱著 清光绪二十三年清光绪二十三年（（18971897年年））刻本刻本《《伤寒总病论伤寒总病论》》庞安时著庞安时著 清道光三年清道光三年（（18231823年年））刻本刻本
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