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本报讯（文/图 刘德策 佟文华） 读
万卷书，行万里路。研学是集“读书”“行
路”于一体的教育实践活动。6月11日—
15日，东阿县第二实验小学工业街校区五
年级学生开启了五天四夜的综合教育实
践基地研学之旅。活动期间，同学们远离
父母，和小伙伴结伴远行，伴随着新鲜感
和好奇心，勇于探索、团结协作，留下了一
段美好的回忆。

6月11日清晨，孩子们背上行囊，迎着
暖阳，整装待发。他们如同挺拔的树苗一
般，个个精神焕发，满怀激动的心情有序
上车。开营仪式上，孩子们意气风发、踌
躇满志，认真聆听该校党支部副书记刘丽
提出的要求和希望，默默记下了注意事
项，以崭新的精神面貌迎接一段新的旅
程。

在东阿县中小学素质教育实践基
地，全体师生参加升旗仪式。活动中，国
旗护卫队迎着朝阳，踏着矫健的步伐，以
饱满的热情庄严护卫五星红旗进场。随

着国歌奏响，鲜艳的五星红旗冉冉升起，
全体师生行注目礼，一腔爱国热情在他
们心中激荡。

在教师的引导下，孩子们住进了温馨
的集体宿舍。与此同时，他们也开启了基
地第一课——整理内务。在基地老师的
指导下，孩子们俨然成为了“小大人”，被
子叠得有模有样。训练场上，各方队迈着
整齐的步伐、喊着嘹亮的口号，精神抖擞、
英姿飒爽、动作规范、步调一致，充分展示
了学生们朝气蓬勃、积极向上的精神风
采。

本次研学活动中，综合实践基地为学
生们精心设计了茶艺、模拟驾驶、衍纸画、
手工皂、真人CS、航空模型、陶艺等课程，
学生们带着好奇心、发挥想象力，亲自动
手、亲身实验，开启探索之旅。他们利用
各种工具、各样材料，在有序的操作中肆
意展现天马行空的创意，在互帮互助中感
受合作的意义。

东阿县第二实验小学

研学旅行 收获成长

本报讯（刘庆功） 为激发青年学子挺膺担当、勇毅前行的昂扬
斗志，充分发挥青年骨干的模范带头作用，6月14日上午，聊城职业
技术学院举办了“榜样的力量”文艺思政公开课活动。

活动为该校青年教师榜样——“聊城市有突出贡献的中青年专
家”、机电工程系教师蔡立超，山东省职业教育青年技能名师、护理系
教师邢爽举行了证书颁发仪式。随后，对年度优秀志愿服务项目、志
愿服务团队、十佳志愿者、十佳社团，省级、校级优秀班集体，十大优秀
学生干部、十大优秀学生，优秀共青团干部、优秀共青团员、优秀五四
红旗团支部，国家奖学金、国家励志奖学金获得者等进行了颁奖。部
分获奖者讲述了自己的成长故事。

在随后的文艺思政课上，同学们以“文艺+思政”的形式，通过
朗诵《榜样的力量》、歌伴舞《志愿者之歌》、合唱《我和 2035 有个
约》、手势舞《和你一样》等丰富多彩的节目，歌颂青年好榜样，唱响
校园正能量。

此次文艺思政公开课的举办，进一步激发了该校学生“人人学榜
样、努力做榜样”的昂扬斗志。参加活动的学生纷纷表示，今后要勇
当排头兵，努力在大有可为的新时代里大有作为，成为德智体美劳全
面发展的时代新人。

聊城职业技术学院

公开课传递榜样力量

本报讯（刘德策 宋欣萌）6月13日—14日，东昌府区孟达外国
语学校举办校园开放日活动，学校周边幼儿园幼儿走进该校体验小
学生活，感受崭新的人生旅途。

该校小学部“小小讲解员”为幼儿及家长讲解了趣味十足的教学
展板。面对陌生的学科知识和多彩的特色课，幼儿们听得津津有味。

走廊内，讲解员引导家长们参观了“学习之星”与“进步之星”展
板，向他们展示该校学生向阳而生的风采。

该校二年级年级主任陈艳丽为家长讲解了学校的办学理念、教
学模式、教学内容、课程安排等，帮助家长真实清晰地了解学校概
况。现场，不少家长对该校小学部推行的小班额教学、低学段双班主
任管理等精细化管理措施表示认可。

课堂上，幼儿们在老师设计的游戏和互动环节中感受到汲取知
识的快乐。午休时间，幼儿们参观了温馨的休息室，并在餐厅品尝了
食堂自制的美味甜点。

此次校园开放日活动中，幼儿们全方位体验了东昌府区孟达外
国语学校自由成长、寓教于乐的智慧化学习平台。参观过程中，家长
们好评不断，幼儿们收获了满满的惊喜。

东昌府区孟达外国语学校

开展校园开放日活动

本报讯（李淑霞）为了给毕业班学生鼓劲、减压，让他们以阳光
的心态迎接即将到来的毕业季，近日，阳谷县明德小学特邀县关工委
公益讲师俞静、邹胜华，为六年级学生量身定制了一场关于“学习力
提升”和“目标导向”的专题讲座，旨在通过心理讲座和交流互动，引
导孩子们找到更高效的学习方法，树立明确的人生目标。

讲座伊始，俞静以其专业的心理学背景和丰富的实践经验，为学
生们解读了学习力的重要性。俞静通过生动的案例和精彩的互动，
引导孩子们认识到自身在学习力方面的优势与不足，并提出了针对
性的提升策略。

邹胜华以“目标导向”为题，为学生们带来了关于目标设定与实
现的精彩讲座。邹胜华通过分享自己的亲身经历和成功案例，引导
学生们思考如何设定适合自己的目标，并针对目标采取相应的措施。

讲座过程中，两位老师与同学们进行了深入的互动交流。他们
纷纷表示，自己在这次讲座中不仅学到了实用的心理知识，还增强了
自我认知的意识和自我提升的能力。活动结尾，该校校长史晓慧对
孩子们提出了殷切的期望，希望他们珍惜学习机会，将讲座中学到的
知识和技巧运用到实际学习生活中，并鼓励孩子们树立远大理想，为
了理想克服惰性、拒绝诱惑、战胜自己。

阳谷县明德小学

举行“学习力提升”专题讲座

本报讯（李杰 王锐）6月11日，阳谷县铜谷中学邀请阳谷县石
佛镇工业园法庭庭长张传凯作法治教育报告。

张传凯从了解犯罪的内涵要义入手，用青少年犯罪的真实案例
诠释了法律，引起同学强烈的情感共鸣；向学生普及与日常生活密切
相关的宪法、刑法、民法等基本的法律知识；详细讲解学生应有的法
治责任，并强调如何提高自身的法律意识。该校教师王保平作总结，
重申了青少年犯罪的危害，提醒同学们坚决不做违法乱纪的事，同时
避免遭受不法侵害。

通过本次法治报告会，该校学生提升了法律意识，提高了安全防
范能力，“尊法、学法、守法、用法”的种子在他们心里生根发芽。

阳谷县铜谷中学

法治报告会强化法律意识

本报讯（刘德策） 为有效预防学生溺水事故的发生，提高学生
防溺水意识，提升学生识别险情、紧急避险、遇险逃生的自救能力，6
月11日，临清市永青实验学校举行“溺水防在先 安全伴心间”主题升
旗仪式。

本次活动，该校邀请临清市青年志愿者协会走进校园，开展防溺
水安全知识宣讲。临清市青年志愿者协会副秘书长齐红迪结合真实
案例为学生们现场授课，用“理论+实操”的方式直观传授预防溺水常
识、溺水救援技能及应急救护等安全知识，通过生动的讲解、有趣的
互动等多种形式，向孩子们传授了防溺水的知识和技能。互动游戏
环节将气氛推向了高潮，同学们在互动中学习了如何正确使用救生
设备，如何在紧急情况下自救和互救。学生们积极参与，争相展示自
己的学习成果。

本次防溺水知识宣讲提升了学生们的安全意识，提高了他们
的自救能力。该校将持续组织开展防溺水安全教育宣传活动，织
牢防溺水教育“安全网”，为孩子们营造更加安全、健康的成长环
境。

临清市永青实验学校

织牢防溺水教育“安全网”

学生展示自己制作的手工作品

本报讯（林慧颖）“本次优质课评比
活动分学科、分学段有序进行，教师们以
饱满的教学热情、扎实的教学功底和精
湛的教学艺术展现风采，呈现了一堂堂
精彩的优质课。”6 月 14 日，聊城东方教
育集团教研室主任宋秋华介绍，为进一
步贯彻落实新课标理念，促进教师课堂
教学，淬炼教师教学水平，聊城东方教育

集团教研室于 3 月中旬至 5 月底组织开
展了 2023—2024 学年小学部优质课评比
活动，搭建起教师展现自我和相互学习
的平台。

优质课堂上，教师精神饱满，以学科特
点、教材和学情为依托，精心设计教案和课
堂流程，重创新、重实际、重学生，各尽其
能。教师以积极情绪带领学生进入知识的

海洋，强化学生主体地位的同时，做到有效
引导。学生在活跃的课堂氛围中，找到课
堂参与的方式方法，提升了兴趣，彰显了个
性，培养了多元思维。优质课堂搭建起“教
师引导点拨及时，学生自主学习有效”的平
台，达到“好风凭借力，送我上青云”的效
果。

在本次优质课评比活动中，该教育集

团推行的灵动课堂“六步”教学法起到了
重要作用，帮助教师领悟“生本课堂”的

“重点总结”。“四维度”评课法则旨在帮助
教师从多个角度全面评价课堂教学，优化
教学过程和提高教学效果。教师们在活
动中相互学习、分享经验，不仅促进了个
人教学技能的提升，也加强了团队之间的
合作与交流。各教研组对课堂进行了深
入剖析和讨论，对课堂中的优点、亮点以
及存在的不足进行了全面的评价和总
结。通过共同探讨和分享，教师们能够更
好地理解和应用先进的教学理念和方法，
不断提升个人教学水平。

经过评委们公正公平的评选，各教研
组对表现优异的教师颁发了荣誉证书。

聊城东方教育集团

执教展风采 评教促学习

■ 岳耀军 寇章超

职业教育是培育工匠的沃土。作为
鲁 西 地 区 一 颗 冉 冉 升 起 的 职 教“ 新
星”——聊城市翰文中等职业学校以“凝
聚人心、完善人格、开发人力、培育人才、
造福人民”为工作目标，建立健全多形式
衔接、多通道成长、可持续发展的梯度职
业教育和培训体系，让不同禀赋和需要的
学生能够多次选择、多样化成才，让职业
教育有学头、有盼头、有奔头。

环境优美设施一流

苍翠有序的树木、现代化的教学楼、
宽阔整洁的操场……漫步聊城市翰文中
等职业学校，“两季有果、三季有花、四季
常青”的绿色生态校园令人身心愉悦、流连
忘返。该校实现了“互联网+”现代装备全
覆盖、“中央空调”全覆盖、“直饮水”全覆
盖、“抗震防火”全覆盖。400 米跑道体育
场、篮球场、排球场、羽毛球场、乒乓球场、
轮滑场等各种体育场地标准、齐备。

学校设有计算机实训室、电子商务
实训室、商品信息采编实训室、电商直播
室、电钢琴实训室、舞蹈实训室、护理实
训室、多功能报告厅等各种实训室，打造
了工学结合、理实一体、情景化教学的训
练环境。

推行两条特色管理主线

该校以“立足地方、服务社会、育人为
本、彰显特色”为办学理念，以“关爱人人、
人人出彩”为管理理念，推行“学校管理精
细化，学生管理自主化”两条特色管理主
线，在管理上做到从小处入手，细节感人、
节奏放慢、止于尽善，创建学校精细化空
间，引导学生自我提升。

该校组建学生自主管理委员会，构建
“学校、年级、班级”三级自主管理体系，变
教师管理为学生自主管理；学生自主化管
理以“班级事务承包”为切入点，做到“人人
有事做，事事有人做”。学生自主管理委员
会成员积极为同学服务，努力提升自主管
理能力，确保学校工作“时时有人抓，事事

有人管”的同时，学生的集体主义精神得以
进一步提升。建立以学校、班级为单位的
两级家校委员会，共同参与学校管理，定期
邀请家长进校园、进课堂、进餐厅、进宿舍，
与学生同听课、同就餐、同活动，为孩子成
人成才保驾护航。

打造高效教学课堂

该校以“三二五”大单元激情课堂教
学模式进行高标准教学，注重推动以“课
程思政”为目标的课堂教学改革，优化课
程设置，完善教学设计，加强教学管理，梳
理各门课程所蕴含的思想政治教育元素
和所承载的思想政治教育功能，融入课堂
教学各环节，实现思想政治教育与知识体
系教育的有机统一，使学生逐步成人成
才。深化产教融合，促进教育链、人才链
与产业链、创新链有机衔接，为社会持续
输送高技能、强知识的人才，全面提升该
校学生的专业技能及文化水平。

该校推行抓方案与落实、抓集备与课
堂、抓日清与作业、抓检测与评价、抓实训

与活动等“五个抓手”，全面提升学生综合
能力，补齐学生知识短板，夯实基础，重构
学生知识框架，形成该校“初中—中职”特
色衔接课程体系。

构建导师育人新机制

为切实加强学生思想引领，聊城市
翰文中等职业学校根据学生实际，制定

“一生一策”生涯规划暨“N+1”全员导师
制育人方案，让教师分包跟进，做到“不
放弃，不抛弃”。实行每周固定时间和业
余时间对学生“一对一、面对面”辅导，切
实抓好特困生、学困生的帮扶、转化工
作。

该校充分发挥导师对学生的亲和力，
对学生进行思想上交流、学习上指导、生
活上帮扶，用每个学生的优点和闪光点激
发学生思想上的进取、学习上的兴趣、人
生上的乐观，真正形成“管理和育人相结
合，育人和教学相结合，成人与成才相结
合”的新型管理育人模式。

让职业教育有学头有盼头有奔头
——聊城市翰文中等职业学校发展走笔

6月14日，高新区
开展音体美学科名教
研员工作室送教下乡
活动。图为在顾官屯
镇中心小学，高新区
体育学科教研员正在
给 该 校 学 生 上 篮 球
课。

■ 刘德策 李莹


