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12月6日，度假区于集镇中心幼儿园各班级组织幼儿了解节气，
开展大雪节气主题活动。通过此次活动，孩子们不仅锻炼了动手能
力，还提高了团队合作能力。 ■ 杨先博

本报讯（刘德策）为弘扬宪法精神，树立宪法权威，增强师生的
宪法意识，12月3日，东昌府区阳明小学邀请东昌府区人民法院“法润
花开”宣讲团成员孙浩然来校开展宪法专题普法讲座。

在讲座中，孙浩然以通俗易懂的语言，深入浅出地讲解了宪法日
的由来、宪法的主要内容以及与未成年人相关的法律。为进一步加深
学生对《中华人民共和国宪法》的学习理解，孙浩然通过寓教于乐的方
式，增强宪法宣传的吸引力和感染力，引导学生积极学法、用法，争做守
法好少年。

本次普法活动通过法律案例阐释宪法内容及宪法精神，让同学们
理解了法律条文背后蕴含的价值和意义，引导他们学会用法律保护自
己的合法权益。

东昌府区阳明小学

法润花开 守护成长

本报讯（杨先博） 12月4日，东昌府区东昌路小学举办第一届
汉字书写比赛，传承弘扬中华优秀传统文化，提高学生规范书写汉字
的能力。

比赛过程中，参赛学生专注书写，在一笔一画间感受汉字的独特
魅力，理解传统文化的深厚底蕴。此次汉字书写大赛，不仅给学生提
供了一个展示自我的舞台，更激发了他们对书法艺术的热爱。

今后，该校将持续关注学生的汉字书写，营造良好的氛围，让汉
字之韵常新永存，经典文化源远流长。

东昌府区东昌路小学

举办汉字书写比赛

本报讯（王慧 王敏 郭宏伟）为进一步培养幼儿坚强、勇敢、自
信、爱国的个性品质，12月3日，开发区实验幼儿园大班年级组开展
了“童心系国防，共筑强军梦”国防教育进校园体验活动。

活动中，教师们通过播放视频、讲述红色故事等形式，带领孩子
们了解国防的重要性，增强国防意识，将爱国的种子深植到孩子们的
心中，让幼儿萌发热爱党、热爱祖国的情感。

通过此次活动，孩子们不仅体验到了军事活动的魅力，也增强了
国防安全意识。

开发区实验幼儿园

童心系国防 共筑强军梦

本报讯（杨先博） 12月6日，度假区朱老庄镇实验幼儿园开展
主题墙创设观摩评比活动，提升教师主题墙的创设能力和专业能力。

本次评比采取“观摩+讲解+现场互评”的方式。活动中，各班级
教师分别从班级主题脉络、表现形式、内容设计、主题的开展与实施
等多个角度进行了细致讲解。

通过评比活动，教师们不仅获得了专业成长，也学到了育人的智
慧。教师们表示，将继续从幼儿角度出发，使每一块墙面都能充分发
挥环境教育的价值，促进幼儿健康快乐成长。

度假区朱老庄镇实验幼儿园

“环”抱童趣“境”润童声

12月5日，冠县实验幼儿园开展大雪节气主题活动。活动中，老师根据幼儿的年龄和认知特点，引导
幼儿初步认识大雪节气特点、习俗文化等，进一步感受传统节气文化。通过此次活动，孩子们不仅增长了
对二十四节气的认知，还了解了传统习俗。 ■ 刘德策 王海婷

本报讯（刘德策）12月1日，阳谷县阿城镇小学举行以“守师德
初心 弘扬教育家精神”为主题的师德师风演讲比赛。

参赛教师紧扣主题，结合自己的教育教学经历，用生动的语言和
感人的事迹，阐述了对教育家精神的深刻理解和对做新时代“大先
生”的不懈追求。评委们根据演讲内容、语言表达、实际案例及演讲
效果等多个维度，对参赛教师的演讲进行综合评分。

此次师德师风演讲比赛，不仅让教师们对教育家精神有了更深
入的理解，也激发了他们积极投身教育事业的热情。

阳谷县阿城镇小学

守师德之心 绽师风之美

本报讯（张俊婷 李玉）为了帮助家长了解幼儿在园的学习、生
活情况，12月4日下午，冠县贾镇二十里铺幼儿园开展半日家长开放
活动。

活动中，各班教师根据幼儿的年龄特点和发展需要，精心设计了
趣味十足的集体活动，以游戏和情境化的教学形式引导幼儿积极参
与其中，为幼儿提供了自由探索、充分表现的机会，营造了一个轻松
有爱的活动氛围。家长们在认真聆听的过程中，真实地感受到了孩
子们多方面的发展。

冠县贾镇二十里铺幼儿园

半日时光“育”见成长

一谈起沮丧，我就会毫不犹豫地想
到那次周末的约定。

我和朋友计划周末一起出去玩，
但是星期五下午，月考成绩突然公布，
我的成绩很差。我很苦恼，妈妈虽然
很爱我，平时不打我也不骂我，但肯定
会让我加倍努力学习。这样一来，周
末能不能如约出行就是一个未知数
了。

回家的路上我心里七上八下，忐忑
不安，不知怎样面对妈妈。到了家门
口，我鼓足勇气打开了门，发现妈妈已
经等候我多时了。我垂头丧气地挪到
了妈妈跟前，妈妈先给我分析了学习中
的不足，又制定了我未来的学习计划。

我越听越着急，心想这下可完了，明天
我十有八九是出不去了。

晚上，我躺在床上，反复思索到底
该怎样请求妈妈让我出去玩。妈妈大
概率是不会让我去的，即使不让我去我
也得告诉朋友啊。可我又没有他的联
系方式，这该怎么办呢？一下子我就陷
入了两难的处境。

周六早上 7 点多，我绞尽脑汁，终

于选定了一个办法。我简单组织了
一下语言，就直接冲到妈妈面前说：

“妈妈，其实我昨天和同学约好了今
天一起出去玩，虽然我的成绩不好，
应该加倍学习，但我也不想违背和朋
友的约定，成为朋友眼中言而无信的
人。一个人的成绩固然重要，但做人
的品行更为重要，所以今天您能不能
让我出去？”令我意想不到的是，妈妈

欣然同意了，还嘱咐我玩就玩得痛
快。

我换好衣服去约定地点找朋友，一
路上我十分焦急，骑车一路火花带闪
电，生怕他因等不到我而离开。

可是，等到了约定地点之后，那里
竟然空无一人！我赶紧看了一眼时间，
并不算晚，至少我还没迟到。但他又在
何处呢？

这时，本来晴空万里艳阳高照的天
空，却被一大片黑压压的乌云遮住了。
那股暖意瞬间全无，随之而来的则是无
尽的凄凉，凄凉笼罩着大地，也笼罩着
我。 （指导老师：梁瑞花）

沮丧的滋味
■ 莘县实验初中附属小学六年级6班 安星昊

人若没有流下奋斗拼搏的汗水，又
怎能浇灌出成功的花朵？

手表上的指针不知不觉中已指向
“8”，四周已是昏暗。此时，一个偏僻的
路灯下，有一个身影正在俯冲腾跃，舒
展的身体如一只展翅的大鹏，扶摇直
上，似要冲向那九万里长空……那个身
影就是我，一个为梦想而努力拼搏的少
年。

听说开学后学校篮球队要选拔
新队员，我铆足了劲儿想要脱颖而
出。在专业训练课之外我占据了小
区篮球场的一角，进行反复训练。练
习是枯燥而疲惫的，但泰戈尔说过：

“光明就在我们的面前，只要你能捱

住痛苦，走过重重黑暗，你的负担将
变成礼物，你受的苦将照亮你的路。”
我相信，我的每一个动作都将变成跳
跃的音符，奏响奋进之歌，伴我冲向
成功的彼岸。

为了能专心练习，我选择了夏日午
后这个大家都不愿出门的时间，这样我
就可以独占篮球场。火热的太阳炙烤
着我的皮肤，似乎能听到滋滋的声音，

跑跳间挥洒的汗水滴落在场地上闪闪
发光，有两次甚至让我差点滑倒。有时
忽然觉得嗓子冒烟，想要喝水，才发现
几瓶矿泉水都已经见了底。短短两个
星期，我的手指根部已经结起了厚厚的
茧。

中间休息时，我喘息着坐在篮球
上，低头看着手掌上那让妈妈不住心疼
的茧，却是笑了出来，因为在我看来，那

不是茧，是门票，是勋章，是我面对竞争
对手时的底气。

当教练将10号球服放到我手里的
那一刻，泪水润湿了眼眶。

有人说，这世上有两种最耀眼的光
芒，一种是太阳，一种是我们努力的模
样。作为一名少年，总是有人把我们比
作朝阳，比作明天的希望，而我们也都
在拼尽全力努力成长为独一无二的模
样。

教师点评：文章主题突出，细节感
人，恰到好处的引用，将少年拼搏奋斗
的激情抒写得淋漓尽致，让人心潮澎
湃，深刻感受到青春的魅力。

少年自当扶摇上
■ 孟达外国语学校八年级五班 吴德昊

■ 刘德策 王旭冉 陈艳琼

12月4日，东昌府区广平镇双庙魏小
学“果木蔬花卉园”内，学生在老师的带领
下给油菜花松土、浇水，记录其生长过
程。在这里，学生不仅能看到油菜花、鸢
尾花等花卉，还能实地观察玉米、花生等
农作物的生长习性，体验农耕的魅力。

近年来，双庙魏小学扎根乡土，深度
挖掘本土资源，构建劳动教育资源宝库，
谱写了乡村劳动教育新篇章。

搭建平台 夯实根基

双庙魏小学发挥其地缘优势，精心打
造了一系列独具特色的校内劳动实践场
所。“农耕园”“中草药种植园”和“葫芦园”
共同构成了学生们丰富多彩的劳动实践
天地。

“农耕园”陈列着从当地搜集而来
的犁、耙等农耕器具，每一件都承载着

岁月的痕迹与先辈的智慧。教师们以
这些老物件为教材，生动地向学生们讲
述黄河流域农耕文化的渊源与变迁，让
孩子们穿越时空，感受农耕文化。

在“中草药种植园”，金银花、胰腺
果、蒲公英、蛤蟆草等二十多种中草药
茁壮成长。学生们亲身体验从播种到
收获的全过程，并认真做好记录。当
这些中草药成熟后，学生们开展二次
加工实践活动，将蒲公英叶子晾晒后
制成清香的茶饮，把洋姜炒制后泡水
品尝。

“葫芦园”是双庙魏小学的特色实
践区。在葫芦的生长过程中，学生们悉心
施肥、除虫。当葫芦成熟时，学生们发挥
自己的创造力和想象力，在葫芦上进行烙
画创作。

学科融合 全面发展

为了确保劳动教育的系统性和有效

性，学校精心设置了“劳动种植+”课程。
在课程实施过程中，学生们以班级为单
位，在各自选定的校园劳动基地内开展活
动。在老师的引导下，学生们观察植物的
生长，并做好记录。通过这种亲身体验式
的学习方式，学生们不仅掌握了植物生长
的基本知识，还提高了观察力和实践操作
能力。

此外，“劳动种植+”课程还注重与其
他学科的融合，进一步丰富和拓展劳动教
育的内涵，真正实现了以劳促学、全面发
展的教育目标。

以文化人 养德润心

该校注重将劳动实践与乡土文化传
承紧密结合，让学生在劳动中感受乡土文
化的魅力，增强对家乡的认同感和归属
感。

在“农耕园”的建设和教学过程中，学
校通过展示和讲解古老农耕器具，将黄河

流域的农耕文化生动地呈现在学生们面
前。学生们在这里了解到了农耕文化的
发展脉络，感受到了先辈们在这片土地上
辛勤耕耘的艰辛与智慧。这些劳动教育
实践活动的开展，不仅丰富了学生们的历
史文化知识，更激发了他们对家乡这片土
地的热爱之情，让他们懂得珍惜劳动成
果，尊重劳动者的辛勤付出。“中草药种植
园”和“葫芦园”则分别成为了传承中华传
统医学文化和地方特色葫芦文化的重要
载体。

通过劳动教育与乡土文化传承的有
机融合，双庙魏小学为学生们打造了一个
丰富多彩、富有内涵的教育环境。“学生们
在劳动中汲取知识的养分，在文化传承中
坚定信念，逐渐成长为具有深厚文化底
蕴、扎实劳动技能和强烈社会责任感的新
时代少年。”广平镇中心学校党支部书记、
校长王爽说。

“劳”以启智“动”以润心
——东昌府区广平镇双庙魏小学劳动教育课程探析


