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本报讯（记者 朱海波 通讯员 赵寰） 7 月 5
日，记者从国网聊城供电公司获悉，面对今夏用
电负荷高峰提前、高温天气下用电需求增长，该
公司成立迎峰度夏保供工作专班，从电网侧精准
运维、电源侧多元协同、负荷侧精细管控“三向发
力”，全力保障电网安全稳定运行和电力可靠供
应。

聊城电网作为“外电入鲁”的重要枢纽，保障能
源动脉畅通责任重大。国网聊城供电公司聚焦特
高压密集通道及进京输电通道安全，对6条“外电
入鲁”关键线路实施隐患动态清零，按期建成投运
35千伏及以上度夏重点工程7项，有效解决10项
主网设备重载问题，全面完成 974 项春季检修计
划，确保设备以最优状态迎战高峰。同时，完成全
市17座防汛重点变电站、454座地下配电室阻排水
设施排查加固，对蓄滞洪区508基杆塔落实防护措
施。

当前，我市新能源装机占比达47.56%，国网聊
城供电公司上半年高效服务26.86万千瓦新能源场

站并网，一方面，全力保障本地电源稳定发电，统筹
完成 14 台地方电厂机组检修及 68 台风电机组消
缺，另一方面，深挖顶峰发电能力，通过“一厂一策、
一机一案”精准落实顶峰发电方案，确保地方电厂
顶峰增发出力2万千瓦以上。与此同时，储能调节
取得关键突破——冠县中电崇文10万千瓦独立储
能电站6月底投运，张井泓泰等10座新能源配建储
能接入电力市场，显著提升了电网“削峰填谷”能
力。

国网聊城供电公司依托市、县两级负荷管理中
心，创新实施“分时电价调节、节约用电引导、顶峰
错峰前置、需求响应用足”策略，科学引导高温时段
用户错避峰用电，同时，充分发挥虚拟电厂作用，精
准服务市场主体，构建柔性负荷资源池，在各项调
节措施用足后仍存缺口时，将协同市发展改革委及
时启动需求响应，坚决守牢民生用电底线。该公司
践行“不停电就是最好服务”理念，大力推广带电作
业与“零点检修”，全市 136 个抢修站点 24 小时值
守，全力保障市民安全用电。

国网聊城供电公司

“三向发力”守护万家清凉

本报讯（记者 张洁） 7月
6日，聊城市气象台发布高温橙
色预警信号，受副热带高压影

响，7 月 6 日下午到 7 日，主城四区所辖街
道、乡镇出现高温天气，日最高气温 37-

38℃，局部达40℃以上。相关专家提醒，面对持
续的高温天气，广大市民需做好防范，确保健康度过
酷暑。

眼下，高温天气继续影响我市。高温高湿环境，
会使人体散热能力减弱，导致体温调节失效，增加中
暑和心脑血管等慢性病的急性发作风险。大量出汗
也会导致脱水或者电解质失衡，影响循环系统功

能。公众出行时应格外关注，做好防范准备工作。
“中暑一般表现为多汗、口渴、乏力、胸闷心慌，

甚至面色苍白、浑身湿冷。严重的话，可能出现高热
惊厥、痉挛、昏迷休克等。一旦中暑，要将患者转移
到阴凉通风的地方，建议用湿毛巾擦拭全身，特别是
颈部、腋下或大腿根部，并用毛巾冷敷额部，配合使
用风扇、空调紧急降温。关键是要补水，可以在白开
水里加点盐，少量分次补充。若症状较重，应及时送
医。”聊城市脑科医院急救中心主任、主任医师林凯
介绍。

从轻微中暑发展到致命性热射病，可能只需
短短几小时。体温调节能力欠佳的高龄老年人、

婴幼儿以及既往体弱者更容易患病。经常做运
动、在户外工作或者从事体力劳动的群体，身体会
产生大量的热，应尽量避免在高温时段进行户外
活动。高温条件下作业的人员应当缩短连续工作
时间，通过科学的预防与应对措施，有效避免中暑
与热射病。

“高温天气，市民尤其是老年人、婴幼儿、孕妇等
特殊群体应尽量减少外出，外出时要做好防护，如穿
浅颜色、较透气的衣服，撑遮阳伞，涂防晒霜，注意通
风。不要把孩子单独留在车内，因为夏季，短时间车
内温度会达到五六十摄氏度，很容易出现中暑等危
险。”林凯表示。

高温来袭，如何应对？专家提醒——

做好健康防护 预防中暑发生

本报讯（记者 任焕珍 通讯员 赵凯）7月4日，
记者从高唐县住房和城乡建设局了解到，近期持续的
高温天气给建筑施工带来严峻挑战，为保障一线施工
人员身体健康和工程建设安全有序推进，高唐县积极
行动，督促各施工单位采取有效措施，应对高温天气。

据了解，各施工单位已合理调整施工计划，采取
“做两头、歇中间”的作息方式，避开中午高温时段，将
施工时间调整为清晨和傍晚。施工现场配备藿香正
气水、清凉油等防暑药品，以及绿豆汤等饮品，并设置
空调休息室等降温设施，严格落实中暑应急救护措
施。

高唐县住房和城乡建设局同时加强了对施工现
场的安全管理。重点落实动火作业审批制度，强化临
时用电管理，加强对基坑支护、起重机械、脚手架等重
点部位的检查维护。特别针对有限空间作业、临建板
房稳固情况和用电设施安全性能开展专项检查，严防
高温天气引发安全事故。该县辖区内45个建筑工地
严格落实《城市高温天气应急预案》，并持续开展监督
检查，确保各项防暑降温措施落实到位。

高唐

保障建筑施工安全

本报讯（记者 王军豪）暑期到来，农村留守儿童和困境儿童的
关爱保护工作也进入关键时期。为切实做好儿童暑期安全保障工
作，日前，茌平区组织开展全区“儿童主任”业务能力提升培训班，为
80余名基层儿童工作者集中“充电蓄能”。

本次培训聚焦暑期儿童关爱服务需求，创新采用“政策解读+
实务指导+情景实训”三维培养模式，系统提升“儿童主任”的专业
服务能力。培训内容既有《中华人民共和国未成年人保护法》等政
策法规的权威解读，帮助“儿童主任”明确工作职责边界；又有典型
案例分析和实务技巧传授，提升基层工作者的实操能力。

在情景模拟实训环节，参训“儿童主任”通过角色扮演，真实还原
家访沟通、心理疏导、危机干预等工作场景。在专家指导下，学员们
分组研讨典型案例，设计个性化帮扶方案，现场气氛热烈。“这种沉浸
式培训让我们提前预演了暑期可能遇到的各种情况，大大提升了我
们应对实际问题的信心和能力。”杨官屯乡小冯村“儿童主任”姚凤云
表示。

茌平区民政局儿童福利科负责人高秀丽介绍，此次培训是落实
未成年人保护工作的重要举措，通过系统化、专业化的培训，有效提
升了基层儿童工作队伍的服务水平。据悉，茌平区已构建起区、镇、
村三级儿童关爱服务体系，全区“儿童主任”覆盖率达100%。

茌平区

“儿童主任”护航暑期安全

本报讯（记者 金萌萌 邵文琪）7月6日，我市举行援渝医疗帮
扶团队欢送仪式。由6名“组团式”国家帮扶专家和17名鲁渝协作医
疗骨干组成的23人团队，将秉持孔繁森同志扎根边疆的赤子之心，把
聊城最优质的医疗资源送到山区。

自 2011 年与彭水建立协作关系以来，聊城累计选派 195 名医
疗骨干驻点帮扶，接收彭水 97 名医疗人员挂职交流，并通过远程
会诊、联合培训等方式深化协作，为彭水医疗事业注入持续动
能。

此次专家团队将聚焦彭水医疗短板，通过“组团式”帮扶推动技
术下沉与管理升级，助力实现“小病不出村、大病不出县”目标，真正
打造一支“带不走的医疗队”。

聊城

23人医疗队“出征”彭水

持续高温天气来袭，持久的
“烤”验不仅给日常生活带来不少困
难，也让安全生产面临着严峻挑
战。从汽车自燃到热射病频发，从
电路火灾隐患到安全生产事故风险
骤增，高温天里的“热”隐患警示人
们，祸患常积于忽微，唯有让安全意
识始终“在线”，才能筑牢生命与财
产的安全防线。

烈日炎炎，安全意识绝不能有
丝毫“降温”。高温季节向来是生产
安全事故的“高发期”，人们在闷热环
境中易疲劳困倦，反应速度与专注
力也会下降。这种状况在户外作业
中尤为突出，建筑工人、外卖骑手等
群体长时间暴露于烈日下，不仅面
临中暑风险，更可能因体力不支导
致操作失误，埋下安全隐患。家庭
与公共场所的安全隐患同样不容忽
视，夏季家庭用电量激增，老旧线路
过载、电器短路等问题频发，成为家
庭火灾的重要诱因。在商场、公交
车站等人员密集场所，在道路交通
等领域，各种潜在风险如同散落的

“火星”，稍有不慎便可能酿成祸患。
筑牢安全防线，需以“万全之策”防“万一之失”。

海恩法则揭示了事故发生的必然规律：每一起严重事
故背后，都有无数隐患与先兆可循。这要求我们必须
树立“隐患即事故”的理念，将预防工作做在前面。对
企业而言，严格落实安全生产主体责任，不仅要为员
工提供必要的防护设备、调整高温作业时间，更要加
强安全教育培训，让安全意识深植于生产各环节、全
过程。政府部门则需压实属地、部门、企业、个人“四
方责任”，以专业、严格的监管杜绝“带病生产”。社区
和公益组织也应积极发挥作用，指导群众做好自我防
护，提升应对能力。家庭与个人层面的防范同样关
键，我们每个人都要主动学习防暑安全知识，在全社
会形成“人人讲安全、事事重安全”的良好氛围。

安全无小事，尤其是在高温“烤”验面前，任何
一丝松懈都可能付出沉重的代价。唯有让安全意
识与夏日骄阳“同频”，让防范措施与高温态势“赛
跑”，才能在热浪中守护好生命的温度。也唯有切
实扎紧安全生产的篱笆，压实责任链条、强化源头
治理，才能在“热浪”中筑牢安全防线，为高质量发
展 提 供 坚 实 支
撑，让高温天气
下的生活依然充
满清凉与安宁。
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本报讯（记者 贾新伟 通讯员 国霄汉） 7月7日，记者从高新
区了解到，随着汛期的来临，高新区提早谋划、周密部署，多措并举抓
好防汛备汛工作，确保城市安全度汛，守护人民群众生命财产安全。

连日来，高新区城市运营有限公司对商业住宅密集区的道路进
行全面清淤检测，总清理长度约7千米，并采用专用污水处理车进行
现场处置和集中转运，同时，对辖区内2000余个雨水篦子进行全面清
掏，确保城市排水系统安全运行。

为了精准“把脉”管网的健康，高新区科技赋能，使用配备高精度
摄像头的“CCTV智能检测机器人”，进入管道对内部情况进行实时
拍摄，工作人员在地面即可对管道完成快速诊断和修复方案制定。
截至目前，已检测路段超100千米。

为确保汛期闸门、泵站正常运行，高新区提前对城区重要河道口
的雨水固定强排泵站、雨水闸门等，进行格栅清理、机油更换、电机皮
带更换等维修保养。

在做好应急防汛工作的同时，高新区还对老旧小区、背街小巷等
关键区域进行雨污分流改造，有效缓解污水在暴雨天溢出、道路排出
不畅等问题，截至目前，城区范围内雨污分流覆盖率已达100%，全面
提升了城市污水排放和防汛抗涝能力。

“我们将继续密切关注天气变化，持续加大汛期检查力度，加强
隐患排查，强化值班值守和监测预警，提高雨情汛情的应急处置能
力，切实保障人民群众生命财产安全。”高新区城市运营有限公司总
经理丁侃说。

高新区

织密防汛“安全网”

本报讯（记者 刘晓伟 通讯员 蔡华）7月5日10时许，在位于
城区光明路的众稻餐厅，“骑手友好商家”的牌子下，几位外卖骑手
正利用配送间隙为手机充电、享受片刻凉爽。“能随时找到地方歇
脚、充电，对我们来说太重要了。”骑手小王道出了同行们的心声。

据了解，近期，东昌府区委社会工作部、区外卖行业党委为城区
众稻餐厅、食全食美餐饮公司等第二批“骑手友好商家”授牌。截至
目前，东昌府共有“骑手友好商家”62家，这些商家为外卖骑手设置
专属休息区，切实解决了外卖骑手等新就业群体工作中普遍面临的

“吃饭难、喝水难、休息难、充电难”等现实问题。
近年来，东昌府区外卖行业党委聚焦新业态群体需求，积极引导

个体私营企业发挥力量，在便利位置设立专门休息区，配备饮水、充
电、工具维修等设施，提供取暖纳凉、避雨如厕等暖心服务。

“授予的不仅仅是一块牌子，更是一份信任、一份责任，还有大家
对我们的期待。”作为授牌商家代表，蜜汁鸡丁盖饭负责人庄志凯感
慨地说。他的小店不仅坚持不卖隔夜饭，还在每日打烊前，将未售完
的饭菜打包，免费赠送外卖骑手；同时，也常备免费瓶装水，希望能更
精准、更贴心地服务这些为城市加速的“奔跑者”。

“我们将持续深化党建引领，紧密围绕新业态就业群体需求，整
合社会资源，拓展暖‘新’服务的广度与深度，让‘骑手友好商家’成为
传递城市温度的亮丽名片。”东昌府区市场监督管理局相关负责人表
示。

东昌府区

“骑手友好商家”传递城市温度

7月5日，针对持续高温天气，东昌府区古楼街道开展“炎炎夏日送清凉 健康关爱暖人心”活动，为辖区
户外劳动者送去防暑降温物资和健康服务，传递社会关怀。图为医护人员为户外劳动者测血压。

■ 本报记者 任焕珍 本报通讯员 张怀芳

连日来，我市持续高温，城市环境卫生工作面临严峻挑战。为保障城市环境整洁有序，同时守护一线环
卫工人健康安全，市城管局环卫中心采取“人机协作”、错峰作业、强化保障等多项措施，织密防暑降温“安全
网”，为环卫工人撑起“清凉伞”。图为环卫工人领到防暑药品。

■ 本报记者 刘丛丛


